
Uitslagen Open Gelders-Overijssels kampioenschap CD-jun. individueel

Gendringen 28-6-2008

Meisjes junioren DMeisjes junioren DMeisjes junioren DMeisjes junioren D

60 Brink, Lieke van den 12-07-95 AV Athlos 8.20 sec ptn +3.8

153 Wolf, Inge de 1-01-95 PEC 1910 8.24 sec ptn +1.9

117 IJspeerd, Krista 1-06-95 MPM 8.38 sec ptn +1.5

165 Vlaming, Ilse 3-01-95 AV Flevo Delta 8.49 sec ptn +0.5

159 Schröder, Anouschka 20-08-96 AV Flevo Delta 8.53 sec ptn +1.5

102 Hunenstijn, Marije van 2-03-95 AV '34 8.57 sec ptn +3.8

175 Sialino, Julia 3-01-95 Climax 8.59 sec ptn +1.9

195 Roo, Anneloes de 7-09-95 Isala '96 8.63 sec ptn +0.7

177 Hovenkamp, Eva 19-07-96 Climax 8.67 sec ptn +0.5

275 Rispens, Sharon 8-02-95 AV Daventria 1906 8.85 sec ptn +0.7

53 Lammers, Frankie 16-04-96 AVA '70 8.90 sec ptn +0.5

140 Velsen, Sanne van 27-05-95 Atletico '73 8.94 sec ptn +1.9

11 Vels, Sabine 16-11-96 AV Argo 8.97 sec ptn +0.5

274 Kolb, Eline 1-01-95 AV Daventria 1906 9.01 sec ptn +3.8

291 Buyne, Caisa 30-01-96 Nijmegen Atletiek 9.02 sec ptn +0.5

30 Dangremond, 

Annefleur

25-07-95 AV Rijssen 9.04 sec ptn +1.9

237 Hesseling, Maaike 12-08-95 AV De Liemers 9.09 sec ptn +3.8

207 Konig, Dorien 15-03-96 AV Pallas '67 9.19 sec ptn +1.9

194 Roo, Suzanne de 7-09-95 Isala '96 9.22 sec ptn +0.5

251 Bouwmeister, Michelle 1-01-95 Ciko '66 9.24 sec ptn +1.5

279 Meussen, Maxime 14-05-96 AV Daventria 1906 9.25 sec ptn +3.8

272 Hulman, Hella 1-01-95 AV Daventria 1906 9.28 sec ptn +0.7

292 Langeveld, Margot 18-11-96 Nijmegen Atletiek 9.39 sec ptn +1.5

178 Wes, Emma 18-09-96 Climax 9.41 sec ptn +0.7

280 Oosterwegel, Hanneke 10-12-96 AV Daventria 1906 9.42 sec ptn +1.9

139 Lukassen, Sharon 16-04-96 Atletico '73 9.51 sec ptn +0.7

107 Lont, Tess 16-06-96 AV '34 9.52 sec ptn +3.8

137 Weinans, Laura 15-08-95 Atletico '73 9.53 sec ptn +1.5

138 Bus, Fleur 17-05-95 Atletico '73 9.81 sec ptn +0.7

98 Bannink, Esmée 28-02-95 AV '34 dns sec ptn +1.5

153 Wolf, Inge de 1-01-95 PEC 1910 8.36 sec ptn -2.7

60 Brink, Lieke van den 12-07-95 AV Athlos 8.40 sec ptn -2.7

117 IJspeerd, Krista 1-06-95 MPM 8.59 sec ptn -2.7

159 Schröder, Anouschka 20-08-96 AV Flevo Delta 8.64 sec ptn -2.7

165 Vlaming, Ilse 3-01-95 AV Flevo Delta 8.68 sec ptn -2.7

195 Roo, Anneloes de 7-09-95 Isala '96 8.92 sec ptn -2.7

235 Most, Sophie van der 2-08-95 AV De Liemers 3.12.27 min ptn

97 Amelsvoort, Fien van 6-06-95 AV '34 3.15.51 min ptn

1000m 18 deelnemer(s)

60m - finale 6 deelnemer(s)

60m - finale 6 deelnemer(s)



274 Kolb, Eline 1-01-95 AV Daventria 1906 3.16.46 min ptn

293 Keizer, Lotte 27-10-96 Nijmegen Atletiek 3.21.23 min ptn

46 Scholten, Pam 24-10-95 AV Iphitos 3.21.95 min ptn

276 Zwager, Shehrazade 

de

1-01-95 AV Daventria 1906 3.24.72 min ptn

315 Moerbeek, Willemijn 9-08-95 Seven Hills Running 

Team

3.26.40 min ptn

13 Korte, Caroline de 18-06-05 AV Argo 3.29.23 min ptn

137 Weinans, Laura 15-08-95 Atletico '73 3.30.70 min ptn

103 Kampkuiper, Laurie 22-05-95 AV '34 3.31.79 min ptn

178 Wes, Emma 18-09-96 Climax 3.32.62 min ptn

206 Goedhart, Joosje 21-10-95 AV Pallas '67 3.33.29 min ptn

236 Dijkstra, Iris 9-06-95 AV De Liemers 3.35.01 min ptn

138 Bus, Fleur 17-05-95 Atletico '73 3.44.75 min ptn

105 Poen, Tessa 9-12-95 AV '34 3.55.38 min ptn

316 Elskamp, Felicia 19-12-96 Cialfo 3.57.44 min ptn

247 Niessen, Carlijn 22-07-95 Ciko '66 dns min ptn

159 Schröder, Anouschka 20-08-96 AV Flevo Delta dns min ptn

153 Wolf, Inge de 1-01-95 PEC 1910 9.75 sec ptn -0.6

102 Hunenstijn, Marije van 2-03-95 AV '34 9.89 sec ptn +0.5

195 Roo, Anneloes de 7-09-95 Isala '96 10.44 sec ptn -0.6

97 Amelsvoort, Fien van 6-06-95 AV '34 10.51 sec ptn -0.6

60 Brink, Lieke van den 12-07-95 AV Athlos 10.89 sec ptn +2.6

244 Klein Koerkamp, 

Jeanne

11-01-95 AC TION 11.13 sec ptn +0.5

194 Roo, Suzanne de 7-09-95 Isala '96 11.21 sec ptn +2.6

137 Weinans, Laura 15-08-95 Atletico '73 11.42 sec ptn +0.5

138 Bus, Fleur 17-05-95 Atletico '73 11.71 sec ptn +2.6

239 Valk, Tessa 2-01-96 AV De Liemers 11.78 sec ptn -0.6

192 Lussenburg, Pauline 28-09-95 AV Isala 96 11.87 sec ptn +0.5

280 Oosterwegel, Hanneke 10-12-96 AV Daventria 1906 12.04 sec ptn -0.6

206 Goedhart, Joosje 21-10-95 AV Pallas '67 12.19 sec ptn -0.6

279 Meussen, Maxime 14-05-96 AV Daventria 1906 12.27 sec ptn -0.6

99 Elskamp, Lisa 10-09-95 AV '34 12.56 sec ptn +2.6

272 Hulman, Hella 1-01-95 AV Daventria 1906 12.66 sec ptn -0.6

12 Snelder, Sien 18-06-05 AV Argo 12.69 sec ptn -0.6

13 Korte, Caroline de 18-06-05 AV Argo 12.79 sec ptn +0.5

105 Poen, Tessa 9-12-95 AV '34 14.15 sec ptn -0.6

141 Matse, Madelon 3-12-96 Atletico '73 dns sec ptn

305 Spierings, Isabelle 3-07-96 Cialfo dns sec ptn -0.6

100 Hendriks, Janiek 1-01-95 AV '34 dns sec ptn +0.5

247 Niessen, Carlijn 22-07-95 Ciko '66 dns sec ptn +2.6

102 Hunenstijn, Marije van 2-03-95 AV '34 9.81 sec ptn -1.6

153 Wolf, Inge de 1-01-95 PEC 1910 9.87 sec ptn -1.6

60 Brink, Lieke van den 12-07-95 AV Athlos 10.28 sec ptn -1.6

195 Roo, Anneloes de 7-09-95 Isala '96 10.50 sec ptn -1.6

97 Amelsvoort, Fien van 6-06-95 AV '34 10.69 sec ptn -1.6

60mh - finale 6 deelnemer(s)

60mh 23 deelnemer(s)



244 Klein Koerkamp, 

Jeanne

11-01-95 AC TION 11.59 sec ptn -1.6

60 Brink, Lieke van den 12-07-95 AV Athlos 4.94 m ptn +0.2

153 Wolf, Inge de 1-01-95 PEC 1910 4.79 m ptn -1.2

177 Hovenkamp, Eva 19-07-96 Climax 4.63 m ptn +0.0

163 Gootjes, Saskia 19-01-95 AV Flevo Delta 4.55 m ptn -0.4

276 Zwager, Shehrazade 

de

1-01-95 AV Daventria 1906 4.25 m ptn +0.7

175 Sialino, Julia 3-01-95 Climax 4.23 m ptn +0.3

30 Dangremond, 

Annefleur

25-07-95 AV Rijssen 4.21 m ptn +0.2

140 Velsen, Sanne van 27-05-95 Atletico '73 4.00 m ptn +0.3

165 Vlaming, Ilse 3-01-95 AV Flevo Delta 4.00 m ptn +0.4

273 Hulman, Silke 30-12-95 AV Daventria 1906 3.88 m ptn -0.3

294 Bunningen, Imke 15-01-96 Nijmegen Atletiek 3.78 m ptn -0.9

291 Buyne, Caisa 30-01-96 Nijmegen Atletiek 3.69 m ptn -0.3

280 Oosterwegel, Hanneke 10-12-96 AV Daventria 1906 3.57 m ptn -0.9

178 Wes, Emma 18-09-96 Climax 3.43 m ptn +0.7

143 Vermeulen, Babs 17-06-96 Atletico'73 3.43 m ptn -0.3

1 176 Baardwijk, Yvonne van 30-07-95 Climax 1.40 m ptn

2 244 Klein Koerkamp, Jeanne 11-01-95 AC TION 1.35 m ptn

3 192 Lussenburg, Pauline 28-09-95 AV Isala 

96

1.35 m ptn

4 251 Bouwmeister, Michelle 1-01-95 Ciko '66 1.35 m ptn

5 12 Snelder, Sien 18-06-05 AV Argo 1.35 m ptn

6 273 Hulman, Silke 30-12-95 AV 

Daventria 

1906

1.30 m ptn

7 98 Bannink, Esmée 28-02-95 AV '34 1.30 m ptn

8 100 Hendriks, Janiek 1-01-95 AV '34 1.25 m ptn

9 139 Lukassen, Sharon 16-04-96 Atletico 

'73

1.25 m ptn

10 97 Amelsvoort, Fien van 6-06-95 AV '34 1.20 m ptn

305 Spierings, Isabelle 3-07-96 Cialfo dns m ptn

102 Hunenstijn, Marije van 2-03-95 AV '34 dns m ptn

275 Rispens, Sharon 8-02-95 AV Daventria 1906 11.36 m ptn

271 Gelissen, Lilian 13-11-95 AV Daventria 1906 10.96 m ptn

306 Visser, Anouk 5-01-95 Cialfo 10.95 m ptn

251 Bouwmeister, Michelle 1-01-95 Ciko '66 10.57 m ptn

279 Meussen, Maxime 14-05-96 AV Daventria 1906 9.33 m ptn

174 Kleinhout, Femke 27-06-95 Climax 8.99 m ptn

237 Hesseling, Maaike 12-08-95 AV De Liemers 8.65 m ptn

164 Lodders, Melinda 17-02-95 AV Flevo Delta 8.32 m ptn

142 Wissing, Maureen 27-02-96 Atletico '73 8.27 m ptn

53 Lammers, Frankie 16-04-96 AVA '70 8.14 m ptn

158 Berge, Daniëlle van 

den

9-04-96 AV Flevo Delta 8.14 m ptn

208 Voorrips, Ellen 21-07-95 AV Pallas '67 8.07 m ptn

104 Linger, Eline 31-08-95 AV '34 7.98 m ptn

107 Lont, Tess 16-06-96 AV '34 7.60 m ptn

10 Harmeling, Nadine 18-06-05 AV Argo 7.44 m ptn

hoog 12 deelnemer(s)

kogel 16 deelnemer(s)

ver 15 deelnemer(s)



141 Matse, Madelon 3-12-96 Atletico '73 6.60 m ptn

271 Gelissen, Lilian 13-11-95 AV Daventria 1906 24.13 m ptn

163 Gootjes, Saskia 19-01-95 AV Flevo Delta 23.23 m ptn

174 Kleinhout, Femke 27-06-95 Climax 22.95 m ptn

275 Rispens, Sharon 8-02-95 AV Daventria 1906 20.95 m ptn

159 Schröder, Anouschka 20-08-96 AV Flevo Delta 18.54 m ptn

237 Hesseling, Maaike 12-08-95 AV De Liemers 18.05 m ptn

236 Dijkstra, Iris 9-06-95 AV De Liemers 16.42 m ptn

104 Linger, Eline 31-08-95 AV '34 16.38 m ptn

164 Lodders, Melinda 17-02-95 AV Flevo Delta 15.39 m ptn

142 Wissing, Maureen 27-02-96 Atletico '73 15.21 m ptn

141 Matse, Madelon 3-12-96 Atletico '73 14.89 m ptn

158 Berge, Daniëlle van 

den

9-04-96 AV Flevo Delta 14.09 m ptn

103 Kampkuiper, Laurie 22-05-95 AV '34 11.65 m ptn

316 Elskamp, Felicia 19-12-96 Cialfo 10.83 m ptn

208 Voorrips, Ellen 21-07-95 AV Pallas '67 dns m ptn

163 Gootjes, Saskia 19-01-95 AV Flevo Delta 31.88 m ptn

10 Harmeling, Nadine 18-06-05 AV Argo 28.44 m ptn

244 Klein Koerkamp, 

Jeanne

11-01-95 AC TION 27.20 m ptn

98 Bannink, Esmée 28-02-95 AV '34 26.15 m ptn

174 Kleinhout, Femke 27-06-95 Climax 25.65 m ptn

30 Dangremond, 

Annefleur

25-07-95 AV Rijssen 25.20 m ptn

306 Visser, Anouk 5-01-95 Cialfo 23.31 m ptn

281 Schuiling, Tanne 16-05-96 AV Daventria 1906 23.13 m ptn

276 Zwager, Shehrazade 

de

1-01-95 AV Daventria 1906 21.45 m ptn

192 Lussenburg, Pauline 28-09-95 AV Isala 96 20.24 m ptn

165 Vlaming, Ilse 3-01-95 AV Flevo Delta 16.98 m ptn

294 Bunningen, Imke 15-01-96 Nijmegen Atletiek 16.02 m ptn

100 Hendriks, Janiek 1-01-95 AV '34 9.29 m ptn

142 Wissing, Maureen 27-02-96 Atletico '73 dns m ptn

107 Lont, Tess 16-06-96 AV '34 dns m ptn

174 174,175,176,177, Climax 32.44 sec ptn

97 97,98,100,102, AV '34 ploeg 1 32.67 sec ptn

159 159,163,164,165, AV Flevo Delta 32.72 sec ptn

274 274,276,279,272, AV Daventria 1906 33.61 sec ptn

137 137,138,139,140, Atletico '73 34.29 sec ptn

237 237,236,238,239, AV De Liemers 34.74 sec ptn

291 291,292,293,294, Nijmegen Atletiek 34.94 sec ptn

10 10,11,12,13, AV Argo 35.11 sec ptn

99 99,104,107,105, AV '34 ploeg 2 37.72 sec ptn

88 Bouwman, Lenneke 24-10-93 AV '34 10.44 sec ptn +0.4

82 Bot, Manuelle 1-03-94 AV '34 10.71 sec ptn -0.0

62 Bosch, Kitty uit de 10-12-93 AV Athlos 10.73 sec ptn +0.4

MEISJES JUNIOREN C

4x60m 36 deelnemer(s)

80m 24 deelnemer(s)

discus 15 deelnemer(s)

speer 15 deelnemer(s)



89 Hendriks, Sharon 10-01-93 AV '34 10.79 sec ptn +0.3

283 Schellekens, Fleur 29-09-93 Nijmegen Atletiek 10.93 sec ptn -0.0

203 Lagemaat, Susan van 

de

15-08-93 AV Pallas '67 11.06 sec ptn +0.3

77 Polderdijk, Melanie 8-10-93 AV '34 11.10 sec ptn +0.4

14 Gerrits, Sophie 16-06-05 AV Argo 11.15 sec ptn +0.4

168 Velden, Cylla van der 4-08-94 AV Flevo Delta 11.16 sec ptn +0.4

182 Deelen, Marianne van 24-02-94 Climax 11.29 sec ptn -0.0

285 Bruin, Nephele de 1-01-94 Nijmegen Atletiek 11.31 sec ptn +0.4

16 Maatman, Nienke 16-07-93 AV Argo 11.34 sec ptn +0.3

262 Boons, Eefje 1-01-94 AV Daventria 1906 11.35 sec ptn +0.4

204 Wiegertjes, Kim 28-01-93 AV Pallas '67 11.39 sec ptn -0.0

205 Wiegertjes, Renske 28-01-93 AV Pallas '67 11.42 sec ptn +0.4

313 Huigen, Marlies 22-08-94 AV Hanzesport 11.47 sec ptn +0.3

120 Voerman, Teske 22-02-93 AV Wijchen 11.54 sec ptn +0.4

17 Velden, Marije van der 3-05-94 AV Argo 11.65 sec ptn +0.3

80 Welgraaf, Bo 1-01-93 AV '34 11.67 sec ptn -0.0

127 Ebbers, Elin 26-10-93 Atletico '73 11.71 sec ptn +0.4

287 Dijkstra, Julia 21-12-94 Nijmegen Atletiek 11.72 sec ptn +0.4

320 Ament, Femke 1-04-94 Nijmegen Atletiek 11.76 sec ptn +0.3

312 Overkamp, Mirthe 17-06-94 AV Hanzesport 11.82 sec ptn +0.4

152 Ketelaar, Didi 19-10-94 Atletico '73 12.15 sec ptn -0.0

88 Bouwman, Lenneke 24-10-93 AV '34 10.36 sec ptn +0.4

82 Bot, Manuelle 1-03-94 AV '34 10.54 sec ptn +0.4

62 Bosch, Kitty uit de 10-12-93 AV Athlos 10.63 sec ptn +0.4

89 Hendriks, Sharon 10-01-93 AV '34 10.89 sec ptn +0.4

283 Schellekens, Fleur 29-09-93 Nijmegen Atletiek 10.93 sec ptn +0.4

77 Polderdijk, Melanie 8-10-93 AV '34 11.11 sec ptn +0.4

312 Overkamp, Mirthe 17-06-94 AV Hanzesport 1.39.69 min ptn

197 Meer, Michelle van der 2-06-94 Isala '96 1.42.82 min ptn

41 Erken, Elif 8-08-93 Seven Hills Running 

Team

1.43.80 min ptn

132 Sanders, Kimley 18-02-93 Atletico '73 1.45.84 min ptn

286 Dijkstra, Suzan 31-12-94 Nijmegen Atletiek 1.45.86 min ptn

313 Huigen, Marlies 22-08-94 AV Hanzesport 1.46.60 min ptn

182 Deelen, Marianne van 24-02-94 Climax 1.47.81 min ptn

264 Hoogland, Amerins 11-07-94 AV Daventria 1906 1.49.80 min ptn

122 Deemter, Dionne 1-01-93 AV Spurt '88 1.49.81 min ptn

7 Warmink, Savanna 25-12-93 ACO / Van Elderen 1.49.91 min ptn

6 Endeman, Anne-Roos 14-01-93 ACO / Van Elderen 1.51.05 min ptn

266 Oosterwegel, Marloes 7-03-94 AV Daventria 1906 1.51.41 min ptn

320 Ament, Femke 1-04-94 Nijmegen Atletiek 1.56.90 min ptn

121 Meier, Lynn 12-12-93 AV Spurt '88 dns min ptn

282 Nijman, Rens 19-11-93 Nijmegen Atletiek dns min ptn

42 Lavrijsen, Juul 25-02-93 Seven Hills Running 

Team

4.49.95 min ptn

64 Lieshout, Irene van 1-09-93 AV De Keien 4.52.41 min ptn

1500m 12 deelnemer(s)

80m - finale 6 deelnemer(s)

600m 15 deelnemer(s)



133 Weinans, Saskia 12-02-94 Atletico '73 5.01.82 min ptn

243 Vlutters, Sanne 5-05-93 AC Tion 5.07.53 min ptn

43 Peters, Marije 30-07-93 Seven Hills Running 

Team

5.10.34 min ptn

90 Korporaal, Margit 22-12-93 AV '34 5.22.36 min ptn

85 Oudenhuijsen, Loes 17-03-94 AV '34 5.30.51 min ptn

8 Roke, Herlinde 26-12-93 ACO / Van Elderen 5.40.38 min ptn

91 Oderkerk, Tamara 26-05-93 AV '34 5.44.41 min ptn

123 Remeeus, Marlou 14-10-94 Atletico'73 5.45.88 min ptn

79 Tebbens, Nienke 26-03-93 AV '34 5.49.21 min ptn

122 Deemter, Dionne 1-01-93 AV Spurt '88 dns min ptn

259 Vos, Winne 3-01-93 AV Daventria 1906 12.60 sec ptn +0.4

258 Herp, Denise van 2-05-93 AV Daventria 1906 12.63 sec ptn +0.4

115 Claassen, Roos Sanne 23-10-94 AV NOP 12.89 sec ptn +0.2

116 Groningen, Karin van 27-01-93 AV NOP 12.89 sec ptn -0.0

88 Bouwman, Lenneke 24-10-93 AV '34 12.97 sec ptn +0.2

167 Velden, Sigrid vd 30-05-94 AV Flevo Delta 13.02 sec ptn -0.1

168 Velden, Cylla van der 4-08-94 AV Flevo Delta 13.15 sec ptn +0.4

309 Laar, Willemijn van 26-04-93 Cialfo 13.16 sec ptn -0.0

65 Dekkers, Marjolijn 26-03-94 AAV SISU 13.17 sec ptn -0.1

181 Zwart, Jolanda 6-01-93 Climax 13.27 sec ptn +0.2

84 Geurts, Rachel 27-08-94 AV '34 13.44 sec ptn +0.4

66 Dekkers, Juliëtte 26-03-94 AAV SISU 13.74 sec ptn +0.2

89 Hendriks, Sharon 10-01-93 AV '34 13.94 sec ptn -0.0

15 Snelder, Sophie 16-06-05 AV Argo 14.11 sec ptn -0.1

77 Polderdijk, Melanie 8-10-93 AV '34 14.12 sec ptn -0.0

262 Boons, Eefje 1-01-94 AV Daventria 1906 14.12 sec ptn -0.0

180 Verbeek, Lisa 26-10-93 Climax 14.19 sec ptn +0.4

81 Amelsvoort, Ella van 31-03-94 AV '34 14.23 sec ptn +0.4

282 Nijman, Rens 19-11-93 Nijmegen Atletiek 14.31 sec ptn +0.2

79 Tebbens, Nienke 26-03-93 AV '34 14.92 sec ptn -0.0

284 Verweij, Mirthe 8-04-94 Nijmegen Atletiek 15.00 sec ptn -0.1

283 Schellekens, Fleur 29-09-93 Nijmegen Atletiek dns sec ptn -0.1

120 Voerman, Teske 22-02-93 AV Wijchen dns sec ptn -0.1

258 Herp, Denise van 2-05-93 AV Daventria 1906 12.35 sec ptn +1.3

167 Velden, Sigrid vd 30-05-94 AV Flevo Delta 12.76 sec ptn +1.3

259 Vos, Winne 3-01-93 AV Daventria 1906 12.79 sec ptn +1.3

116 Groningen, Karin van 27-01-93 AV NOP 12.85 sec ptn +1.3

88 Bouwman, Lenneke 24-10-93 AV '34 12.99 sec ptn +1.3

115 Claassen, Roos Sanne 23-10-94 AV NOP 13.02 sec ptn +1.3

115 Claassen, Roos Sanne 23-10-94 AV NOP 48.67 sec ptn

65 Dekkers, Marjolijn 26-03-94 AAV SISU 50.55 sec ptn

282 Nijman, Rens 19-11-93 Nijmegen Atletiek 50.93 sec ptn

285 Bruin, Nephele de 1-01-94 Nijmegen Atletiek 51.00 sec ptn

309 Laar, Willemijn van 26-04-93 Cialfo 51.25 sec ptn

284 Verweij, Mirthe 8-04-94 Nijmegen Atletiek 51.75 sec ptn

80mh - finale 6 deelnemer(s)

300mh 19 deelnemer(s)

80mh 23 deelnemer(s)



90 Korporaal, Margit 22-12-93 AV '34 52.35 sec ptn

15 Snelder, Sophie 16-06-05 AV Argo 52.45 sec ptn

85 Oudenhuijsen, Loes 17-03-94 AV '34 52.55 sec ptn

262 Boons, Eefje 1-01-94 AV Daventria 1906 52.67 sec ptn

16 Maatman, Nienke 16-07-93 AV Argo 52.97 sec ptn

130 Horst, Ayla van der 12-03-93 Atletico '73 53.05 sec ptn

79 Tebbens, Nienke 26-03-93 AV '34 54.93 sec ptn

66 Dekkers, Juliëtte 26-03-94 AAV SISU 55.71 sec ptn

80 Welgraaf, Bo 1-01-93 AV '34 55.93 sec ptn

77 Polderdijk, Melanie 8-10-93 AV '34 56.91 sec ptn

91 Oderkerk, Tamara 26-05-93 AV '34 57.66 sec ptn

86 Poen, Iris 25-08-94 AV '34 58.57 sec ptn

116 Groningen, Karin van 27-01-93 AV NOP dns sec ptn

55 Verheijen, Dominique 10-09-93 AV De Gemzen 5.43 m ptn +0.1

259 Vos, Winne 3-01-93 AV Daventria 1906 5.10 m ptn -0.3

167 Velden, Sigrid vd 30-05-94 AV Flevo Delta 5.07 m ptn +0.3

88 Bouwman, Lenneke 24-10-93 AV '34 5.06 m ptn +0.3

197 Meer, Michelle van der 2-06-94 Isala '96 5.06 m ptn +0.5

62 Bosch, Kitty uit de 10-12-93 AV Athlos 4.80 m ptn -0.6

132 Sanders, Kimley 18-02-93 Atletico '73 4.74 m ptn -0.9

205 Wiegertjes, Renske 28-01-93 AV Pallas '67 4.62 m ptn +0.2

179 Bos, Kimberley 7-10-93 Climax 4.61 m ptn +0.8

82 Bot, Manuelle 1-03-94 AV '34 4.56 m ptn +0.3

86 Poen, Iris 25-08-94 AV '34 4.51 m ptn -0.5

121 Meier, Lynn 12-12-93 AV Spurt '88 4.45 m ptn +0.7

56 Bultman, Jalissa 22-03-93 AV De Gemzen 4.39 m ptn -0.2

180 Verbeek, Lisa 26-10-93 Climax 4.28 m ptn -0.4

127 Ebbers, Elin 26-10-93 Atletico '73 4.19 m ptn +0.1

246 Ligten, Froukje van 15-10-94 Ciko '66 4.18 m ptn +3.0

204 Wiegertjes, Kim 28-01-93 AV Pallas '67 4.16 m ptn +0.1

287 Dijkstra, Julia 21-12-94 Nijmegen Atletiek 4.14 m ptn -0.2

182 Deelen, Marianne van 24-02-94 Climax 4.10 m ptn -0.1

81 Amelsvoort, Ella van 31-03-94 AV '34 4.10 m ptn -0.1

55 Verheijen, Dominique 10-09-93 AV De Gemzen 1.60 m ptn

246 Ligten, Froukje van 15-10-94 Ciko '66 1.50 m ptn

259 Vos, Winne 3-01-93 AV Daventria 1906 1.50 m ptn

65 Dekkers, Marjolijn 26-03-94 AAV SISU 1.50 m ptn

258 Herp, Denise van 2-05-93 AV Daventria 1906 1.45 m ptn

179 Bos, Kimberley 7-10-93 Climax 1.45 m ptn

86 Poen, Iris 25-08-94 AV '34 1.45 m ptn

14 Gerrits, Sophie 16-06-05 AV Argo 1.40 m ptn

180 Verbeek, Lisa 26-10-93 Climax 1.40 m ptn

288 Barajas, Elisa 11-02-94 Nijmegen Atletiek 1.40 m ptn

133 Weinans, Saskia 12-02-94 Atletico '73 1.30 m ptn

67 Rikkert, Mygnon 1-01-94 AAV SISU dns m ptn

126 Begeman, Hilde 3-03-94 Atletico '73 dns m ptn

120 Voerman, Teske 22-02-93 AV Wijchen dns m ptn

ver 20 deelnemer(s)

hoog 14 deelnemer(s)



90 Korporaal, Margit 22-12-93 AV '34 2.20 m ptn

85 Oudenhuijsen, Loes 17-03-94 AV '34 2.00 m ptn

81 Amelsvoort, Ella van 31-03-94 AV '34 1.80 m ptn

84 Geurts, Rachel 27-08-94 AV '34 1.70 m ptn

258 Herp, Denise van 2-05-93 AV Daventria 1906 13.49 m ptn

31 Egdom, Mandy van 10-08-93 AV Triathlon 11.67 m ptn

310 Rodijk, Heidy 22-12-93 Cialfo 10.52 m ptn

32 Weeren, Anne-Lique 10-02-94 AV Triathlon 10.15 m ptn

125 Bockting, Joelle 28-01-94 Atletico '73 9.41 m ptn

179 Bos, Kimberley 7-10-93 Climax 9.37 m ptn

166 Lettinga, Manon 9-03-94 AV Flevo Delta 9.27 m ptn

203 Lagemaat, Susan van 

de

15-08-93 AV Pallas '67 8.93 m ptn

131 Coenen, Laura 5-06-94 Atletico '73 8.69 m ptn

288 Barajas, Elisa 11-02-94 Nijmegen Atletiek 8.39 m ptn

124 Mariët, Eva 7-02-94 Atletico'73 8.35 m ptn

29 Klein Leetink, Darien 21-04-94 AV Rijssen 8.34 m ptn

84 Geurts, Rachel 27-08-94 AV '34 8.33 m ptn

183 Klarenbeek, Linda 21-06-94 Climax 7.50 m ptn

87 Zandgrond, Rosanne 18-05-94 AV '34 7.41 m ptn

129 Wissing, Roxanne 15-12-93 Atletico '73 dns m ptn

157 Miltenburg, Lieke 9-07-93 AV PEC 1910 dns m ptn

31 Egdom, Mandy van 10-08-93 AV Triathlon 32.74 m ptn

32 Weeren, Anne-Lique 10-02-94 AV Triathlon 27.59 m ptn

78 Sleper, Karlien 11-01-93 AV '34 25.56 m ptn

166 Lettinga, Manon 9-03-94 AV Flevo Delta 23.34 m ptn

29 Klein Leetink, Darien 21-04-94 AV Rijssen 23.15 m ptn

181 Zwart, Jolanda 6-01-93 Climax 22.78 m ptn

130 Horst, Ayla van der 12-03-93 Atletico '73 21.89 m ptn

250 Turk, Lysanne 19-08-94 Ciko '66 20.78 m ptn

183 Klarenbeek, Linda 21-06-94 Climax 20.78 m ptn

131 Coenen, Laura 5-06-94 Atletico '73 19.12 m ptn

83 Denekamp, Yoshka 27-09-99 AV '34 18.56 m ptn

267 Rutten, Karlijn 31-05-94 AV Daventria 1906 17.95 m ptn

202 Peerlings, Esther 8-12-94 AV Pallas '67 16.26 m ptn

157 Miltenburg, Lieke 9-07-93 AV PEC 1910 dns m ptn

125 Bockting, Joelle 28-01-94 Atletico '73 dns m ptn

55 Verheijen, Dominique 10-09-93 AV De Gemzen 36.16 m ptn

32 Weeren, Anne-Lique 10-02-94 AV Triathlon 34.68 m ptn

78 Sleper, Karlien 11-01-93 AV '34 32.14 m ptn

31 Egdom, Mandy van 10-08-93 AV Triathlon 31.70 m ptn

310 Rodijk, Heidy 22-12-93 Cialfo 28.92 m ptn

183 Klarenbeek, Linda 21-06-94 Climax 28.33 m ptn

66 Dekkers, Juliëtte 26-03-94 AAV SISU 26.20 m ptn

discus 15 deelnemer(s)

speer 15 deelnemer(s)

polshoog 4 deelnemer(s)

kogel 17 deelnemer(s)



288 Barajas, Elisa 11-02-94 Nijmegen Atletiek 25.82 m ptn

29 Klein Leetink, Darien 21-04-94 AV Rijssen 24.58 m ptn

263 Hofman, Kristie 12-05-94 AV Daventria 1906 23.57 m ptn

250 Turk, Lysanne 19-08-94 Ciko '66 23.23 m ptn

267 Rutten, Karlijn 31-05-94 AV Daventria 1906 20.86 m ptn

82 Bot, Manuelle 1-03-94 AV '34 19.77 m ptn

201 Boer, Vivian 6-10-93 AV Pallas '67 17.90 m ptn

246 Ligten, Froukje van 15-10-94 Ciko '66 dnf m ptn

77 77,82,88,78, AV '34 ploeg 1 40.77 sec ptn

179 179,180,181,182, Climax 41.73 sec ptn

200 200,203,204,205, AV Pallas '67 42.11 sec ptn

14 14,15,16,17, AV Argo 42.16 sec ptn

282 282,283,284,285, Nijmegen Atletiek 42.51 sec ptn

81 81,84,85,90, AV '34 ploeg 2 42.85 sec ptn

320 320,286,287,288, Nijmegen Atletiek 2 44.31 sec ptn

308 Spierenburg, Arend-

Jan

16-06-95 Cialfo 10.39 sec ptn -0.2

68 Dijk, Ruben van 3-03-95 AV '34 10.52 sec ptn +1.4

61 Weerdt, Trystan de 17-07-95 AV Athlos 10.63 sec ptn +0.7

234 Sikkenga, Siem 11-05-96 MPM 11.00 sec ptn +0.3

162 Schröder, Kelvin 15-03-95 AV Flevo Delta 11.16 sec ptn +1.4

193 Dokter, Niels 1-03-95 Isala '96 11.18 sec ptn +1.4

145 Emden, Rowan van 19-10-95 Atletico '73 11.33 sec ptn -0.2

18 Baldenhofer, Rick 18-06-05 AV Argo 11.34 sec ptn -0.2

147 Brugman, Thijs 27-02-95 Atletico '73 11.35 sec ptn +0.3

319 Schellekens, Merlijn 4-04-95 Nijmegen Atletiek 11.36 sec ptn +0.7

92 Grasmeijer, Mark 19-05-96 AV '34 11.48 sec ptn -0.2

148 Pastoor, Robin 5-04-96 Atletico '73 11.53 sec ptn +1.4

76 Wilbrink, Thomas 23-01-95 AV '34 11.65 sec ptn -0.2

74 Ree, Tim van 19-03-95 AV '34 11.69 sec ptn +1.4

44 Perik, Maurice 2-09-96 AV Iphitos 11.71 sec ptn +0.7

227 Wouda, Tom 8-09-95 AV Haaksbergen 11.82 sec ptn +0.3

269 Oosterwegel, Laurens 10-07-95 AV Daventria 1906 12.12 sec ptn +0.3

277 Baak, Swen van 1-01-96 AV Daventria 1906 12.20 sec ptn -0.2

20 Schuurman, Jorrit 18-06-05 AV Argo 12.31 sec ptn +0.3

72 Ottens, Menno 18-05-95 AV '34 12.47 sec ptn +0.7

96 Seynaeve, Demian 1-01-96 AV '34 12.49 sec ptn +0.7

212 Gelmers, Joris 23-04-96 AV Pallas '67 13.00 sec ptn +1.4

75 Warmels, Ronald 1-01-95 AV '34 13.36 sec ptn +0.7

308 Spierenburg, Arend-

Jan

16-06-95 Cialfo 10.39 sec ptn +2.1

68 Dijk, Ruben van 3-03-95 AV '34 10.53 sec ptn +2.1

61 Weerdt, Trystan de 17-07-95 AV Athlos 10.54 sec ptn +2.1

234 Sikkenga, Siem 11-05-96 MPM 11.22 sec ptn +2.1

162 Schröder, Kelvin 15-03-95 AV Flevo Delta 11.25 sec ptn +2.1

193 Dokter, Niels 1-03-95 Isala '96 11.56 sec ptn +2.1

80m - finale 6 deelnemer(s)

4x80m 28 deelnemer(s)

80m 23 deelnemer(s)

JONGENS JUNIOREN D



1 68 Dijk, Ruben van 3-03-95 AV '34 3.00.

83

min ptn

2 149 Heer, Wiebe de 8-06-95 Atletico 

'73

3.02.

23

min ptn

3 162 Schröder, Kelvin 15-03-95 AV Flevo 

Delta

3.04.

45

min ptn

4 148 Pastoor, Robin 5-04-96 Atletico 

'73

3.05.

17

min ptn

5 210 Jansen, Koen 30-01-96 AV Pallas 

'67

3.06.

52

min ptn

6 51 Brake, Mark te 14-05-95 AVA '70 3.07.

62

min ptn

7 307 Laar, Thomas van 13-09-95 Cialfo 3.09.

60

min ptn

8 94 Oderkerk, Daniel 23-03-96 AV '34 3.13.

60

min ptn

9 70 Hoes, Lukas 6-10-95 AV '34 3.19.

11

min ptn

10 1 Bakker, Lars 19-09-95 ACO / 

Van 

3.23.

38

min ptn

11 72 Ottens, Menno 18-05-95 AV '34 3.27.

35

min ptn

12 227 Wouda, Tom 8-09-95 AV 

Haaksber

gen

3.30.

47

min ptn

13 211 Mars, Jonas 6-11-96 AV Pallas 

'67

3.33.

99

min ptn

14 74 Ree, Tim van 19-03-95 AV '34 3.36.

47

min ptn

15 2 Veltink, Emiel 21-11-95 ACO / 

Van 

3.41.

14

min ptn

16 75 Warmels, Ronald 1-01-95 AV '34 3.43.

62

min ptn

17 93 Jansonius, Mark 15-11-96 AV '34 3.45.

80

min ptn

18 73 Oudenhuijsen, Bas 15-09-95 AV '34 3.45.

85

min ptn

19 96 Seynaeve, Demian 1-01-96 AV '34 3.52.

13

min ptn

318 Foppen, Mike 18-06-05 Nijmegen 

Atletiek

dns min ptn

145 Emden, Rowan van 19-10-95 Atletico 

'73

dns min ptn

308 Spierenburg, Arend-

Jan

16-06-95 Cialfo 12.30 sec ptn +0.3

61 Weerdt, Trystan de 17-07-95 AV Athlos 12.85 sec ptn +0.7

145 Emden, Rowan van 19-10-95 Atletico '73 13.75 sec ptn +0.3

151 Overveld, Wouter 15-01-96 Atletico '73 14.72 sec ptn +0.7

18 Baldenhofer, Rick 18-06-05 AV Argo 15.43 sec ptn +0.7

210 Jansen, Koen 30-01-96 AV Pallas '67 15.66 sec ptn +0.7

21 Gervers, Rens 8-04-95 AV Argo 15.90 sec ptn +0.3

72 Ottens, Menno 18-05-95 AV '34 16.45 sec ptn +0.7

74 Ree, Tim van 19-03-95 AV '34 17.23 sec ptn +0.3

212 Gelmers, Joris 23-04-96 AV Pallas '67 19.45 sec ptn +0.3

308 Spierenburg, Arend-

Jan

16-06-95 Cialfo 12.51 sec ptn -0.7

61 Weerdt, Trystan de 17-07-95 AV Athlos 12.95 sec ptn -0.7

145 Emden, Rowan van 19-10-95 Atletico '73 13.78 sec ptn -0.7

151 Overveld, Wouter 15-01-96 Atletico '73 14.96 sec ptn -0.7

18 Baldenhofer, Rick 18-06-05 AV Argo 15.03 sec ptn -0.7

210 Jansen, Koen 30-01-96 AV Pallas '67 15.99 sec ptn -0.7

227 Wouda, Tom 8-09-95 AV Haaksbergen 4.81 m ptn +0.3

193 Dokter, Niels 1-03-95 Isala '96 4.65 m ptn -0.1

185 Oude Vrielink, Job 7-06-95 Climax 4.55 m ptn +1.0

144 Kranenburg, Thijs 19-05-95 Atletico '73 4.53 m ptn +0.2

ver 15 deelnemer(s)

80mh 10 deelnemer(s)

80mh - finale 6 deelnemer(s)

1000m 21 deelnemer(s)



146 Wal, Pieter van der 8-07-95 Atletico '73 4.46 m ptn +2.0

76 Wilbrink, Thomas 23-01-95 AV '34 4.30 m ptn +0.2

278 Langkamp, Gijs 20-01-96 AV Daventria 1906 4.20 m ptn +1.3

234 Sikkenga, Siem 11-05-96 MPM 4.18 m ptn +0.2

92 Grasmeijer, Mark 19-05-96 AV '34 4.11 m ptn +0.5

28 Hofsté, Daan 17-05-96 AV Rijssen 4.06 m ptn +0.4

319 Schellekens, Merlijn 4-04-95 Nijmegen Atletiek 3.91 m ptn -0.6

270 Woord, Hidde ter 29-12-95 AV Daventria 1906 3.86 m ptn +0.7

151 Overveld, Wouter 15-01-96 Atletico '73 3.69 m ptn -0.5

211 Mars, Jonas 6-11-96 AV Pallas '67 3.66 m ptn +0.1

277 Baak, Swen van 1-01-96 AV Daventria 1906 3.49 m ptn +0.2

1 61 Weerdt, Trystan de 17-07-95 AV Athlos 1.50 m ptn

2 269 Oosterwegel, Laurens 10-07-95 AV 

Daventria 

1906

1.40 m ptn

3 278 Langkamp, Gijs 20-01-96 AV 

Daventria 

1906

1.40 m ptn

4 270 Woord, Hidde ter 29-12-95 AV 

Daventria 

1906

1.35 m ptn

5 277 Baak, Swen van 1-01-96 AV 

Daventria 

1906

1.35 m ptn

6 148 Pastoor, Robin 5-04-96 Atletico 

'73

1.35 m ptn

7 185 Oude Vrielink, Job 7-06-95 Climax 1.35 m ptn

8 151 Overveld, Wouter 15-01-96 Atletico 

'73

1.30 m ptn

9 211 Mars, Jonas 6-11-96 AV Pallas 

'67

1.30 m ptn

10 328 Mulleman, Ruud 22-07-95 Atletico 

'73

1.25 m ptn

45 Brands, Nawien 8-09-96 AV 

Iphitos

dns m ptn

308 Spierenburg, Arend-

Jan

16-06-95 Cialfo 11.10 m ptn

19 Pasterkamp, Sjoerd 17-06-05 AV Argo 9.63 m ptn

193 Dokter, Niels 1-03-95 Isala '96 9.48 m ptn

54 Veen, Dirk-Jan van 14-10-95 AV De Gemzen 9.02 m ptn

76 Wilbrink, Thomas 23-01-95 AV '34 8.69 m ptn

144 Kranenburg, Thijs 19-05-95 Atletico '73 8.47 m ptn

317 Egdom, Edward van 13-06-95 AV Triathlon 8.31 m ptn

28 Hofsté, Daan 17-05-96 AV Rijssen 7.92 m ptn

268 Koot, Kees 23-07-95 AV Daventria 1906 7.62 m ptn

69 Empel, Luuk van 29-08-95 AV '34 7.50 m ptn

52 Houwers, Daan 28-11-95 AVA '70 7.47 m ptn

213 Zanten, Lennert-Jan 

van

4-02-96 AV Pallas '67 7.28 m ptn

92 Grasmeijer, Mark 19-05-96 AV '34 7.19 m ptn

278 Langkamp, Gijs 20-01-96 AV Daventria 1906 7.16 m ptn

71 Hoop, Mark de 16-02-95 AV '34 6.62 m ptn

161 Stokkel, Jeffrey 6-08-95 AV Flevo Delta 27.56 m ptn

147 Brugman, Thijs 27-02-95 Atletico '73 24.29 m ptn

317 Egdom, Edward van 13-06-95 AV Triathlon 22.18 m ptn

52 Houwers, Daan 28-11-95 AVA '70 20.47 m ptn

kogel 15 deelnemer(s)

discus 15 deelnemer(s)

hoog 11 deelnemer(s)



71 Hoop, Mark de 16-02-95 AV '34 20.10 m ptn

149 Heer, Wiebe de 8-06-95 Atletico '73 19.78 m ptn

160 Stege, Daniël van der 1-01-95 AV Flevo Delta 19.68 m ptn

289 Himst, Otto van de 1-01-96 Nijmegen Atletiek 19.39 m ptn

54 Veen, Dirk-Jan van 14-10-95 AV De Gemzen 18.32 m ptn

268 Koot, Kees 23-07-95 AV Daventria 1906 18.24 m ptn

69 Empel, Luuk van 29-08-95 AV '34 17.95 m ptn

70 Hoes, Lukas 6-10-95 AV '34 16.65 m ptn

213 Zanten, Lennert-Jan 

van

4-02-96 AV Pallas '67 16.13 m ptn

270 Woord, Hidde ter 29-12-95 AV Daventria 1906 14.26 m ptn

94 Oderkerk, Daniel 23-03-96 AV '34 13.76 m ptn

317 Egdom, Edward van 13-06-95 AV Triathlon 34.89 m ptn

162 Schröder, Kelvin 15-03-95 AV Flevo Delta 32.99 m ptn

144 Kranenburg, Thijs 19-05-95 Atletico '73 32.98 m ptn

19 Pasterkamp, Sjoerd 17-06-05 AV Argo 31.65 m ptn

161 Stokkel, Jeffrey 6-08-95 AV Flevo Delta 30.46 m ptn

73 Oudenhuijsen, Bas 15-09-95 AV '34 29.55 m ptn

307 Laar, Thomas van 13-09-95 Cialfo 27.32 m ptn

21 Gervers, Rens 8-04-95 AV Argo 25.81 m ptn

54 Veen, Dirk-Jan van 14-10-95 AV De Gemzen 25.33 m ptn

319 Schellekens, Merlijn 4-04-95 Nijmegen Atletiek 25.33 m ptn

71 Hoop, Mark de 16-02-95 AV '34 25.13 m ptn

150 Esser, Pieter van 16-06-95 Atletico '73 25.05 m ptn

213 Zanten, Lennert-Jan 

van

4-02-96 AV Pallas '67 24.83 m ptn

268 Koot, Kees 23-07-95 AV Daventria 1906 24.57 m ptn

160 Stege, Daniël van der 1-01-95 AV Flevo Delta 22.51 m ptn

68 68,72,76,92, AV '34 42.50 sec ptn

144 144,145,146,147, Atletico '73 42.75 sec ptn

18 18,19,20,21, AV Argo 44.00 sec ptn

160 160,161,162,327, AV Flevo Delta 46.44 sec ptn

70 70,74,96,73, AV '34 ploeg 2 47.59 sec ptn

210 210,211,212,213, AV Pallas '67 dnf sec ptn

254 Bos, Remco 3-04-93 AV Daventria 1906 11.99 sec ptn -0.4

25 Hissink, Bryan 13-06-94 AV Argo 12.06 sec ptn +1.4

253 Vugt, Gaard van 18-03-93 Ciko '66 12.23 sec ptn +1.3

9 Oolbekkink, Youri 6-03-94 AV Hanzesport 12.31 sec ptn -0.4

248 Laan, Manno 4-01-93 Ciko '66 12.33 sec ptn +0.2

172 Timmer, Manuel 10-11-93 AV Flevo Delta 12.42 sec ptn -0.4

114 Tuijl, Nijs van 1-01-93 AV '34 12.43 sec ptn +1.4

34 Blanken, Roel 21-06-93 AV Triathlon 12.58 sec ptn -0.4

299 Vleerlaag, Paco 22-12-93 Nijmegen Atletiek 12.64 sec ptn +1.3

190 Brethouwer, Maurits 30-06-93 Climax 12.65 sec ptn +1.4

156 Vos, Daan 19-11-93 AV PEC 1910 12.68 sec ptn +0.2

27 Dangremond, Jan 

Willem

8-02-93 AV Rijssen 12.71 sec ptn +1.4

Jongens junioren C

100m 24 deelnemer(s)

speer 15 deelnemer(s)

4x80m 24 deelnemer(s)



37 Ritter, Maarten 21-05-94 AV Triathlon 12.76 sec ptn +1.3

134 Berendsen, Sander 29-03-94 Atletico '73 12.84 sec ptn -0.4

216 Kolmus, Alex 23-03-93 AV Pallas '67 12.89 sec ptn +0.2

5 Soewarto, Ruben 21-05-93 ACO / Van Elderen 13.05 sec ptn +1.3

170 Huijgen, Arjan 1-01-94 AV Flevo Delta 13.27 sec ptn +0.2

219 Hoevers, Lucas 19-11-94 AV Pallas '67 13.38 sec ptn -0.4

26 Boerman, Toone 22-03-94 AV Rijssen 14.02 sec ptn +1.3

296 Megens, Jeroen 7-01-93 Nijmegen Atletiek dns sec ptn +1.3

36 Ginneken, Casper van 2-04-94 AV Triathlon dns sec ptn +0.2

199 Roo, Jasper de 5-08-93 Isala '96 dns sec ptn +1.4

215 Elings, Jelger 26-07-93 AV Pallas '67 dns sec ptn +0.2

169 Schouwenaar, Wouter 1-01-94 AV Flevo Delta dns sec ptn +1.4

254 Bos, Remco 3-04-93 AV Daventria 1906 11.89 sec ptn +0.4

248 Laan, Manno 4-01-93 Ciko '66 11.97 sec ptn +0.4

25 Hissink, Bryan 13-06-94 AV Argo 12.05 sec ptn +0.4

253 Vugt, Gaard van 18-03-93 Ciko '66 12.29 sec ptn +0.4

9 Oolbekkink, Youri 6-03-94 AV Hanzesport 12.31 sec ptn +0.4

172 Timmer, Manuel 10-11-93 AV Flevo Delta 12.46 sec ptn +0.4

9 Oolbekkink, Youri 6-03-94 AV Hanzesport 2.04.30 min ptn

39 Geurts, Teun 19-02-93 Seven Hills Running 

Team

2.04.58 min ptn

156 Vos, Daan 19-11-93 AV PEC 1910 2.05.69 min ptn

111 Leeningen, Casper van 23-03-93 AV '34 2.09.51 min ptn

220 Jong, Joost de 22-06-94 AV Pallas '67 2.11.65 min ptn

216 Kolmus, Alex 23-03-93 AV Pallas '67 2.13.20 min ptn

172 Timmer, Manuel 10-11-93 AV Flevo Delta 2.14.22 min ptn

186 Bertelink, Melvin 18-03-93 Climax 2.15.18 min ptn

252 Elahi, Aftaab 4-04-93 Ciko '66 2.17.04 min ptn

114 Tuijl, Nijs van 1-01-93 AV '34 2.17.72 min ptn

190 Brethouwer, Maurits 30-06-93 Climax 2.19.78 min ptn

303 Cloosterman, Niels 10-02-94 Nijmegen Atletiek 2.21.38 min ptn

3 Bakker, MARC 31-12-93 ACO / Van Elderen 2.22.28 min ptn

260 Hummel, Mathijs 27-12-94 AV Daventria 1906 2.24.88 min ptn

4 Winters, Marijn 8-09-94 ACO / Van Elderen 2.32.48 min ptn

26 Boerman, Toone 22-03-94 AV Rijssen 2.34.49 min ptn

314 Bellekom, Jaro 25-01-93 AV Hanzesport dns min ptn

295 Zwol, Niels van 13-04-93 Nijmegen Atletiek dns min ptn

261 Lier, Freek 11-04-94 AV Daventria 1906 4.34.19 min ptn

215 Elings, Jelger 26-07-93 AV Pallas '67 4.41.42 min ptn

240 Seevinck, Melvin 12-05-94 AV De Liemers 4.47.65 min ptn

301 Well, Casper van 1-02-94 Nijmegen Atletiek 4.51.04 min ptn

303 Cloosterman, Niels 10-02-94 Nijmegen Atletiek 4.59.82 min ptn

40 Bongers, Tipp 17-07-93 Sen Hills Running 

Team

5.00.44 min ptn

38 Fliervoet, Teun 4-05-94 Seven Hills Running 

Team

5.08.18 min ptn

221 Konig, Bart 3-10-94 AV Pallas '67 5.11.74 min ptn

330 Bergen, David van 16-06-05 AV Argo 5.29.34 min ptn

800m 18 deelnemer(s)

1500m 9 deelnemer(s)

100m - finale 6 deelnemer(s)



58 Leyba, Daniël 29-11-93 AV De Gemzen 15.25 sec ptn +0.1

255 Koers, Thijs 18-01-93 AV Daventria 1906 15.27 sec ptn +0.4

63 Berghuis, Mark 17-06-93 AV Athlos 15.53 sec ptn +0.1

113 Regt, Anton de 11-06-93 AV '34 15.70 sec ptn +0.4

300 Mulder, Sebastiaan 12-06-94 Nijmegen Atletiek 15.73 sec ptn -0.4

299 Vleerlaag, Paco 22-12-93 Nijmegen Atletiek 16.40 sec ptn -0.4

154 Afman, Joris 11-02-94 AV PEC 1910 16.42 sec ptn +0.1

252 Elahi, Aftaab 4-04-93 Ciko '66 16.52 sec ptn -0.4

226 Wouda, Peter 10-03-93 AV Haaksbergen 17.61 sec ptn +0.1

114 Tuijl, Nijs van 1-01-93 AV '34 dns sec ptn +0.4

112 Megen, Mike van 17-08-93 AV '34 dns sec ptn +0.4

225 Somhorst, Puck 2-10-93 AV Haaksbergen dns sec ptn -0.4

118 Jong, Koen de 8-04-94 AV Wijchen dns sec ptn -0.4

255 Koers, Thijs 18-01-93 AV Daventria 1906 15.40 sec ptn -1.2

58 Leyba, Daniël 29-11-93 AV De Gemzen 15.80 sec ptn -1.2

300 Mulder, Sebastiaan 12-06-94 Nijmegen Atletiek 15.84 sec ptn -1.2

299 Vleerlaag, Paco 22-12-93 Nijmegen Atletiek 15.86 sec ptn -1.2

63 Berghuis, Mark 17-06-93 AV Athlos 15.97 sec ptn -1.2

113 Regt, Anton de 11-06-93 AV '34 16.47 sec ptn -1.2

254 Bos, Remco 3-04-93 AV Daventria 1906 41.12 sec ptn

220 Jong, Joost de 22-06-94 AV Pallas '67 45.15 sec ptn

255 Koers, Thijs 18-01-93 AV Daventria 1906 45.49 sec ptn

59 Driesten, Quincy van 8-07-93 AV Athlos 46.31 sec ptn

301 Well, Casper van 1-02-94 Nijmegen Atletiek 47.32 sec ptn

33 Wouters, Jurriaan 18-04-93 AV Triathlon 47.34 sec ptn

300 Mulder, Sebastiaan 12-06-94 Nijmegen Atletiek 49.60 sec ptn

199 Roo, Jasper de 5-08-93 Isala '96 dns sec ptn

186 Bertelink, Melvin 18-03-93 Climax dns sec ptn

296 Megens, Jeroen 7-01-93 Nijmegen Atletiek dns sec ptn

254 Bos, Remco 3-04-93 AV Daventria 1906 5.80 m ptn -1.2

27 Dangremond, Jan 

Willem

8-02-93 AV Rijssen 5.64 m ptn +0.1

253 Vugt, Gaard van 18-03-93 Ciko '66 5.55 m ptn +1.2

58 Leyba, Daniël 29-11-93 AV De Gemzen 5.44 m ptn -0.5

169 Schouwenaar, Wouter 1-01-94 AV Flevo Delta 5.42 m ptn +0.4

249 Potkamp, Storm 15-03-93 Ciko '66 5.42 m ptn -1.3

119 Köppen, Bram 9-10-93 AV Wijchen 5.26 m ptn +0.6

35 Zweekhorst, Patrick 30-03-94 AV Triathlon 5.16 m ptn -0.3

155 Spin, Ivar 21-06-94 AV PEC 1910 5.03 m ptn +1.0

302 Himst, Tim v.d. 16-04-94 Nijmegen Atletiek 4.91 m ptn +0.3

34 Blanken, Roel 21-06-93 AV Triathlon 4.69 m ptn -0.6

135 Fransen, Koen 12-04-94 Atletico '73 4.66 m ptn +0.4

301 Well, Casper van 1-02-94 Nijmegen Atletiek 4.61 m ptn +0.1

199 Roo, Jasper de 5-08-93 Isala '96 dns m ptn

252 Elahi, Aftaab 4-04-93 Ciko '66 dns m ptn

1 59 Driesten, Quincy van 8-07-93 AV Athlos 1.86 m ptn

hoog 12 deelnemer(s)

300mh 10 deelnemer(s)

ver 15 deelnemer(s)

100mh 13 deelnemer(s)

100mh - finale 6 deelnemer(s)



2 198 Hanekamp, Tom 18-02-93 Isala '96 1.70 m ptn

3 58 Leyba, Daniël 29-11-93 AV De 

Gemzen

1.70 m ptn

4 226 Wouda, Peter 10-03-93 AV 

Haaksber

gen

1.65 m ptn

5 249 Potkamp, Storm 15-03-93 Ciko '66 1.65 m ptn

6 302 Himst, Tim v.d. 16-04-94 Nijmegen 

Atletiek

1.60 m ptn

7 118 Jong, Koen de 8-04-94 AV 

Wijchen

1.60 m ptn

8 119 Köppen, Bram 9-10-93 AV 

Wijchen

1.60 m ptn

9 253 Vugt, Gaard van 18-03-93 Ciko '66 1.60 m ptn

10 135 Fransen, Koen 12-04-94 Atletico 

'73

1.50 m ptn

11 187 Hanswijk, Bart 25-04-93 Climax 1.45 m ptn

295 Zwol, Niels van 13-04-93 Nijmegen 

Atletiek

dns m ptn

245 Smalen, Djoss 13-10-93 AC TION 2.30 m ptn

113 Regt, Anton de 11-06-93 AV '34 2.00 m ptn

296 Megens, Jeroen 7-01-93 Nijmegen Atletiek 13.10 m ptn

22 Jorissen, Stijn 12-09-93 AV Argo 12.36 m ptn

112 Megen, Mike van 17-08-93 AV '34 12.09 m ptn

49 Scheffer, Thomas 3-05-93 AV Iphitos 12.01 m ptn

223 Wubben, Pim 18-05-93 AV Start '78 11.54 m ptn

217 Buuren, Fynn van 17-06-93 AV Pallas '67 11.52 m ptn

248 Laan, Manno 4-01-93 Ciko '66 11.17 m ptn

245 Smalen, Djoss 13-10-93 AC TION 10.92 m ptn

257 Spijkerman, Davy 18-12-93 AV Daventria 1906 10.67 m ptn

256 Rispens, Brian 18-06-93 AV Daventria 1906 10.22 m ptn

23 Arends, Niels 7-01-93 AV Argo 9.73 m ptn

304 Wijdeven, Sander v.d. 21-01-94 Nijmegen Atletiek 9.54 m ptn

134 Berendsen, Sander 29-03-94 Atletico '73 9.21 m ptn

260 Hummel, Mathijs 27-12-94 AV Daventria 1906 8.23 m ptn

322 Jellema, Victor 12-01-93 Ciko '66 dns m ptn

248 Laan, Manno 4-01-93 Ciko '66 42.55 m ptn

223 Wubben, Pim 18-05-93 AV Start '78 41.40 m ptn

245 Smalen, Djoss 13-10-93 AC TION 38.73 m ptn

217 Buuren, Fynn van 17-06-93 AV Pallas '67 36.42 m ptn

256 Rispens, Brian 18-06-93 AV Daventria 1906 36.32 m ptn

33 Wouters, Jurriaan 18-04-93 AV Triathlon 36.01 m ptn

225 Somhorst, Puck 2-10-93 AV Haaksbergen 33.73 m ptn

112 Megen, Mike van 17-08-93 AV '34 33.23 m ptn

49 Scheffer, Thomas 3-05-93 AV Iphitos 32.19 m ptn

155 Spin, Ivar 21-06-94 AV PEC 1910 31.95 m ptn

297 Melssen, Ward 13-04-93 Nijmegen Atletiek 31.52 m ptn

35 Zweekhorst, Patrick 30-03-94 AV Triathlon 31.39 m ptn

222 Luit, Aldert 25-03-93 AV Pallas '67 29.44 m ptn

257 Spijkerman, Davy 18-12-93 AV Daventria 1906 27.31 m ptn

298 Brekelmans, Jop 27-08-93 Nijmegen Atletiek dns m ptn

kogel 15 deelnemer(s)

discus 15 deelnemer(s)

polshoog 2 deelnemer(s)



33 Wouters, Jurriaan 18-04-93 AV Triathlon 48.45 m ptn

297 Melssen, Ward 13-04-93 Nijmegen Atletiek 42.97 m ptn

249 Potkamp, Storm 15-03-93 Ciko '66 42.85 m ptn

154 Afman, Joris 11-02-94 AV PEC 1910 39.34 m ptn

298 Brekelmans, Jop 27-08-93 Nijmegen Atletiek 39.14 m ptn

113 Regt, Anton de 11-06-93 AV '34 38.48 m ptn

241 Swanenberg, Mark 24-12-93 AV De Liemers 38.18 m ptn

218 Ogink, Tom 9-03-93 AV Pallas '67 37.49 m ptn

27 Dangremond, Jan 

Willem

8-02-93 AV Rijssen 37.15 m ptn

198 Hanekamp, Tom 18-02-93 Isala '96 36.91 m ptn

49 Scheffer, Thomas 3-05-93 AV Iphitos 36.70 m ptn

63 Berghuis, Mark 17-06-93 AV Athlos 35.95 m ptn

256 Rispens, Brian 18-06-93 AV Daventria 1906 35.86 m ptn

186 Bertelink, Melvin 18-03-93 Climax 34.09 m ptn

35 Zweekhorst, Patrick 30-03-94 AV Triathlon 30.70 m ptn

248 248,249,252,253, Ciko '66 47.50 sec ptn

111 111,112,113,114, AV '34 47.95 sec ptn

296 296,298,299,300, Nijmegen Atletiek 48.15 sec ptn

33 33,34,35,36, AV Triathlon 48.66 sec ptn

169 169,170,171,172, AV Flevo Delta dns sec ptn

216 216,219,215,218, AV Pallas '67 dq sec ptn

speer 15 deelnemer(s)

4x100m 24 deelnemer(s)


























