Uitslagen Landelijke finale C/D-junioren

13-09-2008

Jongens Jun C 2e divisie

100m
656 Westerdiep, Jan
629 Bos, Remco

509 Hoven, Filip van der

605 Vellema, Lennox
517 Laan, Manno
647 Hendriks, Rick
631 Koers, Thijs

643 Vos, Daan

626 Hummel, Robin
502 Hart, Ben 't

622 Ketel, Joost

599 Tuijl, Nijs
611 Baauw, Luc
615 Sprong, Riccardo

637 Lucht, Ingmar van der

515 Witte, Jochem
523 Eyck, Casper van

649 Mortel, Koen van de

660 Lam, Daniél

508 Boelhouwer, Jeroen

620 Leer, Jelmer van
607 Stroet, Daniél

609 Oldenstam, Daniél
800m

616 Polderman, Fenno

505 Harst, Wesley van der

608 Have, Roy van de
643 Vos, Daan
623 Heijnemans, Alex

612 Snel, Rik

635 Lier, Freek

603 Ellsworth, Cliff
521 Elahi, Aftaab

651 Steen, Rik van der
653 Looze, Ralf

523 Eyck, Casper van
636 Hummel, Marthijs
516 Vogel, Dominique
510 Tesselaar, Erik
647 Hendriks, Rick

24 deelnemer(s)
15-01-1993 Phanos
03-04-1993 Daventria
04-08-1994 Hera
15-01-1993 Lycurgus
04-01-1993 Ciko '66
13-02-1993 AV LGD
18-01-1993 Daventria
19-11-1993 PEC 1910

11.73 sec 872 ptn +1.5
11.85 sec 851 ptn +1.5
11.96 sec 832 ptn +1.5
12.03 sec 820 ptn +1.5
12.23 sec 787 ptn +1.5
12.28 sec 779 ptn +1.5
12.46sec O ptn  +0.5
12.57 sec 733 ptn +0.5

17-04-1995 ARV Achilles 12.62 sec 725 ptn +0.5

22-02-1993 Sparta

12.64 sec 722 ptn +1.5

21-05-1994 ARV Achilles 12.67 sec 0 ptn  +0.5
596 Leeningen, Casper van 23-03-1993 AV '34

01-07-1993 AV '34

26-03-1993 AV Fortuna

01-06-1993 Clytoneus
12-09-1993 PEC 1910
03-06-1993 Hera
30-11-1994 Ciko '66
01-07-1994 AV LGD
03-10-1994 Phanos
22-07-1993 Sparta
03-08-1994 Clytoneus
01-07-1996 Lycurgus

31-08-1993 AV Fortuna

23 deelnemer(s)
02-07-1993 Clytoneus
09-11-1993 Sparta

29-01-1994 AV Fortuna

19-11-1993 PEC 1910

12.70 sec 713 ptn +1.5
12.75secOptn  +0.5
12.82 sec 695 ptn +0.5
12.89 sec 684 ptn +0.5
12.95secOptn  +0.6
13.47secOptn  +0.6
13.52secOptn +0.6
13.60 sec O ptn  +0.6
13.64secOptn +0.6
13.73secOptn  +0.6
14.12secOptn  +0.6
14.15secOptn  +0.6
DNS secOptn  +0.5

2.06.97 min 821 ptn
2.07.39 min 815 ptn
2.07.63 min 812 ptn
2.08.40 min 802 ptn

09-05-1993 ARV Achilles 2.11.00 min 768 ptn
596 Leeningen, Casper van 23-03-1993 AV '34

10-01-1993 AV Fortuna

11-04-1994 Daventria
17-04-1993 Lycurgus
04-04-1993 Ciko '66
01-06-1994 AV LGD
27-08-1994 Phanos
30-11-1994 Ciko '66
27-12-1994 Daventria
01-07-1993 Hera
19-03-1994 Hera
13-02-1993 AV LGD
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2.12.34 min 752 ptn
2.12.39 min 0 ptn
2.13.26 min 740 ptn
2.14.39 min 727 ptn
2.15.54 min 713 ptn
2.16.43 min 703 ptn
2.16.64 min 700 ptn
2.18.78 min 0 ptn
2.22.03 min 0 ptn
2.22.70 min 633 ptn
2.23.90 min 0 ptn
2.24.64 min 0 ptn
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659 Zethoven, Tobias van 27-02-1994 Phanos

607 Stroet, Daniél
602 Willemsen, Bart
620 Leer, Jelmer van
506 Weltens, Killian
628 Nijman, Jeroen
100mh

605 Vellema, Lennox
522 Vugt, Gaard van

609 Oldenstam, Daniél

625 Hummel, Tom

631 Koers, Thijs

598 Regt, Anton de
652 Gul, Joshua

502 Hart, Ben 't

626 Hummel, Robin
639 Afman, Joris

646 Munsters, Glenn
608 Have, Roy van de
614 Baardman, Luc
501 Kuijpers, Melvin
650 Munsters, Hidde
599 Tuijl, Nijs

642 Spin, Olav

514 Leemhuis, Oscar
617 Dekker, Renze
632 Spijkerman, Davy
520 Gademan, Gerard
655 Bont, Jules de
4x100m

517 517,518,521,522,
609 609,610,611,612,
652 652,655,656,658,
501 501,502,503,504,
621 621,622,625,626,
644 644,645,646,647,
596 596,597,598,599,
637 637,639,643,640,
629 629,631,632,634,
509 509,510,511,512,
603 603,605,606,607,
614 614,615,616,620,
hoog

622 Ketel, Joost

606 Blonk, Jorrit

503 Dubbe, Dennis

01-07-1996 Lycurgus
26-01-1993 AV '34

03-08-1994 Clytoneus

29-05-1993 Sparta

2.25.08 min 0 ptn
2.31.59 min 0 ptn
2.32.14 min 0 ptn
2.40.49 min 0 ptn
2.40.61 min 0 ptn

08-08-1993 ARV Achilles 2.50.80 min 0 ptn

23 deelnemer(s)
15-01-1993 Lycurgus
01-07-1993 Ciko '66

31-08-1993 AV Fortuna

14.14 sec 814 ptn +0.6
14.66 sec 760 ptn +0.6
14.89 sec 737 ptn +0.0

10-05-1993 ARV Achilles 14.94 sec 732 ptn +0.0
509 Hoven, Filip van der 04-08-1994 Hera

18-01-1993 Daventria
11-06-1993 AV '34
17-04-1994 Phanos
22-02-1993 Sparta

14.96 sec 730 ptn +0.6
15.15 sec 711 ptn +0.6
15.43 sec 685 ptn +0.0
15.44 sec 684 ptn +0.6
15.54 sec 675 ptn +0.0

17-04-1995 ARV Achilles 15.60 sec 0 ptn  +0.6

11-02-1994 PEC 1910
14-03-1993 AV LGD

29-01-1994 AV Fortuna

09-02-1994 Clytoneus
19-07-1994 Sparta
01-04-1993 AV LGD
01-07-1993 AV '34
21-06-1994 PEC 1910
24-10-1993 Hera
05-04-1993 Clytoneus
18-12-1993 Daventria
12-03-1993 Ciko '66
23-12-1994 Phanos

48 deelnemer(s)

15.61 sec 669 ptn +0.0
15.80 sec 652 ptn +0.0
16.09sec O ptn  -0.7
17.31 sec 532 ptn +0.5
17.44secOptn -0.7
17.87sec O ptn +0.5
18.09secOptn -0.7
18.12secOptn -0.7
18.50sec O ptn -0.7
18.90sec O ptn  +0.5
18.98secOptn -0.7
20.31secOptn +0.5
DNS secOptn +0.5

Ciko '66

47.30 sec 822 ptn

AV Fortuna 47.33 sec 820 ptn

Phanos 47.66 sec 806 ptn
Sparta 48.17 sec 785 ptn
ARV Achilles 48.24 sec 732 ptn
AV LGD 48.66 sec 765 ptn
AV '34 48.71 sec 763 ptn
PEC 1910 49.03 sec 751 ptn
Daventria 49.20 sec 744 ptn
Hera 49.48 sec 683 ptn
Lycurgus 49.60 sec 728 ptn
Clytoneus 49.93 sec 716 ptn

12 deelnemer(s)

21-05-1994 ARV Achilles 1.80 m 854 ptn
19-05-1994 Lycurgus
640 Wagenmaker, Bas 19-10-1993 PEC 1910
05-04-1993 Sparta
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1.70 m 779 ptn
1.70 m 779 ptn
1.65m 741 ptn
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633 Mensink, Jelle

518 Potkamp, Storm

04-06-1993 Daventria
616 Polderman, Fenno 02-07-1993 Clytoneus

15-03-1993 Ciko '66

648 Baardman, Jesper 06-09-1993 AV LGD

600 Schouten, Roy
658 Mahieu, Yannick
512 Beemster, Chris
610 Kentie, Bas

ver

656 Westerdiep, Jan
629 Bos, Remco
624 Sijben, Huub
611 Baauw, Luc
522 Vugt, Gaard van
503 Dubbe, Dennis

637 Lucht, Ingmar van der 12-09-1993 PEC 1910
09-02-1994 Clytoneus

614 Baardman, Luc
601 Barelds, Stan
606 Blonk, Jorrit
646 Munsters, Glenn
515 Witte, Jochem
kogel

504 Willemsen, Ivo

644 Kerkhof, Vincent v.d.

610 Kentie, Bas
597 Megen, Mike van

604 Hoogerbrugge, Thomas 15-02-1993 Lycurgus

512 Beemster, Chris

632 Spijkerman, Davy

627 Gelijns, Coen
618 Bos, Daniel

641 Bom, Stijn

519 Jellema, Victor
658 Mahieu, Yannick
discus

504 Willemsen, Ivo
621 Deugd, Alain de

604 Hoogerbrugge, Thomas 15-02-1993 Lycurgus
513 Rodenburg, Matthijs

597 Megen, Mike van
638 Spin, lvar

517 Laan, Manno
630 Rispens, Brian
654 Danner, David
645 Mushla, Egzon
613 Terwiel, Dion
619 Pauw, Sven

speer
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15-03-1993 AV '34
17-03-1995 Phanos
11-01-1994 Hera

11-01-1993 AV Fortuna

1.60 m 702 ptn
1.60 m 702 ptn
1.60 m 702 ptn
1.55 m 663 ptn
1.55 m 663 ptn
1.50 m 623 ptn
1.50 m 623 ptn
0.00 m 0 ptn

12 deelnemer(s)
15-01-1993 Phanos

03-04-1993 Daventria

5.82m 777 ptn -0.1
5.66 m 748 ptn +0.1

08-08-1993 ARV Achilles 5.56 m 729 ptn +0.1
26-03-1993 AV Fortuna 5.54 m 725 ptn -0.1

01-07-1993 Ciko '66
05-04-1993 Sparta

30-04-1994 AV '34
19-05-1994 Lycurgus
14-03-1993 AV LGD
03-06-1993 Hera
12 deelnemer(s)
12-04-1993 Sparta

11-03-1993 AV LGD
11-01-1993 AV Fortuna

17-08-1993 AV '34

11-01-1994 Hera

18-12-1993 Daventria

5.52m 721 ptn -0.1
5.35 m 689 ptn +0.9
5.30 m 679 ptn -1.9
5.25m 670 ptn +0.4
5.16 m 652 ptn +1.5
5.11 m 642 ptn -0.2
5.04 m 629 ptn +0.1
4.88 m 597 ptn +0.4

15.00 m 738 ptn
14.05 m 700 ptn
13.54 m 680 ptn
13.02 m 658 ptn
12.95 m 655 ptn
11.57 m 595 ptn
11.15 m 576 ptn

11-12-1994 ARV Achilles 11.13 m 575 ptn

18-09-1993 Clytoneus
17-01-1994 PEC 1910

12-01-1993 Ciko '66
17-03-1995 Phanos
12 deelnemer(s)
12-04-1993 Sparta

10.57 m 549 ptn
10.54 m 548 ptn
10.47 m 545 ptn
8.85 m 466 ptn

49.97 m 740 ptn

06-10-1993 ARV Achilles 47.58 m 711 ptn

09-04-1993 Hera
17-08-1993 AV '34

21-06-1994 PEC 1910

04-01-1993 Ciko '66

18-06-1993 Daventria

13-03-1993 Phanos

19-01-1993 AV LGD

45.39 m 685 ptn
40.74 m 626 ptn
39.49 m 609 ptn
35.84 m 560 ptn
33.19 m 522 ptn
32.85 m 517 ptn
31.87 m 503 ptn
31.37 m 495 ptn

03-10-1993 AV Fortuna  30.99 m 489 ptn

23-12-1993 Clytoneus

12 deelnemer(s)

25.54 m 404 ptn
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621 Deugd, Alain de
618 Bos, Daniel
518 Potkamp, Storm
644 Kerkhof, Vincent v.d.
654 Danner, David
598 Regt, Anton de
513 Rodenburg, Matthijs
603 Ellsworth, CIliff
630 Rispens, Brian
507 Kruk, Sjoerd van der
639 Afman, Joris
612 Snel, Rik
Jongens Jun D 2e divisie
80m
549 Oorschot, Jeffrey van
587 Heijnen, Noah
537 Meer, Robert van der
538 Wijsman, Remco
535 Kwakman, Berry
547 Kranenburg, Thijs
568 Bout, Remko
543 Emden, Rowan van
533 Schans, Patrick
558 Kaathoven, Thijs van
578 Vaessen, Deyan
569 Janse, Robin

06-10-1993 ARV Achilles
18-09-1993 Clytoneus
15-03-1993 Ciko '66
11-03-1993 AV LGD
13-03-1993 Phanos
11-06-1993 AV '34
09-04-1993 Hera
17-04-1993 Lycurgus
18-06-1993 Daventria
02-02-1993 Sparta
11-02-1994 PEC 1910
10-01-1993 AV Fortuna

24 deelnemer(s)
23-06-1995 Spado
29-03-1995 Delta Sport
15-01-1996 AV Fortuna
17-10-1995 AV Fortuna
07-06-1995 AV Edam
19-05-1995 Atletico '73
26-03-1995 Dynamica
19-10-1995 Atletico '73
06-03-1995 AV Edam
02-02-1995 Scorpio
03-04-1996 Achilles-To
12-01-1996 Dynamica

588 Houten, Martijn van den 16-07-1996 Delta Sport

573 Bol, Jeroen

524 Treebusch, Luc

525 Helgers, Jefrey

560 Bakker, Bohdi

579 Krul, Jordy

566 Mastenbroek, Jacco
593 Opmeer, Martijn
577 Willigenburg, Thierry
591 Westbroek, Bas

554 Aarden, Jorrit

565 Sikkenga, Siem
1000m

551 Poel, Lars Van der
571 Broeke, Tim van den
564 Rumawatine, Sven
526 Smith, Owen

545 Heer, Wiebe de

553 Meijden, Koen van de
568 Bout, Remko

557 Snepvangers, Benno
548 Aalten, Bram van
586 Bos, Emiel van den

28-05-1995 Triathlon
22-05-1995 Sparta
01-01-1995 Sparta
01-07-1996 Scorpio
24-03-1996 Achilles-To
27-06-1995 MPM
18-11-1996 Passaat
23-04-1996 Triathlon
31-07-1996 Passaat
14-12-1995 Spado
11-05-1996 MPM
22 deelnemer(s)
20-01-1996 Spado
10-10-1995 Dynamica
30-05-1995 MPM
15-05-1995 Sparta
08-06-1995 Atletico '73
11-01-1996 Spado
26-03-1995 Dynamica
01-07-1996 Scorpio
19-03-1995 Atletico '73
24-10-1995 Delta Sport
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58.55 m 866 ptn
42.02 m 667 ptn
41.90 m 665 ptn
41.02 m 653 ptn
40.60 m 648 ptn
39.75 m 636 ptn
39.70 m 636 ptn
39.35 m 631 ptn
38.90 m 625 ptn
37.03 m 599 ptn
36.73 m 595 ptn
30.60 m 505 ptn

10.12 sec 776 ptn +1.0
10.88 sec 639 ptn +1.0
11.07 sec 607 ptn +1.0
11.08 sec O ptn  +0.7
11.15sec 594 ptn -1.1
11.35 sec 563 ptn +1.0
11.39 sec 557 ptn +1.0
11.40secOptn +1.0
11.49secOptn -1.1
11.54 sec 534 ptn +0.7
p 11.58 sec 528 ptn +0.7
11.59secOptn +0.7
11.76 secOptn -1.1
11.79 sec 497 ptn +0.7
11.84 sec 490 ptn +0.7
11.87secOptn +0.7
11.88sec O ptn  +0.7
p12.00secOptn -1.1
12.00 sec 468 ptn -1.1
12.18 sec 443 ptn -1.1
12.72secOptn  -1.1
13.60sec O ptn  +1.0
13.86secOptn -1.1
DNS secOptn +1.0

3.05.83 min 651 ptn
3.06.62 min 645 ptn
3.07.72 min 636 ptn
3.08.74 min 628 ptn
3.08.87 min 627 ptn
3.10.68 min 0 ptn

3.14.17 min 0 ptn

3.14.26 min 586 ptn
3.15.75 min 0 ptn

3.15.80 min 575 ptn
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581 Franssen, Laurens

577 Willigenburg, Thi
580 Hamers, Robin
589 Rooswinkel, Don
561 Kuik, Stein van
590 Polak, Yoram
529 Barendse, Simon
540 Loerts, Wouter
534 Kaars, Danny
576 Roomen, Vincent
563 Wiggers, Thijs
80mh

527 Boumans, Jeroen

02-10-1996 Achilles-Top 3.17.20 min 565 ptn
536 Zevenbergen, Loek van 05-08-1996 AV Fortuna 3.19.66 min 548 ptn

erry

23-04-1996 Triathlon

3.21.30 min 537 ptn

01-07-1995 Achilles-Top 3.22.15 min 0 ptn
23-11-1995 Passaat
16-12-1996 Scorpio
01-08-1996 Passaat
17-12-1995 Sparta
02-08-1996 AV Fortuna
12-02-1995 AV Edam

van

25-11-1995 Triathlon

04-10-1995 MPM

584 Bemden, Edwin van

539 Tertoolen, Glenn

543 Emden, Rowan van

587 Heijnen, Noah
573 Bol, Jeroen

557 Snepvangers, Ben
570 Roelse, Steven

no

23 deelnemer(s)
16-01-1995 Sparta
01-05-1995 Delta Sport

22-03-1995 AV Fortuna

19-10-1995 Atletico '73
29-03-1995 Delta Sport
28-05-1995 Triathlon
01-07-1996 Scorpio
01-07-1996 Dynamica

3.22.90 min 526 ptn
3.26.00 min 0 ptn
3.26.99 min 0 ptn
3.27.44 min 0 ptn
3.29.27 min 0 ptn
3.29.45 min 483 ptn
3.30.06 min 0 ptn
3.39.50 min 0 ptn

12.46 sec 648 ptn +0.0
12.79 sec 610 ptn +0.0
13.01 sec 586 ptn +0.0
13.53 sec 533 ptn +0.0
14.08 secO ptn  +0.8
14.44 sec 448 ptn +0.8
14.71 sec 425 ptn +0.8
14.76 sec 421 ptn +0.7

582 Stetzkowsky, Maximilian 01-02-1995 Achilles-Top 14.95 sec 406 ptn +0.0

589 Rooswinkel, Don

541 Zande, Danny van der

562 Wolbert, Niels
560 Bakker, Bohdi
530 Smit, Kelly

531 Kwakman, Niels
546 Overveld, Wouter
529 Barendse, Simon

571 Broeke, Tim van den

580 Hamers, Robin
563 Wiggers, Thijs
550 Poelman, Niels
554 Aarden, Jorrit
595 Heijes, Bart
4x80m

549 549,551,552,553,
536 536,537,538,539,
542 542,543,544,547,
567 567,568,569,570,
524 524,525,526,527,
530 530,533,534,535,
584 584,585,586,587,
589 589,593,594,595,
556 556,557,559,560,
562 562,563,564,565,
573 573,575,576,577,

23-11-1995 Passaat

25-07-1995 AV Fortuna

21-01-1995 MPM
01-07-1996 Scorpio
19-03-1995 AV Edam
04-02-1996 AV Edam
15-01-1996 Atletico '73
17-12-1995 Sparta
10-10-1995 Dynamica

01-07-1995 Achilles-Top 16.78 sec 0 ptn

04-10-1995 MPM
29-05-1996 Spado
14-12-1995 Spado
25-01-1995 Passaat

48 deelnemer(s)

Spado 42.09 sec 669 ptn
AV Fortuna 42.15 sec 666 ptn
Atletico 73 42.44 sec 653 ptn
Dynamica  43.10 sec 626 ptn
Sparta 43.41 sec 613 ptn
AV Edam  43.51 sec 609 ptn
Delta Sport  43.57 sec 606 ptn
Passaat 43.74 sec 599 ptn
Scorpio 44.74 sec 560 ptn
MPM 45.45 sec 533 ptn
Triathlon 46.87 sec 481 ptn

file://IM:\My Documents\landelijkefinale-DH.html

15.02 sec 400 ptn -0.5
15.05secOptn +0.8
15.16 sec 389 ptn +0.7
15.16 sec O ptn  +0.7
15.37 sec 373 ptn +0.8
1554 secOptn  +0.7
16.15secOptn +0.8
16.32sec O ptn  +0.7
16.75sec O ptn  +0.7
-0.5
17.17secOptn -0.5
17.29 sec 242 ptn -0.5
19.58 secOptn -0.5
DNF secOptn +0.0
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578 578,579,580,582, Achilles-Top 47.09 sec 474 ptn
hoog 12 deelnemer(s)

527 Boumans, Jeroen 16-01-1995 Sparta 1.65m 741 ptn
585 Berg, Tom van de 09-08-1995 Delta Sport 1.60 m 702 ptn
579 Krul, Jordy 24-03-1996 Achilles-Top 1.50 m 623 ptn
551 Poel, Lars Van der 20-01-1996 Spado 1.50 m 623 ptn
594 Paalvast, Lars 04-12-1995 Passaat 1.50 m 623 ptn
569 Janse, Robin 12-01-1996 Dynamica 1.45m 582 ptn
545 Heer, Wiebe de  08-06-1995 Atletico '73 1.45 m 582 ptn

562 Wolbert, Niels 21-01-1995 MPM 1.40 m 541 ptn
534 Kaars, Danny 12-02-1995 AV Edam  1.35m 499 ptn
559 Smit, Jelle 16-09-1996 Scorpio 1.35 m 499 ptn

575 Belt, Thierry 11-09-1995 Triathlon 1.30 m 462 ptn
538 Wijsman, Remco 17-10-1995 AV Fortuna 1.30 m 462 ptn

ver 12 deelnemer(s)
549 Oorschot, Jeffrey van 23-06-1995 Spado
585 Berg, Tom van de 09-08-1995 Delta Sport

5.01 m 623 ptn -0.4
4.63 m 546 ptn -2.6

536 Zevenbergen, Loek van  05-08-1996 AV Fortuna 4.56 m 531 ptn +0.5

526 Smith, Owen 15-05-1995 Sparta 4.47 m 512 ptn +0.1
542 Wal, Pieter-Sjoerd van der 08-07-1995 Atletico '73 4.44 m 506 ptn +0.5
570 Roelse, Steven 01-07-1996 Dynamica  4.30 m 478 ptn +1.4
558 Kaathoven, Thijs van 02-02-1995 Scorpio 4.21 m 460 ptn +1.1
530 Smit, Kelly 19-03-1995 AV Edam  4.20 m 458 ptn +0.9
578 Vaessen, Deyan 03-04-1996 Achilles-Top 3.98 m 414 ptn +0.5
593 Opmeer, Martijn 18-11-1996 Passaat 3.87 m 392 ptn -0.9
565 Sikkenga, Siem 11-05-1996 MPM 3.64 m 346 ptn -0.1
575 Belt, Thierry 11-09-1995 Triathlon 3.49 m 316 ptn -0.2
kogel 12 deelnemer(s)

537 Meer, Robert van der ~ 15-01-1996 AV Fortuna 11.25 m 581 ptn

594 Paalvast, Lars 04-12-1995 Passaat 10.35 m 539 ptn

588 Houten, Martijn van den 16-07-1996 Delta Sport
567 Ponnuthurai, David 03-06-1995 Dynamica

547 Kranenburg, Thijs 19-05-1995 Atletico '73
556 Betz, Milan 01-08-1995 Scorpio

532 Schokker, Martin 07-03-1995 AV Edam
583 Noteborn, Bas 30-01-1995 Achilles-Top

555 Uytdewilligen, Patrick 07-12-1995 Spado
566 Mastenbroek, Jacco 27-06-1995 MPM

572 Wouters, Marius 22-04-1995 Triathlon
528 Broek, Rico van der 25-02-1995 Sparta
discus 12 deelnemer(s)

9.70 m 508 ptn
9.43 m 495 ptn
9.39 m 493 ptn
9.37 m 492 ptn
9.31 m 489 ptn
9.28 m 487 ptn
8.88 m 467 ptn
8.86 m 466 ptn
8.60 m 453 ptn
8.25 m 434 ptn

539 Tertoolen, Glenn ~ 22-03-1995 AV Fortuna 33.43 m 525 ptn
552 Blankendaal, Olaf  23-04-1995 Spado 25.53 m 404 ptn
574 Egdom, Edward van 13-06-1995 Triathlon 25.15 m 397 ptn
583 Noteborn, Bas 30-01-1995 Achilles-Top 23.05 m 362 ptn
567 Ponnuthurai, David 03-06-1995 Dynamica 22.18 m 347 ptn
532 Schokker, Martin ~ 07-03-1995 AV Edam  21.83 m 340 ptn
564 Rumawatine, Sven 30-05-1995 MPM 21.47 m 334 ptn
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528 Broek, Rico van der 25-02-1995 Sparta

544 Brugman, Thijs
591 Westbroek, Bas
556 Betz, Milan

584 Bemden, Edwin van 01-05-1995 Delta Sport

Meisjes Jun C le divisie
80m

788 Daalen, Iris van
822 Duijn, Marloes

763 Sedney, Naomi

805 Bouwhuis, Sam
824 Duyn, Britt

773 Bouwman, Lenneke
761 Lobo, Miquella
780 Williams, Suzanne
787 Duivenvoorde, Myrthe
771 Bot, Manuelle

789 Dors, Lou-Aisa
803 Heesbeen, Laura
791 Janssen, Isabel

848 Wagemaker, Layla
850 Kesteren, Tessa van
768 Zondag, Daphne
838 Holst, Lilian

776 Amelsvoort, Ella van
835 Veen, Kim van

837 Hofkens, Veerle
815 Pijls, Janneke

856 Valk, Eline

828 Overgaauw, Eefje

26 deelnemer(s)
12-10-1993 PAC
18-06-1993 SAV
17-12-1994 ARV llion
10-08-1994 Prins Hendrik
18-06-1993 SAV
24-10-1993 AV '34
01-07-1994 ARV llion

21.34 m 331 ptn

27-02-1995 Atletico '73 20.68 m 319 ptn
31-07-1996 Passaat 20.33 m 313 ptn
01-08-1995 Scorpio 20.08 m 308 ptn

18.52 m 279 ptn

10.42 sec 719 ptn +0.3
10.42 sec 719 ptn +0.3
10.44 sec 716 ptn +0.3
10.52 sec 701 ptn +0.3
10.56 sec 694 ptn +1.6
10.60 sec 687 ptn +0.3
10.76 sec 659 ptn +1.6

07-10-1993 Groningen Atletiek 10.77 sec 657 ptn +0.3

30-05-1993 De Spartaan
01-03-1994 AV '34
16-02-1994 PAC
10-10-1993 Prins Hendrik
24-08-1994 PAC
01-02-1994 Startbaan
06-06-1993 De Spartaan
21-09-1993 ARV llion
09-03-1993 Startbaan
31-03-1994 AV '34
21-07-1993 Sprint
20-09-1993 Sprint
10-01-1994 Prins Hendrik
26-07-1993 De Spartaan
21-09-1994 Sprint

843 Bruggen, Myrthe van der 01-06-1993 Startbaan

819 Ruiter, Wies

785 Roest, Anne

1000m

840 Offereins, Tinka
830 Gent, Kaylee van
794 Hoogendoorn, Joélle
804 Bouma, Rianne

823 Wildoer, Heleen
841 Voorrips, Suzanne
795 Hoogeveen, Romy
774 Korporaal, Margit
851 Slotboom, Giselle
762 Moor, Nicky

776 Amelsvoort, Ella van
820 Bakker, Nicole

796 Bouterse, Emma
829 Philippart, Wieke
853 Hateren, Tessa van

06-12-1993 SAV

10.78 sec 656 ptn +1.6
10.84 sec 645 ptn +0.3
10.95 sec 627 ptn +1.6
11.02 sec 615 ptn +1.6
11.06 secOptn +1.6
11.19 sec 588 ptn +0.8
11.20 sec 586 ptn +0.8
11.26secOptn +1.6
11.41 sec 553 ptn +0.8
11.47secOptn +0.8
11.50 sec 540 ptn +0.8
11.55 sec 532 ptn +0.8

11.65 sec O ptn
11.68 sec 0 ptn
11.70 sec O ptn
11.71 sec O ptn
11.82 sec O ptn

+0.8
+0.8
+0.8
+0.8
+0.8

19-03-1993 Groningen Atletiek 12.87 sec 355 ptn +0.8

25 deelnemer(s)
05-10-1993 Startbaan
24-04-1994 Sprint
19-06-1993 PAC
06-03-1994 Prins Hendrik
24-01-1994 SAV
01-07-1993 Startbaan
10-01-1994 PAC
22-12-1993 AV '34
09-03-1993 De Spartaan
26-09-1994 ARV llion
31-03-1994 AV '34
01-07-1994 SAV
15-11-1994 PAC
15-01-1994 Sprint
22-12-1994 De Spartaan
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3.11.26 min 609 ptn
3.15.64 min 576 ptn
3.20.15 min 545 ptn
3.21.11 min 538 ptn
3.21.59 min 535 ptn
3.22.16 min 531 ptn
3.24.42 min 516 ptn
3.25.41 min 509 ptn
3.29.74 min 481 ptn
3.30.44 min 477 ptn
3.31.00 min 473 ptn
3.31.16 min 472 ptn
3.31.31 min 0 ptn

3.32.93 min 461 ptn
3.34.43 min 452 ptn
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849 Buchter, Peggy
826 Jonkers, Mariélle
772 Tebbens, Nienke
758 Knollema, Sanne
814 Gubbels, Anniek
854 Zijlstra, Yanise
812 Weijer, Vera

785 Roest, Anne

766 Rijkes, Annemiek

03-05-1994 Startbaan
10-01-1994 Sprint
26-03-1993 AV '34
09-02-1994 ARV llion
27-03-1993 Prins Hendrik
24-03-1994 De Spartaan
29-11-1994 Prins Hendrik

3.37.28 min 0 ptn
3.37.38 min 0 ptn
3.38.22 min 0 ptn
3.40.66 min 416 ptn
3.43.13 min 402 ptn
3.45.27 min 0 ptn
3.55.03 min 0 ptn

19-03-1993 Groningen Atletiek 3.57.46 min 327 ptn

01-02-1993 ARV llion

4.11.12 min 0 ptn

781 Graaf, Wietske van der 31-01-1993 Groningen Atletiek 4.14.67 min 248 ptn

80mh

822 Duijn, Marloes
780 Williams, Suzanne
786 Regt, Miranda de
805 Bouwhuis, Sam
761 Lobo, Miquella
779 Reinders, Eva

841 Voorrips, Suzanne
840 Offereins, Tinka
769 Hendriks, Sharon
768 Zondag, Daphne
770 Polderdijk, Melanie
777 Geurts, Rachel
819 Ruiter, Wies

851 Slotboom, Giselle
765 Wubs, Leontien
798 Cordia, Eva

837 Hofkens, Veerle
834 Roovers, Else

815 Pijls, Janneke

809 Fruijtier, Sevgi
801 Groenestein, Sabine

26 deelnemer(s)
18-06-1993 SAV

12.24 sec 674 ptn +0.0

07-10-1993 Groningen Atletiek 12.38 sec 657 ptn +0.0

29-09-1993 De Spartaan
10-08-1994 Prins Hendrik
01-07-1994 ARV llion

12.54 sec 638 ptn +0.0
12.86 sec 602 ptn +0.0
13.10 sec 577 ptn +0.0

12-05-1993 Groningen Atletiek 13.29 sec 557 ptn +0.6

01-07-1993 Startbaan
05-10-1993 Startbaan
10-01-1993 AV '34
21-09-1993 ARV llion
08-10-1993 AV '34
27-08-1994 AV '34
06-12-1993 SAV
09-03-1993 De Spartaan
04-06-1994 ARV llion
21-10-1994 PAC
20-09-1993 Sprint
25-07-1993 Sprint
10-01-1994 Prins Hendrik
02-02-1993 Prins Hendrik
19-06-1994 PAC

797 Prooijen, Charissa van 28-06-1993 PAC

849 Buchter, Peggy
835 Veen, Kim van
857 Kistemaker, Loes
825 Essen, Kim
4x80m

hoog

03-05-1994 Startbaan
21-07-1993 Sprint
09-02-1994 De Spartaan
09-12-1993 SAV

36 deelnemer(s)
817 817,820,822,824, SAV

787 787,786,850,851, De Spartaan
788 788,789,790,791, PAC

769 769,770,771,773, AV '34

757 757,760,761,763, ARV llion

802 802,803,804,805, Prins Hendrik
838 838,839,841,848, Startbaan

828 828,833,834,837, Sprint

779 779,780,781,784, Groningen Atletiek DNF sec 0 ptn

18 deelnemer(s)
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13.37 sec 549 ptn +0.6
13.40 sec 546 ptn -0.1
13.49 sec 537 ptn -0.1
13.65 sec 521 ptn -0.1
13.81 sec 506 ptn +0.0
13.86secOptn -0.1
14.00 sec 488 ptn +0.6
14.02 sec 486 ptn -0.1
14.04 sec O ptn  +0.0
14.25 sec 465 ptn +0.0
14.36 sec 455 ptn +0.6
14.36 sec 455 ptn +0.0
14.39 sec 453 ptn +0.6
14.45secOptn +0.0
14.52 sec 442 ptn +0.6
1458 secOptn  +0.0
1458 sec O ptn  +0.6
16.05sec O ptn  +0.6
16.90sec O ptn  +0.6
17.13secOptn +0.6

40.39 sec 746 ptn
40.48 sec 742 ptn
40.59 sec 737 ptn
40.59 sec 737 ptn
40.78 sec 728 ptn
40.90 sec 722 ptn
42.31 sec 659 ptn
42.54 sec 649 ptn
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817 Broersen, Chrissie
824 Duyn, Britt

793 Bruggen, Maaike

844 Schekkerman, Babette
846 Eijk, Mandy van der

24-12-1993 SAV
18-06-1993 SAV
27-10-1993 PAC
12-02-1994 Startbaan
10-03-1994 Startbaan

858 Nieuwenhuisen, Maxime 01-07-1993 De Spartaan

792 Essen, Nina van
760 Korving, Kim

778 Poen, Iris

757 Dwomoh, Gabriella
833 Hofstee, Michelle
808 Vermeer, Milon
855 Abeling, Karin

771 Bot, Manuelle

811 Janssen, Anne

836 Gonsalves, Tess
657 Matthijsse, Sanne
782 Pijper, Maxime

ver

757 Dwomoh, Gabriella
788 Daalen, Iris van
786 Regt, Miranda de

04-05-1994 PAC
17-06-1994 ARV llion
25-08-1994 AV '34
12-01-1994 ARV llion
25-04-1993 Sprint

12-12-1993 Prins Hendrik

20-12-1994 De Spartaan
01-03-1994 AV '34

12-11-1993 Prins Hendrik

08-10-1993 Sprint

1.60 m 702 ptn
1.60 m 702 ptn
1.55 m 663 ptn
1.55 m 663 ptn
1.50 m 623 ptn
1.50 m 623 ptn
1.45 m 582 ptn
1.45 m 582 ptn
1.45 m 582 ptn
1.45 m 582 ptn
1.40 m 541 ptn
1.40 m 541 ptn
1.40 m 541 ptn
1.35 m 499 ptn
1.35 m 499 ptn
1.35 m 499 ptn

19-01-1995 Groningen Atletiek 1.30 m 462 ptn
15-10-1994 Groningen Atletiek 1.30 m 462 ptn

18 deelnemer(s)
12-01-1994 ARV llion
12-10-1993 PAC
29-09-1993 De Spartaan

787 Duivenvoorde, Myrthe 30-05-1993 De Spartaan

769 Hendriks, Sharon
773 Bouwman, Lenneke
760 Korving, Kim

803 Heesbeen, Laura
820 Bakker, Nicole

833 Hofstee, Michelle
834 Roovers, Else

789 Dors, Lou-Aisa
806 Heesbeen, Simone
818 Dijkstra, Tirsa

848 Wagemaker, Layla
657 Matthijsse, Sanne
838 Holst, Lilian

783 Griep, Malu

kogel

779 Reinders, Eva

821 Olofsen, Alissa

790 Bos, Cynthia

816 Brandhoff, Vivian
845 Cortjens, Maaike
827 Laat, Iris de

764 Meer, Mandy van der
839 Fennet, Madelon
784 Mark, Nynke v.d.
850 Kesteren, Tessa van

10-01-1993 AV '34
24-10-1993 AV '34
17-06-1994 ARV llion
10-10-1993 Prins Hendrik
01-07-1994 SAV
25-04-1993 Sprint
25-07-1993 Sprint
16-02-1994 PAC
11-10-1994 Prins Hendrik
15-07-1993 SAV
01-02-1994 Startbaan

5.15 m 650 ptn +0.2
5.11 m 642 ptn +0.1
5.10 m 640 ptn +0.3
4.98 m 617 ptn +0.5
4.79 m 578 ptn +0.1
4.79 m 578 ptn +0.1
4.74 m 568 ptn +0.1
4.72 m 564 ptn +0.7
4.58 m 535 ptn +0.5
4.56 m 531 ptn +1.1
4.47 m 512 ptn +0.6
4.47 m 512 ptn +0.8
4.47 m 512 ptn +0.0
4.41 m 500 ptn +0.6
4.32 m 482 ptn +0.5

19-01-1995 Groningen Atletiek 4.00 m 418 ptn +1.2

09-03-1993 Startbaan

4.00 m 418 ptn +1.4

27-08-1994 Groningen Atletiek 3.73 m 364 ptn +0.1

18 deelnemer(s)

12-05-1993 Groningen Atletiek 13.99 m 698 ptn

12-09-1994 SAV
23-01-1993 PAC
27-06-1993 SAV
07-08-1993 Startbaan
15-06-1994 Sprint
31-07-1993 ARV llion
16-03-1994 Startbaan

11.28 m 582 ptn
11.18 m 578 ptn
10.96 m 568 ptn
10.34 m 539 ptn
9.84 m 515 ptn
9.74 m 510 ptn
9.66 m 506 ptn

01-11-1994 Groningen Atletiek 9.44 m 495 ptn

06-06-1993 De Spartaan
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852 Westra, Marleen
832 Haan, Jet

813 Wolters, Annelieke
777 Geurts, Rachel

799 Meijer, Monica

19-05-1994 De Spartaan
28-10-1993 Sprint
10-07-1994 Prins Hendrik
27-08-1994 AV '34
23-07-1993 PAC

807 Broekhoven, Myrna van 22-05-1993 Prins Hendrik

765 Wubs, Leontien
770 Polderdijk, Melanie
discus

816 Brandhoff, Vivian
845 Cortjens, Maaike
799 Meijer, Monica
821 Olofsen, Alissa
767 Seeger, Tara

775 Sleper, Karlien

847 Koelewijn, Anne

04-06-1994 ARV llion
08-10-1993 AV '34

18 deelnemer(s)
27-06-1993 SAV
07-08-1993 Startbaan
23-07-1993 PAC
12-09-1994 SAV
03-07-1993 ARV llion
11-01-1993 AV '34
18-01-1993 Startbaan

807 Broekhoven, Myrna van 22-05-1993 Prins Hendrik

801 Groenestein, Sabine
829 Philippart, Wieke
810 Joos, Sanne

852 Westra, Marleen
784 Mark, Nynke v.d.
766 Rijkes, Annemiek
772 Tebbens, Nienke
828 Overgaauw, Eefje
857 Kistemaker, Loes

19-06-1994 PAC
15-01-1994 Sprint
22-01-1994 Prins Hendrik
19-05-1994 De Spartaan

9.01 m474ptn
8.77 m 461 ptn
8.77 m 461 ptn
8.68 m 457 ptn
8.41 m 443 ptn
8.36 m 440 ptn
8.24 m 434 ptn
7.98 m 420 ptn

33.34 m 524 ptn
27.07 m 429 ptn
26.96 m 427 ptn
23.47 m 369 ptn
23.22 m 365 ptn
22.98 m 361 ptn
22.71 m 356 ptn
22.31 m 349 ptn
21.92 m 342 ptn
21.34 m 331 ptn
21.09 m 327 ptn
20.88 m 323 ptn

01-11-1994 Groningen Atletiek 20.60 m 318 ptn

01-02-1993 ARV llion
26-03-1993 AV '34
21-09-1994 Sprint
09-02-1994 De Spartaan

19.06 m 289 ptn
16.86 m 246 ptn
16.77 m 244 ptn
16.71 m 243 ptn

781 Graaf, Wietske van der 31-01-1993 Groningen Atletiek DNS m 0 ptn

speer

18 deelnemer(s)

764 Meer, Mandy van der 31-07-1993 ARV llion

817 Broersen, Chrissie
790 Bos, Cynthia

775 Sleper, Karlien

827 Laat, Iris de

767 Seeger, Tara

839 Fennet, Madelon
842 Berg, Sophie van den
855 Abeling, Karin

800 Koch, Anya

804 Bouma, Rianne
802 Oldenhave, Lotte
774 Korporaal, Margit
854 Zijlstra, Yanise

831 Visser, Lieve

825 Essen, Kim

782 Pijper, Maxime
783 Griep, Malu
Meisjes Jun D le divisie
60m

671 Visser, Nadine

24-12-1993 SAV
23-01-1993 PAC
11-01-1993 AV '34
15-06-1994 Sprint
03-07-1993 ARV llion
16-03-1994 Startbaan
03-02-1993 Startbaan
20-12-1994 De Spartaan
24-04-1993 PAC
06-03-1994 Prins Hendrik
20-07-1994 Prins Hendrik
22-12-1993 AV '34
24-03-1994 De Spartaan
25-05-1994 Sprint
09-12-1993 SAV

35.65 m 579 ptn
31.51 m 518 ptn
31.31 m 515 ptn
31.01 m 511 ptn
29.76 m 492 ptn
29.35 m 485 ptn
29.12 m 481 ptn
28.92 m 478 ptn
27.20 m 451 ptn
25.92 m 429 ptn
25.49 m 422 ptn
25.36 m 420 ptn
23.50 m 388 ptn
21.60 m 354 ptn
20.92 m 341 ptn
19.01 m 305 ptn

15-10-1994 Groningen Atletiek 18.70 m 299 ptn
27-08-1994 Groningen Atletiek 14.35 m 207 ptn

27 deelnemer(s)
01-07-1995 SAV
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723 Hunenstijn, Marije van 02-03-1995 AV '34

709 Brands, Laura

699 Rotz, Carmen von
666 Runia, Anna Sjoukje
739 Rooy, Marlou van
673 Chen, Eva

736 Postema, Lisa

865 Tensaini, Charlene
688 Hoogeveen, Thirsa
866 Wissen, Chantal van
712 Kroef, Amber van de
700 Levant, Siedah

755 Wolf, Femke van der
747 Brinkerhof, Tunde
694 Kreleger, Nathalie
748 Beelen, Kaylee van
713 Phillppart, Sophie
724 Bannink, Esmée

685 Ramos, Yasmin

680 Kruijne, Nilaya

707 Wijk, Anne van

743 1Jdens, Nina

697 Strating, Jaleesa

868 Danner, Sarah

662 Juffermans, Maartje
725 Hendriks, Janiek
1000m

719 Wildhagen, Suzanne
861 Kuijk, Luna van

746 Burg, Fenna van

24-04-1995 Sprint
30-07-1995 AV Almere '81
01-07-1995 SAV
14-05-1995 Prins Hendrik
23-06-1995 PAC
20-01-1996 Prins Hendrik
14-12-1995 Phanos

8.52 sec 645 ptn -0.1
8.59 sec 630 ptn -0.1
8.63 sec 622 ptn -0.1
8.64 sec 620 ptn +0.5
8.69 sec 610 ptn -0.1
8.80 sec 588 ptn -0.1
8.87 sec 574 ptn +0.5
8.88 sec 572 ptn -0.1

11-06-1995 Groningen Atletiek 8.88 sec 572 ptn +0.3

10-02-1996 Phanos
29-05-1995 Sprint
10-11-1996 AV Almere '81
20-11-1996 De Spartaan
01-06-1996 De Spartaan

8.89 sec 570 ptn +0.5
8.91 sec 566 ptn +0.5
8.91 sec 566 ptn +1.9
9.00 sec 549 ptn +0.3
9.04 sec 541 ptn +0.5

12-05-1995 Groningen Atletiek 9.06 sec 537 ptn +0.3

26-03-1996 De Spartaan
31-05-1996 Sprint
28-02-1995 AV '34
16-12-1996 PAC
10-05-1996 PAC
05-09-1995 AV Almere '81
15-10-1996 Prins Hendrik

25-12-1995 Groningen Atletiek 9.35 sec 0 ptn

20-07-1996 Phanos

01-07-1996 SAV

01-07-1995 AV '34
26 deelnemer(s)

9.10secOptn +0.3
9.11secOptn +0.3
9.12 sec 526 ptn +0.5
9.18 sec 515 ptn +0.3
9.26secOptn +0.5
9.31secOptn +1.9
9.32secOptn  +1.9
+0.3
+1.9
+1.9
+1.9

9.37 sec 0 ptn
9.67 sec 0 ptn
9.79 sec 0 ptn

22-02-1995 Sprint
15-02-1995 Phanos
03-02-1995 Prins Hendrik

704 Huigenbosch, Lisanne van 12-06-1995 AV Almere '81
12-05-1995 Groningen Atletiek 3.20.95 min 539 ptn
25-06-1996 Groningen Atletiek 3.21.94 min 532 ptn

694 Kreleger, Nathalie
695 Aakster, Yacintha
748 Beelen, Kaylee van
677 Visser, Isis

726 Amelsvoort, Fien van
718 Jonkers, Suzanne
721 Zorge, llse

665 Oud, Michelle

705 Ruijter, Elysa de

860 Hélant Muller, Chérise
727 Kampkuiper, Laurie
675 Tol, Maya van

745 Burg, Vonne van

870 Klop, Floor

679 Brakkee, Nienke

698 Schaaf, Lynn van der
728 Hietbrink, Eline

26-03-1996 De Spartaan
29-04-1996 PAC
06-06-1995 AV '34
05-03-1996 Sprint
21-09-1995 Sprint
19-07-1996 SAV
26-06-1996 AV Almere '81
16-06-1995 Phanos
22-05-1995 AV '34
05-02-1995 PAC
03-02-1995 Prins Hendrik
23-11-1996 Phanos
24-06-1996 PAC

3.16.31 min 572 ptn
3.17.29 min 565 ptn
3.18.34 min 557 ptn
3.20.72 min 541 ptn

3.22.29 min 530 ptn
3.22.66 min 527 ptn
3.22.90 min 526 ptn
3.23.65 min 521 ptn
3.23.67 min 0 ptn

3.26.76 min 500 ptn
3.27.86 min 493 ptn
3.29.38 min 484 ptn
3.29.53 min 483 ptn
3.30.41 min 477 ptn
3.31.27 min 472 ptn
3.35.07 min 0 ptn

3.37.65 min 0 ptn

25-02-1996 Groningen Atletiek 3.39.15 min 0 ptn

07-08-1995 AV '34
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664 Noordeloos, Thea 15-06-1996 SAV 3.50.84 min 361 ptn
752 Valk, Maxime 05-06-1996 De Spartaan 3.54.52 min 342 ptn
742 Hal, Heleen van 14-02-1996 Prins Hendrik 3.55.75 min 0 ptn
667 Haakman, Charlie 27-09-1995 SAV 4.00.86 min 0 ptn
755 Wolf, Femke van der 20-11-1996 De Spartaan 4.25.30 min 0 ptn
60mh 27 deelnemer(s)

723 Hunenstijn, Marije van 02-03-1995 AV '34 9.72 sec 649 ptn +0.1
867 Samuel, Chante 09-04-1996 Phanos 10.03 sec 605 ptn +0.1
673 Chen, Eva 23-06-1995 PAC 10.08 sec 598 ptn +0.1
722 Bleumer, Nina 01-07-1995 Sprint 10.19 sec 583 ptn +0.1
737 Noordermeer, Suzanne 22-02-1995 Prins Hendrik 10.35 sec 561 ptn +0.2
749 Boon, Maaike 08-02-1995 De Spartaan 10.38 sec 558 ptn +0.1
702 Vries, Maureen de 20-12-1995 AV Almere '81 10.42 sec 552 ptn +0.2
666 Runia, Anna Sjoukje 01-07-1995 SAV 10.49 sec 543 ptn +0.2
751 Zwet, Lisanne van der 17-03-1995 De Spartaan 10.73 sec 513 ptn +0.2
726 Amelsvoort, Fien van 06-06-1995 AV '34 10.75 sec 511 ptn +0.1
674 Ramos, Biane 26-06-1995 PAC 10.77 sec 509 ptn +0.2
688 Hoogeveen, Thirsa 11-06-1995 Groningen Atletiek 11.07 sec 473 ptn +0.0
871 Klumper, Sophie 04-04-1995 Phanos 11.15 sec 464 ptn +0.2
668 Kok, Judith 30-08-1995 SAV 11.20 sec 458 ptn -0.4
687 Atzeni, Isa 07-07-1995 Groningen Atletiek 11.20 sec 458 ptn +0.0
675 Tol, Maya van 05-02-1995 PAC 11.32secOptn  +0.0
663 Kalsbeek, Mariska van 09-06-1996 SAV 11.68secOptn -0.4
717 Wouters, Tirza 27-01-1995 Sprint 11.80 sec 395 ptn +0.0
864 Constancia, Sharitté  08-06-1996 Phanos 11.83secOptn -0.4
744 Jans, Guusje 06-09-1995 Prins Hendrik 11.92 sec 383 ptn -0.4
745 Burg, Vonne van 03-02-1995 Prins Hendrik 12.07 sec O ptn  +0.0
711 Gent, Eefje van 08-10-1996 Sprint 12.17secOptn -0.4

703 Maurik, Emmy van  26-05-1996 AV Almere '81 12.77 sec 304 ptn -0.4
696 Buurke, Sanne Roos  26-02-1995 Groningen Atletiek 12.78 sec 0 ptn  -0.4

729 Elskamp, Lisa 10-09-1995 AV '34 13.19secOptn -0.4
753 Dijk, Rémi van 17-01-1996 De Spartaan 13.27secOptn -0.4
706 Bakker, Natalja 27-05-1996 AV Almere '81 13.34secOptn -0.4
4x60m 36 deelnemer(s)

723 723,724,726,730, AV '34 32.08 sec 716 ptn

665 665,668,670,671, SAV 32.10 sec 665 ptn

864 864,865,867,871, Phanos 32.22 sec 708 ptn

672 672,673,675,680, PAC 32.56 sec 688 ptn

699 699,702,708,701, AV Almere '81 32.59 sec 687 ptn
687 687,688,690,691, Groningen Atletiek 32.77 sec 677 ptn
736 736,737,738,739, Prins Hendrik 32.84 sec 623 ptn

709 709,711,713,717, Sprint 33.03 sec 663 ptn

748 748,749,750,747, De Spartaan 33.59 sec 633 ptn

hoog 18 deelnemer(s)

671 Visser, Nadine 01-07-1995 SAV 1.55 m 663 ptn
867 Samuel, Chante 09-04-1996 Phanos 1.55 m 663 ptn
722 Bleumer, Nina 01-07-1995 Sprint 1.45 m 582 ptn
672 Webster, Naomi  04-03-1995 PAC 1.45 m 582 ptn
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665 Oud, Michelle
730 Wichard, Chloe
749 Boon, Maaike
732 Wensink, Anke
708 Tillema, Lisa

19-07-1996 SAV
05-07-1995 AV '34
08-02-1995 De Spartaan
31-10-1995 AV '34
14-03-1996 AV Almere '81
738 Gastel, Suzan van  28-10-1996 Prins Hendrik
863 Kastein, Anna 28-10-1995 Phanos

676 Langendoen, Celine 01-07-1995 PAC 1.35 m 499 ptn
746 Burg, Fennavan  03-02-1995 Prins Hendrik 1.30 m 462 ptn
693 Vedder, Meike 17-05-1995 Groningen Atletiek 1.30 m 462 ptn
707 Wijk, Anne van 05-09-1995 AV Almere '81 1.30 m 462 ptn
750 Keizer, Myrna 05-06-1995 De Spartaan 1.25 m 426 ptn
710 Braun, Floor 08-01-1996 Sprint 1.20 m 389 ptn
690 Jacobs, Lotte 02-04-1996 Groningen Atletiek 1.20 m 389 ptn
ver 18 deelnemer(s)
670 Pambo Nunes, Judith 22-05-1995 SAV

1.45 m 582 ptn
1.40 m 541 ptn
1.40 m 541 ptn
1.40 m 541 ptn
1.40 m 541 ptn
1.35 m 499 ptn
1.35 m 499 ptn

4.61 m 542 ptn +0.5

871 Klumper, Sophie

04-04-1995 Phanos

737 Noordermeer, Suzanne 22-02-1995 Prins Hendrik
21-07-1995 Groningen Atletiek 4.40 m 498 ptn +0.3

691 Esch, Anneli van

712 Kroef, Amber van de

687 Atzeni, Isa

668 Kok, Judith
730 Wichard, Chloe
708 Tillema, Lisa
678 Tysma, Fleur

703 Maurik, Emmy van
864 Constancia, Sharitté

743 1Jdens, Nina
686 Pols, Nicky

29-05-1995 Sprint

4.55 m 529 ptn -0.2
4.47 m 512 ptn -0.5

4.38 m 494 ptn +0.5

07-07-1995 Groningen Atletiek 4.36 m 490 ptn +0.8

30-08-1995 SAV
05-07-1995 AV '34

14-03-1996 AV Almere '81

11-08-1995 PAC

26-05-1996 AV Almere '81

08-06-1996 Phanos
15-10-1996 Prins Hendrik
20-04-1996 PAC

731 Weerdenburg, Rachél 25-03-1995 AV '34

753 Dijk, Rémi van
720 Veer, Eefje van 't
756 Brouwer, Lieke
kogel

699 Rotz, Carmen von

714 Sillekens, Aniek
859 Vetter, Sophie

754 Wessels, Amber
672 Webster, Naomi

739 Rooy, Marlou van

17-01-1996 De Spartaan

19-04-1996 Sprint

13-02-1996 De Spartaan
18 deelnemer(s)
30-07-1995 AV Almere '81
25-04-1995 Sprint
13-10-1995 Phanos
07-08-1995 De Spartaan
04-03-1995 PAC
14-05-1995 Prins Hendrik

681 Schrijnemakers, Yael 22-09-1995 PAC
670 Pambo Nunes, Judith 22-05-1995 SAV

862 Dane, Kelly
700 Levant, Siedah
717 Wouters, Tirza
733 Linger, Eline
750 Keizer, Myrna

19-01-1995 Phanos
10-11-1996 AV Almere '81
27-01-1995 Sprint
31-08-1995 AV '34
05-06-1995 De Spartaan

4.17 m 452 ptn +1.9
4.12 m 442 ptn -0.3
4.12 m 442 ptn +0.0
4.11 m 440 ptn +0.6
4.01 m 420 ptn +0.7
4.00 m 418 ptn -0.6
4.00 m 418 ptn -0.2
3.82 m 382 ptn -0.4
3.78 m 374 ptn +0.0
3.74 m 366 ptn +0.5
3.51 m 320 ptn +0.4
3.50 m 318 ptn -0.4

11.92 m 611 ptn
11.57 m 595 ptn
11.45 m 590 ptn
11.14 m 576 ptn
11.04 m 571 ptn
11.00 m 569 ptn
10.66 m 554 ptn
10.53 m 548 ptn
9.33 m 490 ptn
9.27 m 487 ptn
9.20 m 483 ptn
9.16 m 481 ptn
9.05 m 476 ptn

696 Buurke, Sanne Roos 26-02-1995 Groningen Atletiek 8.89 m 468 ptn
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661 Beers, Sonja

692 Lechner, Iris

734 Lont, Tess

738 Gastel, Suzan van
discus

859 Vetter, Sophie
754 Wessels, Amber
701 Waal, Britt de
756 Brouwer, Lieke
661 Beers, Sonja

740 Vossenaar, Vincie
689 Ehigiator, Eunice
692 Lechner, Iris

669 Noordeloos, Els
869 Bont, Xanthe de
706 Bakker, Natalja

741 Chatinier, Naomi du

716 Vledder, Lucca

681 Schrijnemakers, Yael

733 Linger, Eline

23-08-1996 SAV 8.86 m 466 ptn
14-01-1995 Groningen Atletiek 8.64 m 455 ptn
16-06-1996 AV '34 8.13 m 428 ptn
28-10-1996 Prins Hendrik 7.82 m4l1l ptn

18 deelnemer(s)
13-10-1995 Phanos
07-08-1995 De Spartaan
17-12-1995 AV Almere '81
13-02-1996 De Spartaan
23-08-1996 SAV 21.57 m 336 ptn
29-05-1996 Prins Hendrik 21.57 m 336 ptn
30-03-1995 Groningen Atletiek 21.46 m 334 ptn
14-01-1995 Groningen Atletiek 21.37 m 332 ptn

30.69 m 485 ptn
25.09 m 396 ptn
24.89 m 393 ptn
22.85 m 358 ptn

05-01-1995 SAV
22-06-1996 Phanos

27-05-1996 AV Almere '81
05-03-1995 Prins Hendrik

16-06-1995 Sprint
22-09-1995 PAC
31-08-1995 AV '34

735 Apeldoorn, Melissa van 15-08-1996 AV '34

715 Steenderen, Lisa van

16-05-1995 Sprint

683 Plaats, Pascale van der 01-07-1995 PAC

speer
863 Kastein, Anna
667 Haakman, Charlie
702 Vries, Maureen de
714 Sillekens, Aniek

751 Zwet, Lisanne van der 17-03-1995 De Spartaan

709 Brands, Laura
724 Bannink, Esmée
701 Waal, Britt de
669 Noordeloos, Els

684 Vuuren, Demmi van

690 Jacobs, Lotte

747 Brinkerhof, Ttnde
732 Wensink, Anke
742 Hal, Heleen van
869 Bont, Xanthe de
697 Strating, Jaleesa
682 Vliet, Lois van

741 Chatinier, Naomi du 05-03-1995 Prins Hendrik
Jongens Jun C 2e divisie

18 deelnemer(s)
28-10-1995 Phanos
27-09-1995 SAV

20-12-1995 AV Almere '81

25-04-1995 Sprint

24-04-1995 Sprint
28-02-1995 AV '34

17-12-1995 AV Almere '81

05-01-1995 SAV
10-05-1995 PAC

20.61 m 318 ptn
20.00 m 307 ptn
19.07 m 289 ptn
18.87 m 286 ptn
18.16 m 272 ptn
18.09 m 270 ptn
17.87 m 266 ptn
16.90 m 247 ptn
16.66 m 242 ptn
15.00 m 207 ptn

28.95 m 479 ptn
28.30 m 468 ptn
25.59 m 424 ptn
25.50 m 422 ptn
25.41 m 421 ptn
25.18 m 417 ptn
24.18 m 400 ptn
24.04 m 397 ptn
23.89 m 395 ptn
23.82 m 394 ptn

02-04-1996 Groningen Atletiek 22.49 m 370 ptn

01-06-1996 De Spartaan

31-10-1995 AV '34

14-02-1996 Prins Hendrik

22-06-1996 Phanos

21.61 m 354 ptn
21.03 m 343 ptn
20.40 m 332 ptn
19.60 m 316 ptn

25-12-1995 Groningen Atletiek 18.86 m 302 ptn

03-02-1995 PAC

18.46 m 294 ptn
16.04 m 244 ptn

Page 14 of 16

Plaats Vereniging 100m 800m 100mh 4x100m hoog ver kogel discus speer Punten

1 ARV Achilles 725
2 Sparta 722
3 Lycurgus 820
4 Ciko '66 787

file://IM:\My Documents\landelijkefinale-DH.html

768 732 732
815 675 785
727 814 728
713 760 822

854 729575 711 866
741 689738 740 599
779 642655 685 631
702 721545 522 665

6692
6504
6481
6237
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5 Daventria 851 740 711 744 702 748576 517 625 6214
6 AV '34 713 752 685 763 663 652658 609 636 6131
7 PEC 1910 733 802 669 751 779 679548 560 595 6116
8 Phanos 872 700 684 806 623 777466 503 648 6079
9 AV LGD 779 703 652 765 663 629700 495 653 6039
10 Hera 832 633 730 683 623 597595 626 636 5955
11 Clytoneus 684 821 532 716 702 670549 404 667 5745
12 AV Fortuna 695 812 737 820 725680 489 505 5463

Jongens Jun D 2e divisie
Plaats Vereniging 80m 1000m 80mh 4x80m hoog ver kogel discus Punten

1 AV Fortuna 607 548 586 666 462 531581 525 4506
2 Delta Sport 639 575 610 606 702 546508 279 4465
3 Spado 776 651 242 669 623 623467 404 4455
4 Sparta 490 628 648 613 741 512434 331 4397
5 Atletico '73 563 627 533 653 582 506493 319 4276
6 Dynamica 557 645 421 626 582 478495 347 4151
7 Scorpio 534 586 425 560 499 460492 308 3864
8 Achilles-Top 528 565 406 474 623 414487 362 3859
9 AV Edam 594 483 373 609 499 458489 340 3845
10 Passaat 443 526 400 599 623 392539 313 3835
11 MPM 468 636 389 533 541 346466 334 3713

12 Triathlon 497 537 448 481 462 316453 397 3591

Meisjes Jun C 1e divisie
Plaats Vereniging 80m 1000m 80mh 4x80m hoog ver kogel discus speer Punten

719+ 472+ 488 + 702+ 500+ 568 + 524+ 518+

L SAV 694 535 674 '*© 700 535 582 369 305 00
2 PAC " e’ ae T oes s1> ass sap apo 9184
s i S0 T e I g
e ST I E
5 Despartaan oot 4 e’ T2 53 oap aza a3 asr B783
Coaw I By e e e g
e S 2R S Y0 S M
B st 2" ' s 9 oo s aer 531 a1 B1%5
9 Gron_ingen 657 + 248 + 557 + 462 + 364 + 698 + 318 299 + 6524
Atletiek 355 327 657 462 418 495 207

Meisjes Jun D 1e divisie
Plaats Vereniging 60m 1000m 60mh 4x60m hoog ver kogel discus speer Punten

572+ 484+ 605+ 499 + 418+ 500 + 485+ 479+
1 Phanos 570 565 464 98 663 529 490 307 316 °/44
620+ 361+ 543+ 582+ 452 + 466+ 336+ 468+
2 SAV 671 500 458 ©9° 663 542 548 318 395 o808
o AVAImere 622+ 541+ 552+ .. 462+ 420+ 611+ 393+ 424+ oo
81 566 493 304 541 442 487 289 397
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. 630 + 521 +

4 Sprint 566 572
, 645 + 526 +

> AV 526 483
588 + 477 +

6 PAC 515 527
541+ 530 +

7 De Spartaan 549 342
8 Groningen 572 + 539 +

Atletiek 537 532
. . 574+ 472 +

9 Prins Hendrik 610 557

395 +
583

649 +
511

598 +
509

558 +
513

458 +
473

561 +
383

663

716

688

633

677

623
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582 +
389

541 +
541

582 +
499

541 +
426

389 +
462

499 +
462

494 + 595 +
320 483

442 + 481 +
374 428

440 + 571 +
382 554

366 + 476 +
318 576

490 + 455 +
498 468

512 + 411 +
418 569

242 +
272

266 +
247

270 +
207
396 +
358

334 +
332

336 +
286

Page 16 of 16

417 +
422

400 +
343

294 +
394

354 +
421

370 +
302

244 +
332

8146

8119

8095

7898

7888

7849
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