
Categorie: Meisjes Junioren D2

Onderdeel: 1000 meter

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr

Serie 1
1 (4) 3.20.08 272Inge Drost ARV Ilion96

2 (12) 3.33.23 339Caitlin van Gessel AV Triathlon96
3 (19) 3.43.58 335Lotte van der Velde AV Triathlon96
4 (20) 3.46.90 322Sanne Vergouwen AV Pijnenburg96
5 (23) 3.54.50 264Petra Buursma AAC 6196
6 (26) 3.58.73 325Ana Vianney de Cock AV Spartacus96
7 (28) 4.15.60 265José Ebbinge AAC 6196

Serie 2
1 (15) 3.35.97 288Emma Ritzen AV Aquilo96
2 (18) 3.42.29 298Dagmar van Hinte AV Flevo Delta96
3 (21) 3.47.11 319Dewi Posthuma AV Pijnenburg96
4 (22) 3.50.68 266Roos Everts AAC 6196
5 (24) 3.55.62 350Sarah  Danner Phanos96
6 (25) 3.57.12 313Irene Afman AV PEC 191096
7 (27) 4.03.35 284Iris Smit AV 5596

x DNS 285Nienke Vermaning AV 5596

Serie 3
1 (5) 3.20.84 353Michelle Oud SAV96
2 (8) 3.26.15 343Lynn van der Schaaf Groningen Atletiek96
3 (9) 3.26.36 303Tessa den Heijer AV Jahn II96

4 (11) 3.33.19 296Astrid Niezing AV De Sprinter96
5 (13) 3.35.50 277Emma Hoes AV 3496
6 (14) 3.35.51 295Simone Timmerman AV Daventria 190696
7 (16) 3.36.61 341Sacha Martini Groningen Atletiek96
8 (17) 3.37.62 316Lisa Biesterveld AV Pijnenburg96

Serie 4
1 (1) 3.11.49 331Esther Brilman AV Triathlon96
2 (2) 3.13.73 320Judith Rasch AV Pijnenburg96
3 (3) 3.15.22 346Lotte Keizers Nijmegen Atletiek96
4 (6) 3.20.90 299Anouschka Schröder AV Flevo Delta96
5 (7) 3.22.45 338Yacintha Aakster Groningen Atletiek96

6 (10) 3.32.62 292Romy Matulessya AV Atverni96

Onderdeel: 60 meter

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr

Serie 1
1 (6) 8.75 312Milet Hoornaar AV Parthenon96

2 (17) 9.01 308Mariska Nekkers AV NEA-Volharding96
3 (27) 9.20 316Lisa Biesterveld AV Pijnenburg96
4 (35) 9.40 304Daphne Knolhoff AV Jahn II96



Categorie: Meisjes Junioren D2

Onderdeel: 60 meter

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr
5 (38) 9.45 332Janissa van Duijn AV Triathlon96
6 (39) 9.46 267Lotte Lubbers AKU96
7 (47) 9.70 324Laurine van Roosmalen AV Sparta96
8 (48) 9.74 284Iris Smit AV 5596

Serie 2
1 (4) 8.64 337Eva Hovenkamp Climax96

2 (13) 8.92 292Romy Matulessya AV Atverni96
3 (15) 8.95 300Astrid Ekelmans AV Hollandia96
4 (36) 9.41 298Dagmar van Hinte AV Flevo Delta96
5 (37) 9.44 347Lieve Knops Nijmegen Atletiek96
6 (41) 9.54 317Caressa Blankestijn AV Pijnenburg96
7 (43) 9.55 289Elien Timmer AV Aquilo96
8 (54) 10.75 280Marlon Rouw AV 3496

Serie 3
1 (1) 8.39 272Inge Drost ARV Ilion96
2 (2) 8.52 291Esmay Koster AV Atverni96
3 (8) 8.79 330Eefje van t Veer AV Sprint96

4 (11) 8.91 306Nienke Huisman AV NEA-Volharding96
5 (20) 9.09 294Hanneke Oosterwegel AV Daventria 190696
6 (41) 9.54 286Daphne Bos AV Aquilo96
7 (53) 10.53 287Sanne Eshuis AV Aquilo96

x DNS 274Pien de Ruiter Atletiek Maastricht96

Serie 4
1 (3) 8.57 299Anouschka Schröder AV Flevo Delta96
2 (9) 8.80 307Jet van der Meulen AV NEA-Volharding96

3 (14) 8.94 340Lotte Jacobs Groningen Atletiek96
4 (23) 9.12 333Yara Gast AV Triathlon96
5 (25) 9.14 354Daphne Simons STB96
6 (26) 9.15 349Margot Langeveld Nijmegen Atletiek96
7 (29) 9.27 264Petra Buursma AAC 6196
8 (32) 9.34 322Sanne Vergouwen AV Pijnenburg96

Serie 5
1 (5) 8.72 261Sarah Jebose AAC96
2 (7) 8.76 352Chantal  van Wissen Phanos96

3 (16) 8.99 345Caisa Buyne Nijmegen Atletiek96
4 (21) 9.10 328Eefje van Gent AV Sprint96
5 (28) 9.22 293Maxime Meussen AV Daventria 190696
6 (31) 9.33 344Lune Leupen Haag Atletiek96
7 (40) 9.53 281Marlou Zandgrond AV 3496
8 (46) 9.66 321Amy Sevink AV Pijnenburg96

Serie 6
1 (10) 8.88 325Ana Vianney de Cock AV Spartacus96



Categorie: Meisjes Junioren D2

Onderdeel: 60 meter

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr
2 (11) 8.91 301Lisa Keuken AV Horror96
3 (19) 9.08 290Henderyke Wonink AV Aquilo96
4 (21) 9.10 269Siedah Levant Almere 8196
5 (30) 9.28 318Angeniet Helwig AV Pijnenburg96
6 (34) 9.39 355Veerle Simons STB96
7 (51) 10.14 302Judith Michielsen AV Horror96
8 (52) 10.26 282Anneke Jonker AV 5596

Serie 7
1 (18) 9.06 315Marit Redeker AV PEC 191096
2 (24) 9.13 329Sophie  Philippart AV Sprint96
3 (32) 9.34 314Paulien Plat AV PEC 191096
4 (44) 9.56 305Jacqueline Meijer AV Lionitas96
5 (45) 9.61 323Felicia Onbekent AV Sparta96
6 (49) 9.80 263Nadia van der Plaat AAC96
7 (50) 9.96 342Celine Moes Groningen Atletiek96

x DNS 279Tess Lont AV 3496

Serie 1 Halve Finale
1 (1) 8.43 272Inge Drost ARV Ilion96
2 (4) 8.60 337Eva Hovenkamp Climax96
3 (8) 8.82 352Chantal  van Wissen Phanos96

4 (14) 9.02 345Caisa Buyne Nijmegen Atletiek96
5 (16) 9.08 292Romy Matulessya AV Atverni96
6 (19) 9.12 325Ana Vianney de Cock AV Spartacus96
7 (20) 9.18 290Henderyke Wonink AV Aquilo96
8 (21) 9.20 328Eefje van Gent AV Sprint96

Serie 2 Halve Finale
1 (3) 8.57 291Esmay Koster AV Atverni96
2 (5) 8.65 261Sarah Jebose AAC96
3 (7) 8.81 330Eefje van t Veer AV Sprint96

4 (10) 8.91 301Lisa Keuken AV Horror96
5 (12) 8.98 340Lotte Jacobs Groningen Atletiek96
6 (13) 9.01 308Mariska Nekkers AV NEA-Volharding96
7 (17) 9.09 333Yara Gast AV Triathlon96
8 (22) 9.27 294Hanneke Oosterwegel AV Daventria 190696

Serie 3 Halve Finale
1 (2) 8.56 299Anouschka Schröder AV Flevo Delta96
2 (6) 8.69 312Milet Hoornaar AV Parthenon96
3 (9) 8.87 307Jet van der Meulen AV NEA-Volharding96

4 (11) 8.96 306Nienke Huisman AV NEA-Volharding96
5 (15) 9.03 329Sophie  Philippart AV Sprint96
6 (18) 9.10 300Astrid Ekelmans AV Hollandia96

x DNS 269Siedah Levant Almere 8196



Categorie: Meisjes Junioren D2

Onderdeel: 60 meter

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr
x DNS 315Marit Redeker AV PEC 191096

Serie 1 Finale
1 (1) 8.45 272Inge Drost ARV Ilion96
2 (2) 8.51 299Anouschka Schröder AV Flevo Delta96
3 (3) 8.63 291Esmay Koster AV Atverni96
4 (4) 8.72 337Eva Hovenkamp Climax96
5 (5) 8.77 261Sarah Jebose AAC96
6 (6) 8.79 330Eefje van t Veer AV Sprint96
7 (7) 8.82 352Chantal  van Wissen Phanos96
8 (8) 8.85 312Milet Hoornaar AV Parthenon96

Onderdeel: 60 meter horden

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr

Serie 1
1 (1) 10.14 351Chante Samuel Phanos96
2 (6) 11.57 332Janissa van Duijn AV Triathlon96

3 (11) 11.83 353Michelle Oud SAV96
4 (14) 12.02 275Melissa van Apeldoorn AV 3496
5 (16) 12.15 293Maxime Meussen AV Daventria 190696
6 (23) 12.82 347Lieve Knops Nijmegen Atletiek96

x DNS 285Nienke Vermaning AV 5596

Serie 2
1 (2) 10.38 290Henderyke Wonink AV Aquilo96
2 (3) 10.67 308Mariska Nekkers AV NEA-Volharding96

3 (10) 11.66 348Marit Kohlen Nijmegen Atletiek96
4 (13) 11.97 300Astrid Ekelmans AV Hollandia96
5 (17) 12.16 286Daphne Bos AV Aquilo96
6 (21) 12.53 314Paulien Plat AV PEC 191096
7 (22) 12.65 355Veerle Simons STB96

Serie 3
1 (4) 10.72 333Yara Gast AV Triathlon96

2 (19) 12.42 264Petra Buursma AAC 6196
3 (20) 12.44 349Margot Langeveld Nijmegen Atletiek96
4 (24) 12.87 319Dewi Posthuma AV Pijnenburg96
5 (27) 13.03 323Felicia Onbekent AV Sparta96

x DNS 281Marlou Zandgrond AV 3496
x DNS 336Isabelle Spierings Cialfo96

Serie 4
1 (6) 11.57 261Sarah Jebose AAC96
2 (9) 11.65 320Judith Rasch AV Pijnenburg96

3 (15) 12.05 262Priscilla van Oorschot AAC96



Categorie: Meisjes Junioren D2

Onderdeel: 60 meter horden

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr
4 (18) 12.18 295Simone Timmerman AV Daventria 190696
5 (26) 12.96 345Caisa Buyne Nijmegen Atletiek96

x DNS 334Karin Mars AV Triathlon96

Serie 5
1 (4) 10.72 272Inge Drost ARV Ilion96
2 (8) 11.63 294Hanneke Oosterwegel AV Daventria 190696

3 (12) 11.86 307Jet van der Meulen AV NEA-Volharding96
4 (25) 12.94 324Laurine van Roosmalen AV Sparta96
5 (28) 13.49 322Sanne Vergouwen AV Pijnenburg96
6 (29) 14.17 278Margreet Klein Willink AV 3496

Serie 1 Finale
1 (1) 10.08 351Chante Samuel Phanos96
2 (2) 10.35 290Henderyke Wonink AV Aquilo96
3 (3) 10.44 308Mariska Nekkers AV NEA-Volharding96
4 (4) 10.45 333Yara Gast AV Triathlon96
5 (5) 11.07 272Inge Drost ARV Ilion96
6 (6) 11.38 261Sarah Jebose AAC96
7 (7) 11.73 332Janissa van Duijn AV Triathlon96
8 (8) 11.80 294Hanneke Oosterwegel AV Daventria 190696

Onderdeel: Hoogspringen

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr

Serie 1
1 (8) 1.35 279Tess Lont AV 3496
2 (8) 1.35 275Melissa van Apeldoorn AV 3496

3 (15) 1.25 265José Ebbinge AAC 6196
4 (15) 1.25 318Angeniet Helwig AV Pijnenburg96
5 (21) 1.20 281Marlou Zandgrond AV 3496
6 (21) 1.20 311Marceline Bults AV NOP96
7 (21) 1.20 297Daniëlle van den Berge AV Flevo Delta96
8 (21) 1.20 342Celine Moes Groningen Atletiek96
9 (26) 1.15 317Caressa Blankestijn AV Pijnenburg96

10 (26) 1.15 302Judith Michielsen AV Horror96

Serie 2
1 (5) 1.40 338Yacintha Aakster Groningen Atletiek96

2 (10) 1.30 309Laura Brands AV NOP96
3 (10) 1.30 284Iris Smit AV 5596
4 (10) 1.30 264Petra Buursma AAC 6196
5 (10) 1.30 344Lune Leupen Haag Atletiek96
6 (15) 1.25 268Natalja Bakker Almere 8196
7 (15) 1.25 340Lotte Jacobs Groningen Atletiek96



Categorie: Meisjes Junioren D2

Onderdeel: Hoogspringen

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr
8 (15) 1.25 278Margreet Klein Willink AV 3496
9 (15) 1.25 321Amy Sevink AV Pijnenburg96

10 (21) 1.20 327Jocelyn van Gastel AV Sprint96
x dns 326Floor Braun AV Sprint96

Serie 3
1 (1) 1.60 351Chante Samuel Phanos96
2 (2) 1.50 301Lisa Keuken AV Horror96
3 (3) 1.45 355Veerle Simons STB96
4 (3) 1.45 353Michelle Oud SAV96
5 (5) 1.40 357Naomi Cools THOR96
6 (5) 1.40 262Priscilla van Oorschot AAC96

7 (10) 1.30 331Esther Brilman AV Triathlon96
x dns 285Nienke Vermaning AV 5596
x dns 310Janneke Bruintjes AV NOP96
x dns 308Mariska Nekkers AV NEA-Volharding96

Onderdeel: Kogelstoten

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr

Serie 1
1 (7) 9.16 325Ana Vianney de Cock AV Spartacus96

2 (11) 8.93 311Marceline Bults AV NOP96
3 (12) 8.91 327Jocelyn van Gastel AV Sprint96
4 (15) 8.68 297Daniëlle van den Berge AV Flevo Delta96
5 (16) 8.61 316Lisa Biesterveld AV Pijnenburg96
6 (17) 8.54 350Sarah  Danner Phanos96
7 (18) 8.45 317Caressa Blankestijn AV Pijnenburg96
8 (21) 8.06 268Natalja Bakker Almere 8196
9 (25) 7.74 313Irene Afman AV PEC 191096

10 (28) 7.42 265José Ebbinge AAC 6196
11 (33) 6.63 332Janissa van Duijn AV Triathlon96
12 (37) 5.56 276Chanda van den Brink AV 3496

x dns 326Floor Braun AV Sprint96

Serie 2
1 (9) 9.13 269Siedah Levant Almere 8196

2 (10) 9.02 293Maxime Meussen AV Daventria 190696
3 (13) 8.80 304Daphne Knolhoff AV Jahn II96
4 (14) 8.76 283Dagmar Oenema AV 5596
5 (22) 7.90 306Nienke Huisman AV NEA-Volharding96
6 (23) 7.87 279Tess Lont AV 3496
7 (24) 7.77 341Sacha Martini Groningen Atletiek96
8 (27) 7.64 270Emmy van Maurik Almere 8196
9 (29) 7.34 305Jacqueline Meijer AV Lionitas96



Categorie: Meisjes Junioren D2

Onderdeel: Kogelstoten

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr
10 (30) 7.08 282Anneke Jonker AV 5596
11 (31) 6.73 302Judith Michielsen AV Horror96
12 (34) 6.49 277Emma Hoes AV 3496

x dns 334Karin Mars AV Triathlon96

Serie 3
1 (1) 9.72 323Felicia Onbekent AV Sparta96
2 (2) 9.57 320Judith Rasch AV Pijnenburg96
3 (3) 9.49 274Pien de Ruiter Atletiek Maastricht96
4 (4) 9.34 273Danique Peeters Atletiek Maastricht96
5 (5) 9.33 358Roos Majoor AV Triathlon96
6 (6) 9.22 271Lisa Tillema Almere 8196
7 (8) 9.15 324Laurine van Roosmalen AV Sparta96

8 (19) 8.18 330Eefje van t Veer AV Sprint96
9 (20) 8.14 354Daphne Simons STB96

10 (26) 7.70 343Lynn van der Schaaf Groningen Atletiek96
11 (32) 6.70 289Elien Timmer AV Aquilo96
12 (35) 6.11 280Marlon Rouw AV 3496
13 (36) 5.76 356Marina Veldhuizen STB96

Serie 1 Wedstr na kwalificatie
1 (1) 10.36 358Roos Majoor AV Triathlon96
2 (2) 9.78 323Felicia Onbekent AV Sparta96
3 (3) 9.74 271Lisa Tillema Almere 8196
4 (4) 9.62 273Danique Peeters Atletiek Maastricht96
5 (5) 9.50 274Pien de Ruiter Atletiek Maastricht96
6 (6) 9.46 269Siedah Levant Almere 8196
7 (7) 9.34 293Maxime Meussen AV Daventria 190696
8 (8) 9.05 320Judith Rasch AV Pijnenburg96
9 (9) 8.86 324Laurine van Roosmalen AV Sparta96

10 (10) 8.71 325Ana Vianney de Cock AV Spartacus96
11 (11) 8.26 327Jocelyn van Gastel AV Sprint96
12 (11) 8.26 311Marceline Bults AV NOP96

Onderdeel: Verspringen

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr

Serie 1
1 (1) 4.61 272Inge Drost ARV Ilion96
2 (3) 4.39 300Astrid Ekelmans AV Hollandia96

3 (21) 3.92 309Laura Brands AV NOP96
4 (24) 3.82 266Roos Everts AAC 6196
5 (30) 3.69 268Natalja Bakker Almere 8196
6 (31) 3.68 328Eefje van Gent AV Sprint96
7 (34) 3.63 332Janissa van Duijn AV Triathlon96



Categorie: Meisjes Junioren D2

Onderdeel: Verspringen

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr
8 (37) 3.52 275Melissa van Apeldoorn AV 3496
9 (38) 3.48 286Daphne Bos AV Aquilo96

10 (39) 3.29 350Sarah  Danner Phanos96
11 (44) 2.91 287Sanne Eshuis AV Aquilo96
12 (45) 2.76 276Chanda van den Brink AV 3496

x dns 310Janneke Bruintjes AV NOP96

Serie 2
1 (2) 4.57 337Eva Hovenkamp Climax96
2 (4) 4.38 312Milet Hoornaar AV Parthenon96
3 (9) 4.27 261Sarah Jebose AAC96

4 (12) 4.16 291Esmay Koster AV Atverni96
5 (15) 4.07 318Angeniet Helwig AV Pijnenburg96
6 (18) 4.03 269Siedah Levant Almere 8196
7 (20) 3.98 340Lotte Jacobs Groningen Atletiek96
8 (24) 3.82 267Lotte Lubbers AKU96
9 (28) 3.76 306Nienke Huisman AV NEA-Volharding96

10 (29) 3.72 304Daphne Knolhoff AV Jahn II96
11 (33) 3.64 279Tess Lont AV 3496
12 (35) 3.62 305Jacqueline Meijer AV Lionitas96
13 (39) 3.29 282Anneke Jonker AV 5596

x dns 334Karin Mars AV Triathlon96

Serie 3
1 (5) 4.37 320Judith Rasch AV Pijnenburg96
2 (6) 4.33 262Priscilla van Oorschot AAC96
3 (6) 4.33 270Emmy van Maurik Almere 8196

4 (10) 4.25 314Paulien Plat AV PEC 191096
5 (11) 4.21 315Marit Redeker AV PEC 191096
6 (17) 4.04 329Sophie  Philippart AV Sprint96
7 (23) 3.84 296Astrid Niezing AV De Sprinter96
8 (24) 3.82 263Nadia van der Plaat AAC96
9 (27) 3.77 323Felicia Onbekent AV Sparta96

10 (36) 3.54 319Dewi Posthuma AV Pijnenburg96
x dns 335Lotte van der Velde AV Triathlon96

Serie 4
1 (8) 4.32 351Chante Samuel Phanos96

2 (13) 4.13 274Pien de Ruiter Atletiek Maastricht96
3 (13) 4.13 271Lisa Tillema Almere 8196
4 (16) 4.05 354Daphne Simons STB96
5 (18) 4.03 352Chantal  van Wissen Phanos96
6 (22) 3.87 324Laurine van Roosmalen AV Sparta96
7 (31) 3.68 321Amy Sevink AV Pijnenburg96
8 (41) 3.13 289Elien Timmer AV Aquilo96



Categorie: Meisjes Junioren D2

Onderdeel: Verspringen

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr
9 (42) 3.06 342Celine Moes Groningen Atletiek96

10 (43) 3.04 280Marlon Rouw AV 3496
11 (46) 2.16 356Marina Veldhuizen STB96

x dns 336Isabelle Spierings Cialfo96

Serie 1 Wedstr na kwalificatie
1 (1) 4.69 272Inge Drost ARV Ilion96
2 (2) 4.61 312Milet Hoornaar AV Parthenon96
3 (3) 4.58 337Eva Hovenkamp Climax96
4 (4) 4.43 351Chante Samuel Phanos96
5 (5) 4.30 300Astrid Ekelmans AV Hollandia96
6 (6) 4.25 291Esmay Koster AV Atverni96
7 (7) 4.21 262Priscilla van Oorschot AAC96
8 (7) 4.21 320Judith Rasch AV Pijnenburg96
9 (9) 4.10 270Emmy van Maurik Almere 8196

10 (10) 4.05 315Marit Redeker AV PEC 191096
11 (11) 4.02 261Sarah Jebose AAC96
12 (12) 3.91 314Paulien Plat AV PEC 191096



Categorie: Jongens Junioren D2

Onderdeel: 1000 meter

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr

Serie 1
1 (11) 3.29.95 216Gijs Langkamp AV Daventria 190696
2 (12) 3.31.28 203Lennart Eringfeld AV 3496
3 (14) 3.33.44 205Mark Jansonius AV 3496
4 (16) 3.35.06 196Arne Kootstra ACO / Van Elderen96
5 (18) 3.38.13 194Douwe de Maijer AAC96
6 (19) 3.38.21 249David Albers Isala 9696
7 (20) 3.41.04 234Roy Zaal AV Sparta96
8 (21) 3.41.10 212Henk-Jan Moed AV Aquilo96

Serie 2
1 (4) 3.14.99 233Kevin Tielbeek AV Salland96
2 (5) 3.15.10 247Jasper Koopmans Hellas Utrecht96
3 (6) 3.19.96 221Jarick Stoop AV Flevo Delta96
4 (8) 3.25.67 260Ruben Middelhoven VAV96
5 (9) 3.29.24 255Ties Klaver SAV96

6 (10) 3.29.43 231Sander Kaspers AV Pijnenburg96
7 (13) 3.31.40 230Rubin Vos AV PEC 191096
8 (15) 3.33.84 226Pieter Berend Tjeerdsma AV Lionitas96
9 (22) 3.42.88 199Klaas Visscher Almere 8196

Serie 3
1 (1) 3.00.83 238Thomas Potma CAV Energie96
2 (2) 3.12.88 207Daniël Oderkerk AV 3496
3 (3) 3.13.98 225Jesse van Aalsum AV Lionitas96
4 (7) 3.21.80 211Mark Houwaart AV Aquilo96

5 (17) 3.35.38 256Jesse Van Der Mee SV Noordkop96
6 (23) 3.44.22 193Stijn Bonder AAC96

x dns 244Rein Sloof Groningen Atletiek96
x dnf 202Hugo Maathuis Atletiek Maastricht96

Onderdeel: 60 meter

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr

Serie 1
1 (6) 8.55 237Guido de Bruijn CAV Energie96

2 (11) 8.88 242Henk-Jan Schaaphok Groningen Atletiek96
3 (15) 8.96 260Ruben Middelhoven VAV96
4 (17) 9.06 239Jenne Holman Groningen Atletiek96
5 (21) 9.25 234Roy Zaal AV Sparta96
6 (24) 9.33 248Denzel Sweeb Hellas Utrecht96
7 (26) 9.40 255Ties Klaver SAV96

x dns 225Jesse van Aalsum AV Lionitas96



Categorie: Jongens Junioren D2

Onderdeel: 60 meter

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr
Serie 2

1 (9) 8.69 246Leon Casse HAC 63/Bouwbedrijf Fie96
2 (10) 8.87 210Jeroen van den Hoogen AV 5596
3 (14) 8.95 233Kevin Tielbeek AV Salland96
4 (16) 8.97 247Jasper Koopmans Hellas Utrecht96
5 (27) 9.43 215Swen van Baak AV Daventria 190696
6 (28) 9.54 208Demian Seynaeve AV 3496
7 (32) 9.96 224Yorick Moleman AV Impala96

x dns 236Koen Zahradnik BAV96

Serie 3
1 (2) 8.35 243Saeed oluwatobi Shokoya Groningen Atletiek96
2 (3) 8.39 238Thomas Potma CAV Energie96
3 (8) 8.68 197Shaquille Bleecke Almere 8196

4 (12) 8.92 256Jesse Van Der Mee SV Noordkop96
5 (18) 9.16 240Dennis Lemstra Groningen Atletiek96
6 (19) 9.22 245Vincent van den Houte Haag Atletiek96
7 (20) 9.23 200Stijn Dollekamp ATC 7596

Serie 4
1 (4) 8.43 254Thijs Verwoerd PAC96

2 (13) 8.93 195Jesse Rigter AAC96
3 (23) 9.30 229Yannick van der Lucht AV PEC 191096
4 (29) 9.55 258Anne Ijsselstein VAV96
5 (31) 9.67 203Lennart Eringfeld AV 3496

x dns 252Bart Bosch PAC96

Serie 5
1 (1) 8.08 202Hugo Maathuis Atletiek Maastricht96
2 (5) 8.50 232Mark Stammes AV Pijnenburg96
3 (7) 8.67 241Arjan Roona Groningen Atletiek96

4 (21) 9.25 201Tijs Jannes Atletiek Maastricht96
5 (25) 9.39 217Laurens Willegen AV Daventria 190696
6 (30) 9.65 228Philip den Bremer AV PEC 191096

x dns 257Robin den Hengst VAV96

Serie 1 Halve Finale
1 (1) 8.09 202Hugo Maathuis Atletiek Maastricht96
2 (3) 8.29 238Thomas Potma CAV Energie96
3 (4) 8.43 232Mark Stammes AV Pijnenburg96
4 (6) 8.48 241Arjan Roona Groningen Atletiek96
5 (7) 8.50 246Leon Casse HAC 63/Bouwbedrijf Fie96

6 (11) 8.80 195Jesse Rigter AAC96
7 (12) 8.87 260Ruben Middelhoven VAV96
8 (16) 9.09 242Henk-Jan Schaaphok Groningen Atletiek96



Categorie: Jongens Junioren D2

Onderdeel: 60 meter

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr
Serie 2 Halve Finale

1 (2) 8.17 243Saeed oluwatobi Shokoya Groningen Atletiek96
2 (5) 8.45 254Thijs Verwoerd PAC96
3 (8) 8.54 237Guido de Bruijn CAV Energie96
4 (9) 8.74 197Shaquille Bleecke Almere 8196

5 (10) 8.79 247Jasper Koopmans Hellas Utrecht96
6 (13) 8.91 210Jeroen van den Hoogen AV 5596
7 (14) 8.97 233Kevin Tielbeek AV Salland96
8 (15) 8.99 256Jesse Van Der Mee SV Noordkop96

Serie 1 Finale
1 (1) 8.07 243Saeed oluwatobi Shokoya Groningen Atletiek96
2 (2) 8.11 202Hugo Maathuis Atletiek Maastricht96
3 (3) 8.27 238Thomas Potma CAV Energie96
4 (4) 8.47 254Thijs Verwoerd PAC96
5 (5) 8.50 241Arjan Roona Groningen Atletiek96
6 (6) 8.60 237Guido de Bruijn CAV Energie96
7 (6) 8.60 232Mark Stammes AV Pijnenburg96
8 (8) 8.69 246Leon Casse HAC 63/Bouwbedrijf Fie96

Onderdeel: 60 meter horden

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr

Serie 1
1 (1) 9.60 222Lucas Leemhuis AV Hera96
2 (3) 9.86 251Sybren Blok PAC96
3 (5) 10.60 253Evan van de Poel PAC96
4 (9) 11.50 248Denzel Sweeb Hellas Utrecht96

x DNS 209Jolke Bouma AV 5596
x DNS 241Arjan Roona Groningen Atletiek96

Serie 2
1 (6) 10.98 220Roel Huijsmans AV Flevo Delta96
2 (7) 11.17 195Jesse Rigter AAC96
3 (7) 11.17 219Anco de Boer AV Flevo Delta96

4 (11) 11.76 242Henk-Jan Schaaphok Groningen Atletiek96
5 (12) 12.04 229Yannick van der Lucht AV PEC 191096

x DNS 236Koen Zahradnik BAV96

Serie 3
1 (2) 9.61 235Emiel Rigter BAV96
2 (4) 10.52 232Mark Stammes AV Pijnenburg96

3 (10) 11.72 201Tijs Jannes Atletiek Maastricht96
4 (13) 12.52 193Stijn Bonder AAC96



Categorie: Jongens Junioren D2

Onderdeel: 60 meter horden

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr

Serie 1 Finale
1 (1) 9.41 222Lucas Leemhuis AV Hera96
2 (2) 9.65 235Emiel Rigter BAV96
3 (3) 9.98 251Sybren Blok PAC96
4 (4) 10.12 253Evan van de Poel PAC96
5 (5) 10.50 232Mark Stammes AV Pijnenburg96
6 (6) 10.77 219Anco de Boer AV Flevo Delta96
7 (7) 10.99 220Roel Huijsmans AV Flevo Delta96

x DNS 195Jesse Rigter AAC96

Onderdeel: Hoogspringen

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr

Serie 1
1 (5) 1.35 214Jeremiah Mol AV Atverni96
2 (5) 1.35 259Jesse Krabbenborg VAV96
3 (8) 1.30 249David Albers Isala 9696
4 (8) 1.30 215Swen van Baak AV Daventria 190696

5 (11) 1.25 240Dennis Lemstra Groningen Atletiek96

Serie 2
1 (11) 1.25 231Sander Kaspers AV Pijnenburg96

x dns 209Jolke Bouma AV 5596
x dns 217Laurens Willegen AV Daventria 190696

Serie 3
1 (1) 1.45 195Jesse Rigter AAC96
2 (2) 1.40 233Kevin Tielbeek AV Salland96
3 (2) 1.40 216Gijs Langkamp AV Daventria 190696
4 (2) 1.40 198Gido Pranger Almere 8196
5 (5) 1.35 253Evan van de Poel PAC96
6 (8) 1.30 228Philip den Bremer AV PEC 191096

7 (11) 1.25 239Jenne Holman Groningen Atletiek96
8 (11) 1.25 199Klaas Visscher Almere 8196

Onderdeel: Kogelstoten

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr

Serie 1
1 (4) 10.28 251Sybren Blok PAC96
2 (7) 9.66 197Shaquille Bleecke Almere 8196

3 (11) 8.06 218Daan Kremer AV De Sprinter96
4 (15) 7.20 228Philip den Bremer AV PEC 191096
5 (16) 6.64 258Anne Ijsselstein VAV96
6 (17) 6.36 239Jenne Holman Groningen Atletiek96



Categorie: Jongens Junioren D2

Onderdeel: Kogelstoten

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr
7 (20) 5.64 205Mark Jansonius AV 3496
8 (21) 5.47 223Folkert Boersma AV Horror96

x dns 209Jolke Bouma AV 5596
x dns 257Robin den Hengst VAV96
x dns 193Stijn Bonder AAC96

Serie 2
1 (1) 12.69 235Emiel Rigter BAV96
2 (2) 10.52 198Gido Pranger Almere 8196
3 (3) 10.36 202Hugo Maathuis Atletiek Maastricht96
4 (5) 10.22 213Stefan Visser AV Aquilo96
5 (6) 9.74 253Evan van de Poel PAC96
6 (8) 8.97 216Gijs Langkamp AV Daventria 190696
7 (9) 8.95 204Mark Grasmeijer AV 3496

8 (10) 8.80 222Lucas Leemhuis AV Hera96
9 (12) 7.67 199Klaas Visscher Almere 8196

10 (13) 7.49 208Demian Seynaeve AV 3496
11 (14) 7.22 212Henk-Jan Moed AV Aquilo96
12 (18) 6.26 227Peter Terluin AV NOP96
13 (19) 5.82 224Yorick Moleman AV Impala96

Serie 1 Wedstr na kwalificatie
1 (1) 13.30 235Emiel Rigter BAV96
2 (2) 12.34 222Lucas Leemhuis AV Hera96
3 (3) 11.09 198Gido Pranger Almere 8196
4 (4) 10.72 202Hugo Maathuis Atletiek Maastricht96
5 (5) 10.52 251Sybren Blok PAC96
6 (6) 10.46 213Stefan Visser AV Aquilo96
7 (7) 10.34 253Evan van de Poel PAC96
8 (8) 10.12 197Shaquille Bleecke Almere 8196
9 (9) 8.56 216Gijs Langkamp AV Daventria 190696

10 (10) 8.44 204Mark Grasmeijer AV 3496
11 (11) 7.72 199Klaas Visscher Almere 8196
12 (12) 7.28 218Daan Kremer AV De Sprinter96

Onderdeel: Verspringen

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr

Serie 1
1 (2) 4.71 251Sybren Blok PAC96
2 (3) 4.64 246Leon Casse HAC 63/Bouwbedrijf Fie96
3 (9) 4.44 219Anco de Boer AV Flevo Delta96

4 (10) 4.39 197Shaquille Bleecke Almere 8196
5 (15) 4.07 228Philip den Bremer AV PEC 191096
6 (21) 3.86 203Lennart Eringfeld AV 3496



Categorie: Jongens Junioren D2

Onderdeel: Verspringen

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr
x dns 252Bart Bosch PAC96
x dnf 225Jesse van Aalsum AV Lionitas96
x dns 209Jolke Bouma AV 5596

Serie 2
1 (1) 4.76 222Lucas Leemhuis AV Hera96

2 (11) 4.19 218Daan Kremer AV De Sprinter96
3 (13) 4.09 255Ties Klaver SAV96
4 (14) 4.08 240Dennis Lemstra Groningen Atletiek96
5 (16) 4.03 204Mark Grasmeijer AV 3496
6 (16) 4.03 231Sander Kaspers AV Pijnenburg96
7 (19) 3.93 239Jenne Holman Groningen Atletiek96
8 (24) 3.38 210Jeroen van den Hoogen AV 5596
9 (24) 3.38 205Mark Jansonius AV 3496

10 (27) 3.26 245Vincent van den Houte Haag Atletiek96

Serie 3
1 (4) 4.62 241Arjan Roona Groningen Atletiek96
2 (5) 4.58 254Thijs Verwoerd PAC96
3 (6) 4.56 195Jesse Rigter AAC96
4 (7) 4.55 235Emiel Rigter BAV96
5 (8) 4.51 233Kevin Tielbeek AV Salland96

6 (12) 4.10 229Yannick van der Lucht AV PEC 191096
7 (18) 3.98 256Jesse Van Der Mee SV Noordkop96
8 (20) 3.92 234Roy Zaal AV Sparta96
9 (22) 3.83 214Jeremiah Mol AV Atverni96

10 (23) 3.39 242Henk-Jan Schaaphok Groningen Atletiek96
11 (26) 3.33 227Peter Terluin AV NOP96

x dns 236Koen Zahradnik BAV96

Serie 1 Wedstr na kwalificatie
1 (1) 5.07 222Lucas Leemhuis AV Hera96
2 (2) 4.79 235Emiel Rigter BAV96
3 (3) 4.76 241Arjan Roona Groningen Atletiek96
4 (4) 4.62 246Leon Casse HAC 63/Bouwbedrijf Fie96
5 (5) 4.50 233Kevin Tielbeek AV Salland96
6 (6) 4.47 219Anco de Boer AV Flevo Delta96
7 (6) 4.47 195Jesse Rigter AAC96
8 (8) 4.39 197Shaquille Bleecke Almere 8196
9 (9) 4.33 218Daan Kremer AV De Sprinter96

10 (10) 4.26 251Sybren Blok PAC96
11 (11) 4.11 254Thijs Verwoerd PAC96

x dns 229Yannick van der Lucht AV PEC 191096



Categorie: Meisjes Junioren D1

Onderdeel: 1000 meter

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr

Serie 1
1 (16) 3.36.74 102Michelle de Graaf AV 3497
2 (21) 3.42.40 137Myrthe Hilderink AV NOP97
3 (31) 3.57.35 112Sophie Baartman AV Atverni97
4 (33) 3.59.19 131Simone Vijfschaft AV Jahn II97
5 (44) 4.11.98 106Floor Mulder AV 3497
6 (47) 4.19.88 101Jetske Brinkman AV 3497
7 (48) 4.24.45 114Afiya Lamain AV Atverni97

Serie 2
1 (8) 3.32.73 166Lea Wiggers Haag Atletiek97

2 (28) 3.54.51 99Anne Bijsterbosch AV 3497
3 (29) 3.55.23 118Anne Meiberg AV De Gemzen97
4 (30) 3.56.74 157Ineke van Koldam Groningen Atletiek97
5 (34) 4.02.57 95Marijn Kallenberg AV 192397
6 (36) 4.04.30 78Maike Edwards Van Muijen AAC97
7 (37) 4.04.95 185Laura Veenman SV Jupiter97
8 (50) 4.40.17 159Berit Kramer Groningen Atletiek97

Serie 3
1 (10) 3.34.51 172Stevie Eekman PAC97
2 (13) 3.35.43 105Merel Lasschuijt AV 3497
3 (20) 3.42.07 111Danaid Prinsen AV Aquilo97
4 (23) 3.47.86 130Romy Strobos AV Jahn II97
5 (24) 3.49.57 88Tamar Nijhof AAC 6197
6 (25) 3.51.32 139Zoé Fracken AV PEC 191097
7 (26) 3.51.87 126Lotte Haak AV Jahn II97
8 (35) 4.03.26 151Gerber Loman Cialfo97
9 (39) 4.05.48 144Maria Boerman AV Rijssen97

Serie 4
1 (18) 3.41.41 175Yasmin Elcadi Phanos97
2 (27) 3.51.90 133Eva Lukkes AV Lionitas97
3 (40) 4.05.90 135Heleen de Vreede AV NEA-Volharding97
4 (41) 4.08.04 134Laqisha Gemerts AV NEA-Volharding97
5 (42) 4.08.26 82Vera Bonder AAC 6197
6 (43) 4.09.00 127Floor Holwerda AV Jahn II97
7 (45) 4.16.66 179Imme  Kieviet Phanos97
8 (46) 4.19.34 178Lucida Halidu Phanos97
9 (49) 4.38.25 116Maaike Smit AV Atverni97

Serie 5
1 (11) 3.34.96 169Hannah Koster Isala 9697
2 (12) 3.35.10 90Eva Gnodde ACO / Van Elderen97
3 (15) 3.36.57 89Inga Bakker ACO / Van Elderen97



Categorie: Meisjes Junioren D1

Onderdeel: 1000 meter

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr
4 (17) 3.37.98 132Irene Kalter AV Lionitas97
5 (19) 3.41.70 189Bente Klumpenaar VAV97
6 (22) 3.46.22 154Floor Buigel Groningen Atletiek97
7 (32) 3.58.15 86Anouk Hof AAC 6197
8 (38) 4.05.25 138Mylanea Floor AV PEC 191097

x DNS 183Britt Mosselman SAV97

Serie 6
1 (1) 3.15.95 191Sabine Rutten VAV97
2 (2) 3.18.48 103Melissa de Haan AV 3497
3 (3) 3.18.68 122Floortje van Kampen AV Hollandia97
4 (4) 3.20.18 121Rosalie Wijnker AV Hera97
5 (5) 3.21.21 149Zoe van Helden CAV Energie97
6 (6) 3.26.88 123Francis Sikkenga AV Hollandia97
7 (7) 3.28.16 170Jessie Tybout Isala 9697
8 (9) 3.33.38 148Veerle Bakker AV Triathlon97

9 (14) 3.36.30 146Anne van de Wiel AV Sprint97

Onderdeel: 60 meter

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr

Serie 1
1 (14) 9.174 83Dynja Bosker AAC 6197
2 (21) 9.420 93Sanne  van Hees Atletiek Maastricht97
3 (22) 9.422 91Sydney de Groot ARV Ilion97
4 (23) 9.426 180Stevie Rozing Phanos97
5 (35) 9.765 77Nesrine Chaara AAC97
6 (47) 9.951 82Vera Bonder AAC 6197
7 (52) 10.128 78Maike Edwards Van Muijen AAC97

x DNS 96Pien Spekreijse AV 192397

Serie 2
1 (1) 8.303 120Gabriëlla van der Wijck AV Edam97

2 (11) 9.108 79Keeley Heijdeman AAC97
3 (30) 9.625 103Melissa de Haan AV 3497
4 (33) 9.700 179Imme  Kieviet Phanos97
5 (38) 9.797 131Simone Vijfschaft AV Jahn II97
6 (50) 10.063 159Berit Kramer Groningen Atletiek97
7 (51) 10.112 118Anne Meiberg AV De Gemzen97
8 (61) 11.095 155Roos Hofstra Groningen Atletiek97

Serie 3
1 (2) 8.637 188Lianne van Krieken Typhoon97
2 (7) 9.017 123Francis Sikkenga AV Hollandia97

3 (41) 9.872 182Sarah Laan SAV97
4 (45) 9.931 130Romy Strobos AV Jahn II97



Categorie: Meisjes Junioren D1

Onderdeel: 60 meter

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr
5 (49) 10.040 164Cathalijn van Hagen Haag Atletiek97
6 (58) 10.512 129Christine Meijer AV Jahn II97
7 (59) 10.977 109Wendy Bolmer AV Aquilo97
8 (62) 11.123 177Isabel van der Grift Phanos97

Serie 4
1 (5) 8.955 117Yasmin Kammeron AV Daventria 190697

2 (15) 9.181 176Lotje van Erp Phanos97
3 (26) 9.538 121Rosalie Wijnker AV Hera97
4 (29) 9.592 138Mylanea Floor AV PEC 191097
5 (32) 9.655 80Jaira Matilda AAC97
6 (63) 11.339 100Danique Bredenoort AV 3497

x DNS 165Zoë Tromp Haag Atletiek97

Serie 5
1 (6) 8.963 124Eva Dijkstra AV Horror97

2 (18) 9.285 171Cheyenne Jansen Nijmegen Atletiek97
3 (19) 9.330 92Rosita van den Puttelaar ARV Ilion97
4 (20) 9.410 181Zomer Weijster Phanos97
5 (31) 9.642 104Hananne Heil AV 3497
6 (43) 9.906 134Laqisha Gemerts AV NEA-Volharding97
7 (56) 10.454 151Gerber Loman Cialfo97

Serie 6
1 (3) 8.907 174Kim de Vos PAC97

2 (16) 9.229 146Anne van de Wiel AV Sprint97
3 (17) 9.241 108Jelynn Timisela AV 3497
4 (34) 9.719 144Maria Boerman AV Rijssen97
5 (35) 9.765 85Marjolein Dijks AAC 6197
6 (55) 10.402 98Melanie van Barreveld AV 3497
7 (57) 10.473 185Laura Veenman SV Jupiter97

Serie 7
1 (8) 9.030 97Tara Yoro AV 192397

2 (13) 9.151 87Anniek Nijhof AAC 6197
3 (28) 9.546 119Meike Robaard AV De Sprinter97
4 (37) 9.769 132Irene Kalter AV Lionitas97
5 (39) 9.799 115Nairobi van Oostveen AV Atverni97
6 (60) 11.065 156Anne de Jonge Groningen Atletiek97

x DNS 163Marloes Vos Groningen Atletiek96

Serie 8
1 (9) 9.031 172Stevie Eekman PAC97

2 (12) 9.116 94Aike Jansen AV 192397
3 (27) 9.545 145Zoë van den Akker AV Sprint97
4 (44) 9.928 161Lianne Stuiver Groningen Atletiek97
5 (46) 9.948 140Lisa Nieuwmans AV PEC 191097



Categorie: Meisjes Junioren D1

Onderdeel: 60 meter

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr
6 (48) 9.954 88Tamar Nijhof AAC 6197
7 (53) 10.130 133Eva Lukkes AV Lionitas97

Serie 9
1 (4) 8.930 192Marieke Turkesteen VAV97

2 (10) 9.061 173Danielle Tinkhof PAC97
3 (24) 9.502 153Sanne Laagland Winder Climax97
4 (25) 9.524 191Sabine Rutten VAV97
5 (40) 9.819 142Kim Plantinga AV PEC 191097
6 (42) 9.887 125Laura Blokzijl AV Jahn II97
7 (54) 10.317 158Isa Koning Groningen Atletiek97

Serie 1 Halve Finale
1 (1) 8.28 120Gabriëlla van der Wijck AV Edam97
2 (5) 8.93 192Marieke Turkesteen VAV97
3 (6) 8.96 173Danielle Tinkhof PAC97
4 (7) 8.97 123Francis Sikkenga AV Hollandia97

5 (12) 9.15 146Anne van de Wiel AV Sprint97
6 (12) 9.15 87Anniek Nijhof AAC 6197
7 (18) 9.32 92Rosita van den Puttelaar ARV Ilion97
8 (22) 9.52 91Sydney de Groot ARV Ilion97

Serie 2 Halve Finale
1 (2) 8.60 188Lianne van Krieken Typhoon97
2 (3) 8.72 117Yasmin Kammeron AV Daventria 190697

3 (10) 9.11 79Keeley Heijdeman AAC97
4 (14) 9.18 108Jelynn Timisela AV 3497
5 (15) 9.27 83Dynja Bosker AAC 6197
6 (20) 9.44 180Stevie Rozing Phanos97
7 (21) 9.45 181Zomer Weijster Phanos97

x DNS 97Tara Yoro AV 192397

Serie 3 Halve Finale
1 (4) 8.86 174Kim de Vos PAC97
2 (8) 9.04 124Eva Dijkstra AV Horror97
3 (9) 9.09 94Aike Jansen AV 192397

4 (11) 9.14 172Stevie Eekman PAC97
5 (15) 9.27 176Lotje van Erp Phanos97
6 (17) 9.28 171Cheyenne Jansen Nijmegen Atletiek97
7 (19) 9.39 93Sanne  van Hees Atletiek Maastricht97
8 (23) 9.54 153Sanne Laagland Winder Climax97

Serie 1 Finale
1 (1) 8.23 120Gabriëlla van der Wijck AV Edam97
2 (2) 8.62 188Lianne van Krieken Typhoon97
3 (3) 8.68 117Yasmin Kammeron AV Daventria 190697



Categorie: Meisjes Junioren D1

Onderdeel: 60 meter

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr
4 (4) 8.90 192Marieke Turkesteen VAV97
5 (5) 8.94 173Danielle Tinkhof PAC97
6 (6) 8.95 123Francis Sikkenga AV Hollandia97
7 (7) 8.97 174Kim de Vos PAC97
8 (8) 9.00 124Eva Dijkstra AV Horror97

Onderdeel: 60 meter horden

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr

Serie 1
1 (6) 12.37 171Cheyenne Jansen Nijmegen Atletiek97

2 (11) 12.91 181Zomer Weijster Phanos97
3 (12) 13.08 91Sydney de Groot ARV Ilion97
4 (13) 13.14 139Zoé Fracken AV PEC 191097
5 (20) 14.25 105Merel Lasschuijt AV 3497

x DNS 93Sanne  van Hees Atletiek Maastricht97
x DNS 160Sarah Lea Lovera Rivas Groningen Atletiek97

Serie 2
1 (3) 12.14 170Jessie Tybout Isala 9697
2 (9) 12.72 108Jelynn Timisela AV 3497

3 (10) 12.88 111Danaid Prinsen AV Aquilo97
4 (16) 13.35 180Stevie Rozing Phanos97

x DNS 98Melanie van Barreveld AV 3497
x DNS 140Lisa Nieuwmans AV PEC 191097
x DNS 97Tara Yoro AV 192397

Serie 3
1 (1) 11.86 123Francis Sikkenga AV Hollandia97
2 (8) 12.54 94Aike Jansen AV 192397

3 (14) 13.17 102Michelle de Graaf AV 3497
4 (18) 14.01 175Yasmin Elcadi Phanos97
5 (19) 14.22 80Jaira Matilda AAC97
6 (21) 16.66 126Lotte Haak AV Jahn II97

x DNS 141Eva Peters AV PEC 191097

Serie 4
1 (1) 11.86 84Noa Dhore AAC 6197
2 (3) 12.14 103Melissa de Haan AV 3497
3 (5) 12.28 176Lotje van Erp Phanos97
4 (7) 12.42 142Kim Plantinga AV PEC 191097

5 (15) 13.24 92Rosita van den Puttelaar ARV Ilion97
6 (17) 13.99 150Marije Bosboom Cialfo97

x DNS 96Pien Spekreijse AV 192397



Categorie: Meisjes Junioren D1

Onderdeel: 60 meter horden

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr

Serie 1 Finale
1 (1) 11.49 84Noa Dhore AAC 6197
2 (2) 11.57 103Melissa de Haan AV 3497
3 (3) 11.76 170Jessie Tybout Isala 9697
4 (4) 11.77 123Francis Sikkenga AV Hollandia97
5 (5) 11.86 176Lotje van Erp Phanos97
6 (6) 12.22 94Aike Jansen AV 192397
7 (7) 12.24 142Kim Plantinga AV PEC 191097
8 (8) 12.27 171Cheyenne Jansen Nijmegen Atletiek97

Onderdeel: Hoogspringen

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr

Serie 1
1 (5) 1.30 164Cathalijn van Hagen Haag Atletiek97

2 (19) 1.20 178Lucida Halidu Phanos97
3 (31) 1.15 176Lotje van Erp Phanos97
4 (31) 1.15 133Eva Lukkes AV Lionitas97
5 (31) 1.15 137Myrthe Hilderink AV NOP97
6 (40) 1.10 159Berit Kramer Groningen Atletiek97
7 (44) 1.05 127Floor Holwerda AV Jahn II97
8 (44) 1.05 98Melanie van Barreveld AV 3497
9 (44) 1.05 99Anne Bijsterbosch AV 3497

10 (48) 1.00 128Petra Lohof AV Jahn II97
11 (48) 1.00 157Ineke van Koldam Groningen Atletiek97

x dnf 175Yasmin Elcadi Phanos97

Serie 2
1 (19) 1.20 85Marjolein Dijks AAC 6197
2 (19) 1.20 83Dynja Bosker AAC 6197
3 (19) 1.20 108Jelynn Timisela AV 3497
4 (31) 1.15 132Irene Kalter AV Lionitas97
5 (31) 1.15 131Simone Vijfschaft AV Jahn II97
6 (31) 1.15 140Lisa Nieuwmans AV PEC 191097
7 (31) 1.15 144Maria Boerman AV Rijssen97
8 (40) 1.10 136Sanne van der Goot AV NOP97
9 (40) 1.10 105Merel Lasschuijt AV 3497

10 (44) 1.05 106Floor Mulder AV 3497
11 (50) 0.95 95Marijn Kallenberg AV 192397

x dns 152Esther Bouwmeister Ciko 6697

Serie 3
1 (2) 1.35 92Rosita van den Puttelaar ARV Ilion97

2 (13) 1.25 81Robin Telling AAC97



Categorie: Meisjes Junioren D1

Onderdeel: Hoogspringen

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr
3 (13) 1.25 153Sanne Laagland Winder Climax97
4 (13) 1.25 182Sarah Laan SAV97
5 (19) 1.20 94Aike Jansen AV 192397
6 (19) 1.20 126Lotte Haak AV Jahn II97
7 (19) 1.20 150Marije Bosboom Cialfo97
8 (19) 1.20 169Hannah Koster Isala 9697
9 (19) 1.20 187Yasmin Keppel SV Noordkop97

10 (19) 1.20 134Laqisha Gemerts AV NEA-Volharding97
11 (19) 1.20 110Chanel Brouwer AV Aquilo97

x dns 141Eva Peters AV PEC 191097

Serie 4
1 (2) 1.35 97Tara Yoro AV 192397
2 (5) 1.30 189Bente Klumpenaar VAV97
3 (5) 1.30 190Amber Kuiper VAV97
4 (5) 1.30 145Zoë van den Akker AV Sprint97

5 (19) 1.20 168Anne Jansen Isala 9697
6 (31) 1.15 158Isa Koning Groningen Atletiek97
7 (31) 1.15 161Lianne Stuiver Groningen Atletiek97

Serie 5
1 (1) 1.45 192Marieke Turkesteen VAV97
2 (2) 1.35 146Anne van de Wiel AV Sprint97
3 (5) 1.30 170Jessie Tybout Isala 9697
4 (5) 1.30 173Danielle Tinkhof PAC97
5 (5) 1.30 147Myke van de Wiel AV Sprint97
6 (5) 1.30 188Lianne van Krieken Typhoon97

7 (13) 1.25 103Melissa de Haan AV 3497
8 (13) 1.25 84Noa Dhore AAC 6197
9 (13) 1.25 138Mylanea Floor AV PEC 191097

10 (40) 1.10 160Sarah Lea Lovera Rivas Groningen Atletiek97

Onderdeel: Kogelstoten

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr

Serie 1
1 (1) 8.59 79Keeley Heijdeman AAC97
2 (3) 8.30 124Eva Dijkstra AV Horror97
3 (5) 8.07 190Amber Kuiper VAV97
4 (7) 7.98 91Sydney de Groot ARV Ilion97

5 (14) 7.56 181Zomer Weijster Phanos97
6 (22) 6.74 104Hananne Heil AV 3497
7 (23) 6.54 160Sarah Lea Lovera Rivas Groningen Atletiek97
8 (24) 6.34 168Anne Jansen Isala 9697
9 (26) 6.19 167Astrid Jonkers HAC 63/Bouwbedrijf Fie97



Categorie: Meisjes Junioren D1

Onderdeel: Kogelstoten

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr
10 (28) 5.87 109Wendy Bolmer AV Aquilo97
11 (30) 5.59 113Femke Immink AV Atverni97
12 (32) 5.39 158Isa Koning Groningen Atletiek97
13 (36) 5.12 155Roos Hofstra Groningen Atletiek97
14 (37) 4.73 100Danique Bredenoort AV 3497

Serie 2
1 (6) 8.02 110Chanel Brouwer AV Aquilo97
2 (8) 7.92 187Yasmin Keppel SV Noordkop97

3 (12) 7.77 172Stevie Eekman PAC97
4 (15) 7.50 134Laqisha Gemerts AV NEA-Volharding97
5 (16) 7.18 95Marijn Kallenberg AV 192397
6 (17) 7.15 176Lotje van Erp Phanos97
7 (18) 7.02 136Sanne van der Goot AV NOP97
8 (19) 6.99 115Nairobi van Oostveen AV Atverni97
9 (20) 6.84 178Lucida Halidu Phanos97

10 (25) 6.20 129Christine Meijer AV Jahn II97
11 (33) 5.33 127Floor Holwerda AV Jahn II97
12 (34) 5.19 159Berit Kramer Groningen Atletiek97

x dns 156Anne de Jonge Groningen Atletiek97

Serie 3
1 (2) 8.47 119Meike Robaard AV De Sprinter97
2 (4) 8.26 184Lisa Tool SAV97
3 (9) 7.91 81Robin Telling AAC97

4 (10) 7.90 121Rosalie Wijnker AV Hera97
5 (11) 7.86 174Kim de Vos PAC97
6 (13) 7.58 92Rosita van den Puttelaar ARV Ilion97
7 (21) 6.79 135Heleen de Vreede AV NEA-Volharding97
8 (27) 6.11 150Marije Bosboom Cialfo97
9 (29) 5.62 143Lara Plat AV PEC 191097

10 (31) 5.48 130Romy Strobos AV Jahn II97
11 (34) 5.19 101Jetske Brinkman AV 3497

x dns 141Eva Peters AV PEC 191097
x dns 107Iliana Put AV 3497
x dns 96Pien Spekreijse AV 192397

Serie 1 Wedstr na kwalificatie
1 (1) 10.15 79Keeley Heijdeman AAC97
2 (2) 8.52 124Eva Dijkstra AV Horror97
3 (3) 8.23 184Lisa Tool SAV97
4 (4) 8.17 121Rosalie Wijnker AV Hera97
5 (5) 8.08 174Kim de Vos PAC97
6 (5) 8.08 91Sydney de Groot ARV Ilion97
7 (7) 7.95 119Meike Robaard AV De Sprinter97



Categorie: Meisjes Junioren D1

Onderdeel: Kogelstoten

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr
8 (8) 7.80 187Yasmin Keppel SV Noordkop97
9 (9) 7.78 81Robin Telling AAC97

10 (10) 7.63 110Chanel Brouwer AV Aquilo97
11 (11) 7.62 190Amber Kuiper VAV97
12 (12) 7.58 172Stevie Eekman PAC97

Onderdeel: Verspringen

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr

Serie 1
1 (14) 3.82 84Noa Dhore AAC 6197
2 (17) 3.76 124Eva Dijkstra AV Horror97
3 (23) 3.68 108Jelynn Timisela AV 3497
4 (23) 3.68 88Tamar Nijhof AAC 6197
5 (26) 3.59 138Mylanea Floor AV PEC 191097
6 (30) 3.48 169Hannah Koster Isala 9697
7 (39) 3.28 171Cheyenne Jansen Nijmegen Atletiek97
8 (42) 3.24 118Anne Meiberg AV De Gemzen97
9 (50) 3.14 167Astrid Jonkers HAC 63/Bouwbedrijf Fie97

10 (52) 3.06 151Gerber Loman Cialfo97
11 (54) 3.03 82Vera Bonder AAC 6197

x dns 141Eva Peters AV PEC 191097
x dns 165Zoë Tromp Haag Atletiek97

Serie 2
1 (29) 3.56 131Simone Vijfschaft AV Jahn II97
2 (37) 3.35 85Marjolein Dijks AAC 6197
3 (41) 3.27 77Nesrine Chaara AAC97
4 (47) 3.16 140Lisa Nieuwmans AV PEC 191097
5 (51) 3.07 99Anne Bijsterbosch AV 3497
6 (56) 2.97 114Afiya Lamain AV Atverni97
7 (57) 2.89 105Merel Lasschuijt AV 3497
8 (62) 2.76 155Roos Hofstra Groningen Atletiek97
9 (64) 2.63 101Jetske Brinkman AV 3497

10 (65) 2.38 116Maaike Smit AV Atverni97
x dns 162Doris Vertegaal Groningen Atletiek97

Serie 3
1 (14) 3.82 181Zomer Weijster Phanos97
2 (28) 3.57 180Stevie Rozing Phanos97
3 (30) 3.48 125Laura Blokzijl AV Jahn II97
4 (32) 3.47 182Sarah Laan SAV97
5 (33) 3.45 179Imme  Kieviet Phanos97
6 (42) 3.24 175Yasmin Elcadi Phanos97
7 (45) 3.21 158Isa Koning Groningen Atletiek97



Categorie: Meisjes Junioren D1

Onderdeel: Verspringen

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr
8 (46) 3.20 113Femke Immink AV Atverni97
9 (59) 2.81 177Isabel van der Grift Phanos97

10 (60) 2.80 185Laura Veenman SV Jupiter97
11 (63) 2.72 100Danique Bredenoort AV 3497

x dns 163Marloes Vos Groningen Atletiek96

Serie 4
1 (2) 4.29 117Yasmin Kammeron AV Daventria 190697
2 (3) 4.26 188Lianne van Krieken Typhoon97
3 (4) 4.17 120Gabriëlla van der Wijck AV Edam97
4 (5) 4.16 87Anniek Nijhof AAC 6197
5 (6) 4.12 153Sanne Laagland Winder Climax97
6 (7) 4.11 174Kim de Vos PAC97
7 (8) 4.01 147Myke van de Wiel AV Sprint97

8 (10) 3.90 170Jessie Tybout Isala 9697
9 (11) 3.89 79Keeley Heijdeman AAC97

10 (12) 3.88 173Danielle Tinkhof PAC97
11 (17) 3.76 93Sanne  van Hees Atletiek Maastricht97
12 (19) 3.75 103Melissa de Haan AV 3497
13 (58) 2.87 156Anne de Jonge Groningen Atletiek97
14 (61) 2.78 127Floor Holwerda AV Jahn II97

Serie 5
1 (1) 4.32 192Marieke Turkesteen VAV97
2 (9) 3.97 97Tara Yoro AV 192397

3 (13) 3.85 94Aike Jansen AV 192397
4 (16) 3.79 168Anne Jansen Isala 9697
5 (21) 3.70 91Sydney de Groot ARV Ilion97
6 (25) 3.63 83Dynja Bosker AAC 6197
7 (39) 3.28 134Laqisha Gemerts AV NEA-Volharding97
8 (48) 3.15 161Lianne Stuiver Groningen Atletiek97

Serie 6
1 (20) 3.71 186Anna Beukema SV Noordkop97
2 (22) 3.69 166Lea Wiggers Haag Atletiek97
3 (27) 3.58 81Robin Telling AAC97
4 (34) 3.40 144Maria Boerman AV Rijssen97
5 (35) 3.39 160Sarah Lea Lovera Rivas Groningen Atletiek97
6 (36) 3.38 112Sophie Baartman AV Atverni97
7 (38) 3.33 142Kim Plantinga AV PEC 191097
8 (42) 3.24 139Zoé Fracken AV PEC 191097
9 (48) 3.15 143Lara Plat AV PEC 191097

10 (52) 3.06 78Maike Edwards Van Muijen AAC97
11 (55) 3.02 106Floor Mulder AV 3497

x dns 152Esther Bouwmeister Ciko 6697



Categorie: Meisjes Junioren D1

Onderdeel: Verspringen

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr
x dns 107Iliana Put AV 3497

Serie 1 Wedstr na kwalificatie
1 (1) 4.51 117Yasmin Kammeron AV Daventria 190697
3 (2) 4.36 188Lianne van Krieken Typhoon97
2 (3) 4.36 120Gabriëlla van der Wijck AV Edam97
4 (4) 4.34 192Marieke Turkesteen VAV97
5 (5) 4.26 170Jessie Tybout Isala 9697
6 (6) 4.22 153Sanne Laagland Winder Climax97
7 (7) 4.11 87Anniek Nijhof AAC 6197
8 (8) 4.00 147Myke van de Wiel AV Sprint97
9 (9) 3.80 97Tara Yoro AV 192397

10 (10) 3.76 173Danielle Tinkhof PAC97
11 (11) 3.24 79Keeley Heijdeman AAC97

x dns 174Kim de Vos PAC97



Categorie: Jongens Junioren D1

Onderdeel: 1000 meter

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr

Serie 1
1 (20) 3.42.79 52Luuk Vos AV PEC 191097
2 (21) 3.48.62 28Matthieu van den Broeke AV De Gemzen97
3 (24) 3.49.45 23Jan Douwe Mooy AV Aquilo97
4 (25) 3.59.21 22Guus Jansen AV Aquilo97
5 (26) 4.02.82 48Thomas van der Meulen AV NOP97
6 (27) 4.03.60 15Niels Urgert AV 3497
7 (28) 4.09.60 34Friso Wels AV Fivelstreek97
8 (29) 4.28.65 20Tristan van der Veen AV 5597

x DNE 65Robin Baas HAC 63/Bouwbedrijf Fie97

Serie 2
1 (5) 3.23.43 25Ivan Feitsma AV Athlos97

2 (14) 3.37.01 39Chris Gaitanis AV Horror97
3 (18) 3.40.11 67Loek Könning Isala 9697
4 (19) 3.40.13 33Johan Ouwehand AV Edam97
5 (22) 3.48.88 5Denyon Emmens AAC 6197
6 (23) 3.49.40 3Paul  Mulder AAC97

x dns 46Jelmer van der Veen AV Lionitas97
x dns 53Luuk de Vries AV PEC 191097

Serie 3
1 (7) 3.24.76 41Corne  Dijkstra AV Impala97
2 (8) 3.25.29 62Robin Wassens Groningen Atletiek97
3 (9) 3.27.36 58Tim Bluekens Climax97

4 (10) 3.27.81 43Markus  Meekma AV Impala97
5 (11) 3.28.84 51Michiel van Veluwen AV PEC 191097
6 (12) 3.33.01 54Tom Kaspers AV Pijnenburg97
7 (15) 3.37.70 75Olivier Oude Booijink VAV97
8 (16) 3.38.27 32Ruben  den Boer AV Edam97

Serie 4
1 (1) 3.09.79 19Laurens Koeman AV 4097
2 (2) 3.14.55 21Rody de Wolff AV 5597
3 (3) 3.20.12 56Luc de Jong BAV97
4 (4) 3.20.81 16Nout Wardenburg AV 3497
5 (6) 3.24.70 27Neflin de Weerdt AV Athlos97

6 (13) 3.33.14 66Chris Fidder Isala 9697
7 (17) 3.39.45 Maurice Feller SV Noordkop97

x DNE Maurice Feller SV Noordkop97

Onderdeel: 60 meter

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr



Categorie: Jongens Junioren D1

Onderdeel: 60 meter

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr

Serie 1
1 (3) 8,78 40Wout Zijlstra AV Horror97
2 (3) 8,78 19Laurens Koeman AV 4097

3 (13) 9,26 25Ivan Feitsma AV Athlos97
4 (20) 9,60 28Matthieu van den Broeke AV De Gemzen97
5 (23) 9,74 75Olivier Oude Booijink VAV97
6 (31) 10,07 52Luuk Vos AV PEC 191097
7 (36) 10,54 60Stuart Smidt Groningen Atletiek97

Serie 2
1 (7) 9.08 1Romello ten Broeke AAC97

2 (11) 9.15 55Cas van der Sommen AV Pijnenburg97
3 (15) 9.43 33Johan Ouwehand AV Edam97
4 (18) 9.53 16Nout Wardenburg AV 3497
5 (29) 10.04 39Chris Gaitanis AV Horror97

x dns 67Loek Könning Isala 9697

Serie 3
1 (10) 9.13 50Martijn Kroon AV PEC 191097
2 (14) 9.39 69Simon Spierings Nijmegen Atletiek97
3 (17) 9.48 29Jasper Bruggeman AV De Gemzen97
4 (27) 10.02 6Roel Gigengack AAC 6197
5 (29) 10.04 4Dennis Pieloor AAC97
6 (34) 10.47 24Martijn Werkman AV Aquilo97

Serie 4
1 (1) 8.63 42Rodney Hoogterp AV Impala97
2 (2) 8.70 44Sibren  Reekers AV Impala97
3 (5) 8.79 47Rik Taam AV NEA-Volharding97

4 (25) 9.84 10Laurens Derkx AV 3497
5 (28) 10.03 45Mark Wijnalda AV Impala97
6 (41) 11.07 11Mirko Meijer AV 3497

Serie 5
1 (7) 9.08 31Djurre Dirkx AV De Sprinter97

2 (24) 9.80 23Jan Douwe Mooy AV Aquilo97
3 (32) 10.33 20Tristan van der Veen AV 5597
4 (34) 10.47 2Elyasu Ibrahim AAC97
5 (37) 10.64 13Pepijn Sambros AV 3497
6 (39) 10.84 17Bas de Wit AV 3497

Serie 6
1 (12) 9.22 51Michiel van Veluwen AV PEC 191097
2 (21) 9.69 38Pim Wit AV Hera97
3 (22) 9.72 30Maik Scholten AV De Gemzen97
4 (33) 10.38 3Paul  Mulder AAC97



Categorie: Jongens Junioren D1

Onderdeel: 60 meter

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr
5 (38) 10.76 22Guus Jansen AV Aquilo97

x dns 70Dennis van Dongen PAC97

Serie 7
1 (6) 9.00 64Maxwell Onbekent Haag Atletiek97
2 (9) 9.09 26Joost Visser AV Athlos97

3 (15) 9.43 21Rody de Wolff AV 5597
4 (19) 9.58 35Abel Jansma AV Flevo Delta97
5 (26) 9.95 5Denyon Emmens AAC 6197
6 (40) 10.96 14Jochem Slinkman AV 3497

Serie 1 Halve Finale
1 (1) 8.71 42Rodney Hoogterp AV Impala97
2 (2) 8.74 19Laurens Koeman AV 4097
3 (5) 9.01 25Ivan Feitsma AV Athlos97
4 (7) 9.04 31Djurre Dirkx AV De Sprinter97

5 (10) 9.11 21Rody de Wolff AV 5597
6 (12) 9.14 50Martijn Kroon AV PEC 191097
7 (18) 9.47 35Abel Jansma AV Flevo Delta97

x DNS 30Maik Scholten AV De Gemzen97

Serie 2 Halve Finale
1 (3) 8.79 44Sibren  Reekers AV Impala97
2 (8) 9.06 1Romello ten Broeke AAC97

3 (13) 9.15 55Cas van der Sommen AV Pijnenburg97
4 (14) 9.32 69Simon Spierings Nijmegen Atletiek97
5 (16) 9.38 29Jasper Bruggeman AV De Gemzen97
6 (18) 9.47 28Matthieu van den Broeke AV De Gemzen97

x DNS 47Rik Taam AV NEA-Volharding97
x DNS 75Olivier Oude Booijink VAV97

Serie 3 Halve Finale
1 (4) 8.83 40Wout Zijlstra AV Horror97
2 (6) 9.02 64Maxwell Onbekent Haag Atletiek97
3 (9) 9.08 51Michiel van Veluwen AV PEC 191097

4 (10) 9.11 26Joost Visser AV Athlos97
5 (15) 9.35 16Nout Wardenburg AV 3497
6 (16) 9.38 33Johan Ouwehand AV Edam97
7 (20) 9.85 38Pim Wit AV Hera97

x DNS 23Jan Douwe Mooy AV Aquilo97

Serie 1 Finale
1 (1) 8.65 42Rodney Hoogterp AV Impala97
2 (2) 8.68 44Sibren  Reekers AV Impala97
3 (3) 8.72 19Laurens Koeman AV 4097
4 (4) 8.79 40Wout Zijlstra AV Horror97



Categorie: Jongens Junioren D1

Onderdeel: 60 meter

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr
5 (5) 9.06 31Djurre Dirkx AV De Sprinter97
6 (6) 9.09 25Ivan Feitsma AV Athlos97
7 (7) 9.20 64Maxwell Onbekent Haag Atletiek97
8 (8) 9.28 1Romello ten Broeke AAC97

Onderdeel: 60 meter horden

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr

Serie 1
1 (1) 10.89 9Tey Berenschot Atletiek Maastricht97
2 (3) 11.73 43Markus  Meekma AV Impala97
3 (6) 12.00 33Johan Ouwehand AV Edam97
4 (7) 12.07 69Simon Spierings Nijmegen Atletiek97

5 (10) 12.24 31Djurre Dirkx AV De Sprinter97
6 (14) 13.18 53Luuk de Vries AV PEC 191097
7 (17) 15.89 57Mees de Klerk CAV Energie97

Serie 2
1 (4) 11.80 27Neflin de Weerdt AV Athlos97
2 (8) 12.14 8Nick Smidt AAC 6197

3 (12) 12.50 18Marijn van den Born AV 4097
4 (13) 13.05 6Roel Gigengack AAC 6197
5 (15) 13.39 7Mike Meijer AAC 6197

x DNS 47Rik Taam AV NEA-Volharding97
x DNS 19Laurens Koeman AV 4097

Serie 3
1 (2) 11.54 36Erwin Kok AV Flevo Delta97
2 (5) 11.90 68Jitse Spierings Nijmegen Atletiek97
3 (9) 12.22 63Nathsam-John Jak Haag Atletiek97

4 (11) 12.46 61Tim de Vries Groningen Atletiek97
5 (16) 13.44 64Maxwell Onbekent Haag Atletiek97

x DNS 28Matthieu van den Broeke AV De Gemzen97

Serie 1 Finale
1 (1) 10.82 9Tey Berenschot Atletiek Maastricht97
2 (2) 11.15 36Erwin Kok AV Flevo Delta97
3 (3) 11.43 43Markus  Meekma AV Impala97
4 (4) 11.58 27Neflin de Weerdt AV Athlos97
5 (5) 11.71 8Nick Smidt AAC 6197
6 (6) 11.88 33Johan Ouwehand AV Edam97
7 (7) 11.90 69Simon Spierings Nijmegen Atletiek97
8 (8) 12.00 68Jitse Spierings Nijmegen Atletiek97



Categorie: Jongens Junioren D1

Onderdeel: Hoogspringen

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr

Serie 1
1 (1) 1.55 42Rodney Hoogterp AV Impala97
2 (2) 1.45 44Sibren  Reekers AV Impala97
3 (3) 1.40 68Jitse Spierings Nijmegen Atletiek97
4 (4) 1.35 30Maik Scholten AV De Gemzen97
5 (4) 1.35 61Tim de Vries Groningen Atletiek97
6 (4) 1.35 8Nick Smidt AAC 6197

7 (13) 1.25 66Chris Fidder Isala 9697
x dns 47Rik Taam AV NEA-Volharding97

Serie 2
1 (4) 1.35 76Rens van der Schaaf VAV97
2 (4) 1.35 36Erwin Kok AV Flevo Delta97
3 (9) 1.30 60Stuart Smidt Groningen Atletiek97
4 (9) 1.30 63Nathsam-John Jak Haag Atletiek97
5 (9) 1.30 29Jasper Bruggeman AV De Gemzen97
6 (9) 1.30 51Michiel van Veluwen AV PEC 191097

7 (13) 1.25 12Jeroen van der Plas AV 3497
8 (18) 1.20 49Daan Terluin AV NOP97
9 (18) 1.20 56Luc de Jong BAV97

10 (21) 1.15 32Ruben  den Boer AV Edam97
x dns 70Dennis van Dongen PAC97

Serie 3
1 (13) 1.25 16Nout Wardenburg AV 3497
2 (13) 1.25 54Tom Kaspers AV Pijnenburg97
3 (13) 1.25 27Neflin de Weerdt AV Athlos97
4 (18) 1.20 38Pim Wit AV Hera97
5 (21) 1.15 59Ivar Moorlag Groningen Atletiek97
6 (23) 1.10 15Niels Urgert AV 3497
7 (23) 1.10 17Bas de Wit AV 3497
8 (25) 1.05 2Elyasu Ibrahim AAC97
9 (25) 1.05 22Guus Jansen AV Aquilo97

10 (25) 1.05 23Jan Douwe Mooy AV Aquilo97
x dns 46Jelmer van der Veen AV Lionitas97
x dnf 20Tristan van der Veen AV 5597

Onderdeel: Kogelstoten

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr

Serie 1
1 (2) 8.66 40Wout Zijlstra AV Horror97
2 (4) 8.43 64Maxwell Onbekent Haag Atletiek97
3 (6) 7.79 47Rik Taam AV NEA-Volharding97



Categorie: Jongens Junioren D1

Onderdeel: Kogelstoten

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr
4 (11) 6.80 57Mees de Klerk CAV Energie97
5 (14) 6.64 6Roel Gigengack AAC 6197
6 (15) 6.62 45Mark Wijnalda AV Impala97
7 (17) 6.52 68Jitse Spierings Nijmegen Atletiek97
8 (22) 6.00 4Dennis Pieloor AAC97
9 (23) 5.91 11Mirko Meijer AV 3497

10 (27) 5.23 29Jasper Bruggeman AV De Gemzen97
11 (31) 4.49 14Jochem Slinkman AV 3497
12 (32) 4.32 13Pepijn Sambros AV 3497

Serie 2
1 (3) 8.56 21Rody de Wolff AV 5597
2 (5) 7.83 26Joost Visser AV Athlos97
3 (9) 7.48 52Luuk Vos AV PEC 191097

4 (10) 6.96 55Cas van der Sommen AV Pijnenburg97
5 (11) 6.80 30Maik Scholten AV De Gemzen97
6 (16) 6.58 37Mick van der Velden AV Flevo Delta97
7 (18) 6.44 69Simon Spierings Nijmegen Atletiek97
8 (24) 5.68 5Denyon Emmens AAC 6197
9 (29) 5.05 22Guus Jansen AV Aquilo97

10 (33) 4.29 23Jan Douwe Mooy AV Aquilo97

Serie 3
1 (1) 9.20 9Tey Berenschot Atletiek Maastricht97
2 (7) 7.71 18Marijn van den Born AV 4097
3 (8) 7.53 39Chris Gaitanis AV Horror97

4 (13) 6.75 74Bryan Schoonheden SV Noordkop97
5 (19) 6.36 2Elyasu Ibrahim AAC97
6 (20) 6.34 76Rens van der Schaaf VAV97
7 (21) 6.29 1Romello ten Broeke AAC97
8 (25) 5.48 12Jeroen van der Plas AV 3497
9 (26) 5.29 73Twan Noordhoek SV Noordkop97

10 (28) 5.22 20Tristan van der Veen AV 5597
11 (30) 4.90 60Stuart Smidt Groningen Atletiek97

Serie 1 Wedstr na kwalificatie
1 (1) 9.82 18Marijn van den Born AV 4097
2 (2) 9.57 9Tey Berenschot Atletiek Maastricht97
3 (3) 9.07 21Rody de Wolff AV 5597
4 (4) 9.05 40Wout Zijlstra AV Horror97
5 (5) 8.69 47Rik Taam AV NEA-Volharding97
6 (6) 7.98 64Maxwell Onbekent Haag Atletiek97
7 (7) 7.88 26Joost Visser AV Athlos97
8 (8) 7.28 52Luuk Vos AV PEC 191097
9 (9) 7.15 39Chris Gaitanis AV Horror97



Categorie: Jongens Junioren D1

Onderdeel: Kogelstoten

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr
10 (10) 6.72 55Cas van der Sommen AV Pijnenburg97
11 (11) 6.41 57Mees de Klerk CAV Energie97

x dns 30Maik Scholten AV De Gemzen97

Onderdeel: Verspringen

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr

Serie 1
1 (1) 4.66 58Tim Bluekens Climax97
2 (6) 4.38 42Rodney Hoogterp AV Impala97

3 (10) 4.11 64Maxwell Onbekent Haag Atletiek97
4 (18) 3.85 25Ivan Feitsma AV Athlos97
5 (21) 3.76 6Roel Gigengack AAC 6197
6 (23) 3.72 31Djurre Dirkx AV De Sprinter97
7 (26) 3.63 29Jasper Bruggeman AV De Gemzen97
8 (27) 3.56 32Ruben  den Boer AV Edam97
9 (38) 3.26 5Denyon Emmens AAC 6197

10 (43) 3.00 10Laurens Derkx AV 3497
x dns 70Dennis van Dongen PAC97

Serie 2
1 (3) 4.42 43Markus  Meekma AV Impala97
2 (4) 4.40 19Laurens Koeman AV 4097
3 (8) 4.25 56Luc de Jong BAV97

4 (11) 4.02 36Erwin Kok AV Flevo Delta97
5 (16) 3.89 50Martijn Kroon AV PEC 191097
6 (22) 3.75 63Nathsam-John Jak Haag Atletiek97
7 (23) 3.72 57Mees de Klerk CAV Energie97
8 (28) 3.55 54Tom Kaspers AV Pijnenburg97
9 (35) 3.33 23Jan Douwe Mooy AV Aquilo97

10 (39) 3.22 7Mike Meijer AAC 6197
11 (44) 2.91 59Ivar Moorlag Groningen Atletiek97
12 (45) 2.82 11Mirko Meijer AV 3497
13 (46) 2.75 22Guus Jansen AV Aquilo97

x dns 67Loek Könning Isala 9697

Serie 3
1 (2) 4.43 44Sibren  Reekers AV Impala97
2 (5) 4.39 47Rik Taam AV NEA-Volharding97
3 (7) 4.29 8Nick Smidt AAC 6197

4 (11) 4.02 68Jitse Spierings Nijmegen Atletiek97
5 (14) 3.96 55Cas van der Sommen AV Pijnenburg97
6 (17) 3.86 33Johan Ouwehand AV Edam97
7 (25) 3.64 69Simon Spierings Nijmegen Atletiek97
8 (31) 3.47 3Paul  Mulder AAC97



Categorie: Jongens Junioren D1

Onderdeel: Verspringen

Sr(Ttl) StartnrNaam VerenigingPrest GebJr
9 (32) 3.40 30Maik Scholten AV De Gemzen97

10 (33) 3.35 13Pepijn Sambros AV 3497
11 (47) 2.34 14Jochem Slinkman AV 3497

x dns 4Dennis Pieloor AAC97

Serie 4
1 (9) 4.13 51Michiel van Veluwen AV PEC 191097

2 (13) 4.01 40Wout Zijlstra AV Horror97
3 (14) 3.96 21Rody de Wolff AV 5597
4 (19) 3.82 26Joost Visser AV Athlos97
5 (19) 3.82 61Tim de Vries Groningen Atletiek97
6 (29) 3.54 52Luuk Vos AV PEC 191097
7 (30) 3.51 49Daan Terluin AV NOP97
8 (33) 3.35 37Mick van der Velden AV Flevo Delta97
9 (35) 3.33 45Mark Wijnalda AV Impala97

10 (37) 3.27 24Martijn Werkman AV Aquilo97
11 (40) 3.14 53Luuk de Vries AV PEC 191097
12 (41) 3.12 15Niels Urgert AV 3497
13 (42) 3.05 17Bas de Wit AV 3497

Serie 1 Wedstr na kwalificatie
1 (1) 4.59 47Rik Taam AV NEA-Volharding97
2 (2) 4.57 44Sibren  Reekers AV Impala97
3 (3) 4.37 42Rodney Hoogterp AV Impala97
4 (4) 4.34 58Tim Bluekens Climax97
5 (5) 4.33 8Nick Smidt AAC 6197
6 (5) 4.33 43Markus  Meekma AV Impala97
7 (7) 4.19 51Michiel van Veluwen AV PEC 191097
8 (8) 4.09 36Erwin Kok AV Flevo Delta97
9 (8) 4.09 56Luc de Jong BAV97

10 (10) 3.84 64Maxwell Onbekent Haag Atletiek97
11 (11) 3.82 68Jitse Spierings Nijmegen Atletiek97

x dns 19Laurens Koeman AV 4097


